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క సల దాక పోలదని ఇ... 


చెవులకు వినిపించకుండా కురుస్తూ, రోజూ పువ్వుల రాసుల్ని వికసింపజేసే 
మంచులాగా నిశ్శబ్దంగా జరగవలసి ఉంది. భారతదేశం నిరాడంబరంగా, 
లోకానికి మళ్ళీ మళ్ళీ చేస్తూ వచ్చిన దానమిదే! 

మిత్రులారా! నేను అవలంబించే విధానాన్ని తెలియజేస్తాను వినండి. 
భారతదేశంలోనూ, ఇతర దేశాల్లోనూ మన పారమార్థిక ధర్మాలను 
బోధించడానికి తగినవారుగా మన యువకుల్ని తయారు చేయడానికై 
భారతదేశంలో కొన్ని సంస్థలను నెలకొల్పాలి! ఇప్పుడు మనకు కావలసింది 
బలిష్టులు, జవసంపన్నులు, బుజువర్తనులు, ఆత్మ విశ్వాసపరులు అయిన 
యువకులు. అలాంటి వారు నూరుమంది దొరికినా, ప్రపంచం పూర్తిగా 
పరివర్తన చెందగలుగుతుంది!! 

ఇచ్చాశక్తి తక్కిన శక్తులన్నిటి కన్నా బలవత్తరమైంది. అది సాక్షాత్తూ 
భగవంతుని దగ్గరి నుండి వచ్చేదే కాబట్టి దాని ముందు తక్క్మినదంతా 
లొంగిపోవలసిందే. నిర్మలం, బలిష్టం అయిన “ఇచ్చ (సంకల్పం) 
సర్వశక్తిమంతమైంది. దానిలో మీకు విశ్వాసం లేదా? ఉంటే మీ మతంలోని 
మహోన్నత ధర్మాలను ప్రపంచానికి బోధించడానికై కంకణం కట్టుకోండి. 
ప్రపంచం ఆ ధర్మాల కోసమై ఎదురుచూస్తోంది. అనేక శతాబ్దాలుగా ప్రజలకు 
క్షుద్రసిద్దాంతాలు నేర్చడం జరిగింది. వారు వ్యర్థులని ప్రపంచమంతటా బోధలు 
జరిగాయి. ఎన్నో శతాబ్దాల నుండి వారు ఈ బోధనల వల్ల భయట్రాంతులై, 
పశుప్రాయులైపోతున్నారు. తాము ఆత్మస్వరూపులమనే మాటను వినడానికైనా 
వారెన్నడూ నోచుకోలేదు. “నీచాతినీచుడిలో కూడా ఆత్మ ఉంది. అది అమృతం, 
పరమ. పవిత్రం, సర్వశక్తిమంతం, సర్వవ్యాపకమైనది” అని వారికి ఆత్మను 
గురించి చెప్పండి. వారికి ఆత్మవిశ్వాసాన్ని ప్రసాదించండి. శ 
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కో, రాసోలానభశేణ వి భమభ్ల లౌ మాఫీర వామ భువా 
మభ్యర్హ 0 పరిరభ్య నిర్భర మురః రూపాయా “రాధయా 
సాధు త్వేద్వదనం సుభామయ మితి వ్యాహృళ్య గీతస్తుతి 
వ్యాకా దుక్కేట చుంబిక ఫ్నిత మరోహారీ వార్కి సాతు వ॥ 


గీత గోవింద కౌవ్యము, (ప్రధమనర్గము, 


నన్నా! 


తొ రాధయంపేమౌతికయమున నొడ్లలు లౌలీయక  రాన్యక్రీడల 
యందు సంతోవమున మెలగుచున్న విలాసవతులగు సోవ శ్రీలు 
చూచుచున్నారను భయముగూడ బేక్త సిగ్గు వదలి శ్రీ కృష్ణుని జేరి 
బాగుగా కాగిలించుకొని “కీ కృష్ణా! నీ ముఖము నుధామయము గచా! 
'కాబట్టియే నీనోటినుండి బయలు వెడలు గీతము సుధామయముగే 
యున్నది. ఏది చూత మొకటి పొడుము.- ౫ అరి గీతమును సోత9ము 
చయుమివచే దగ్గరం జేరి యధరోన్టమున్స బొంబింపంగా ముద్దుల మాట 
గ ట్లు చిజబునగవు మొగమునం (బ కొళించుచుందడ నందఅమనస్సులను 
Ge ంచు శ్ర కృష్ణుడు మనల నెలస్సుకు రక్నీంచు -గాక్త 


నగురతోరదికం 
ఛో! యత్పాదరేణుకలిలం సలిలం నిపీయు |! మూవోపి వమూకయతి పండెతవుండలాని 
లా సద్భాగభేయ మమిత న్వపవ (ప్రబోధ 1 నిర్ధాత మోహతిమికం గురు మానతోసి 
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ఆంజనేయ రాజయోగ అవధూత సర స్వతి 
సద్దురు స్వామివారి 


జీవిత సంగ హము. 
Wy 


2) శ (శ్రీ? సచ్చి తానంద జోగీశ్యర ఆంజనేయ రాజయోగ 
పరమహంస అవధూత సరస్వతి సద్దురు' స్వామివారి జీవితము బహు 
గోప్యమైనది. వారి చర్యలు మిక్కి_లి భావగర్భిత మైనవి, వారి బోధ 
సర్వ వేదాంత సార సంగవామై యున్నది. భరతే ఖండము ఇట్టి వుహ* 
పురుషులతో అనాది నుండియు ప్ర కాశించుచున్నట్లు చరిత్ర లే చెప్పు 
చున్నవి. ఈ అవతార పురుషుని జీవితమునకు వారి చర్యలకు వారి 
బోధామృుత సారమునకు సంబంధముండుట చేత వారి జీవితము సంగ 
వహాముగ నిచట వుదహారింప బడుచున్నది. 


శ్రీ ఆంజనేయ సద్దురు మహాప్రభువు 1892 సం! లో నవంబరు 
15 వ తేది రాతి) 10 గంటలకు (నందననామ సంవత్సర కార్తీక 
బహుళ దశమి నుంగళవారము) జన్మించిరి. వారి తల్లివేరు సీతా 
రామాంబ. తండి) జోగిశ్య్వరులు. తల్లిగారిది కృష్ణాజిల్లా నూజపీడు 
పాగింతము, తండిగారు _భెరవభాట్ల వంశములోనివారు, గుడివాడ 
గా)మము. పీరు గృహస్థులె చానప్పస్థాశ్ళమము స్వికరించిన పుణ్య 
పురుషులు. వీరి సతీవుణి పేరు లక్షి శాంతము. పీరిరువురకు రానముమ్మ, 
బాలాతి)పుర సుందరి (చిన్నామ్న్మాయి), రాధ అను ముగ్గురు పుత్రికలు 
గలరు, బాల్యమునుండియు రామనామ సంక్షీర్తన మన్న వీరికి పీతి 
“మెండు. తమ తండి") గారివ ల సీతారామాంజనేయ సంవాదము నుప 
"బేశమ'నంది యా పుస్తుకమును సర్వకాల స ర్య్వావస్టల యందును తమ 
(పాణముతో సమానముగా యెంచి దగ్గర నుంచుకొనుచుండిరని పతీతి, 
"త్యాగ “వెరాగగములు వారి జననమునుండియు వారి యందుండీనని. 
. "పెద్దల సేవయందు లత్యు మెక్కువ, 


Il 

ఇట్లుండగా నొకదినమున మధ్యాహ్న సమయమున పీరియందు 
'బాల్యమునుండి గల భక్తి జ్ఞాన, వైరాగ్య సంపన్నతకు ఫలితముగా 
ఒక మహోపురువుల సందర్శన భాగ్యము 'సీరికి యబ్బెను. చూచుట 
తోడనే మన సద్దురు పిభున్రతో “నాయన్మా నాకు భోజనము 
పెట్టుదువా ర 9 అని యడుగుచు యింటిలోపలకు పీకి ననుగ్యహింప 
గాబోలు ఆ బద్దలు దయవచేసి9, పెద్దల నే వ చేశనే స లవదలచిన 
మన ప్రభువు “వారియందలి భక్‌ విధేయతలతో వారికి అర్థ 
ఇాద్యాదులు సమర్పించే భోజన నులు వః ఎ౦చి సిద్దముచెసి 
నంతలో మరల నొకమారు * నాయనా, నేనొక తపన స్‌ ఇచవిలో 
'చెప్పదలచితిని. అది నీవు మననము చేయుదువా * నన్ను మకవవలదు, 
నిన్ను మరువను ” అని వారు నుడివిరకే అందులకు మన గురుపభువు 
66 చి త్రముస్యామిా ! ” అని జవాబిచ్చి వారివల్ల "తారక మంత్రోప 
చేశమును బొంది వారి కటాక్షమునకు పాతులైరి, ఆక్షణము మొదలు 
వీరి జీవితము ఒక క్రొ త్త వికాసమును బొందినని యీ సై విషయ 
ములు ఒకానొక సందర్భమున Ut గురుపిభువును, వారి ధర్మపత్నియు 
యో నేవకునికి సెలవిచ్చిరి. వారు అది మొదలుగ బ్రహ్మా జాన 
సంపన్నులై , త్రము పందొమ్మిదవ సంవత్సరము వయసున సర్భయోగ 
యులను సిద్ధిచేసికొని వారి గరు ప్రభువులవల్ల స్వవా స్త లిఖతమై 
య్‌ కింద ప్రచురింప పడీనరీతిని 


(అ) ది 21_9_1921 తేదిగల ఆశిర్యాద పతిక్ష 

(ఆ) ది 6_10_1921 శేదీగల పూర్ణాధికార పతిిక 

(ఇ) ది 17_7_1924 తేదిగల అవధూత [శీముఖమును బడసిరి. 
వీటి మూలములు మావద్ద నున్నందున వివరములు చదువరు 


అకు తెలియగలందులకు వాటి ప్రతులను వినయ పూర్వ్యకముగ 
ప్రచురించిలిమి, 


న్ని 
౦టఓం౦ 


౦౧౦ 
ఓంకారాశ్ళమ మండల్సి 


౨౧=గ్‌ -౨9౨౧ 
అదై (త అఖండ సచ్చితానంద పరబ9వ్మా ణోనమః, 


మా శివ్యులును, దోగీథ (ర సీతమాంబ జేష్ట పుతు)డును అయిన 
ఆంజనేయ శేర్యను పరమహంస అవధూత స్వామి అని నామమిడి 
వాసి యిచ్చిన ఆశి రాద పత్రిక : వాలా 
ఈ చిన్ననాడు కొద్ది కాలము మావద్ద చతురి ర్యిధ శిూమలు 
వొనక్చి మావలన, హతం జామునే “ఏటి! క స్వర 
జ్యోతిప్క పాాణాయామములు మంత, సిద్దులగుటకు కాయనిద్దికి 
అనుకూలమయ్యె యోగములు వగయిరాలు అద (తే ప్రబంధము 
యావత్తు నిస్పంశయముగా నేర్చుకుని యున్నాడు. యిటుల నేర్పుకు 
కాక అనుభవములో కూడా పరీథీంచగా కృతార్గుడయినాడు. 
కావున యితనికి ఎమాత) ము అడ్డుపరుచుటకు ఫలు లేని స్తితికి he 
వల్లను మావద్దనున్న శిష్యులు 20 మందిలో యితనే ఆరితేరిన 
అనగా మాఢకా,_లకు ఆగి శ్రవణ మనన నిధి భ్యాసలచేత కమా 
ప్రకారము మనోలయు గావించి చి త్రేము 'బహ్మమం ,దకర్టిము 
జేయగా మేను చూచి DE తలని సంతసిల్లి వినియొుక్క-_ 
నామభేయముమార్చి యికినికితగిన నామధేయము అనగా పరమవాంస 
అవధూతస్యామి అని వేరిడుచు ఆశిర్యాదము సలిషితిమి. యాయన 
బ్రహ నంద సుఖమున మునుంగుగాత * 
నిబంధనలు. 
తిప్యా ! 
సవ్ర గురువునని తలచి ఒకరిని దూషణ భూవణ తిరస్కారం 
బులు చేయగిట్లదు. ధనమార్జించ (యిందుమూూలముగా) తగదు, సీసం 
గతి ఎవర్తికెన ఒకవేళ తెలిసి అడిగిన పక్షమున వారలను పరిత్నీంచి 


కళా 

న్నేహ భావమున చెప్పవలెను, గాని ధనమున తీయగిట్టదు. జ్ఞానకట్టడ్క 
వారివల్ల తీసికోనిది యే వాంశమును చెప్పగిట్టదు, నీలోకివచ్చి నేర్చుకుని 
తరువాత ఉల్లంఘనగాన్మి తిరస్కార భావముగాని, చూకిన యడల, 
వారలకు మనోదండన విధించుచు 'బావ్యూమునకు అఆంక్షలుకూడా 
చేయవచ్చును. యిట్టవి భర్జాగాశ్రమునకు వ్యతశేకముగాగాన గురువు 
చెప్పిన వాటికి వ్యతిరేకముగా గాని, జ్ఞానకట్టడకు వ్యతిరేకముగా గాని 
యుండవలెను. _సీవు ఎవరికైనా వదికోరి లే నీకు తెలిసిన వాటిని కమ్మో 
పరచక 'చెప్పవలెను,_యిందుకు వ్యతిరేకము గా నడువగసాడదు, సీశ క్షి 
కొలది పాతమునెంగి ధర్మాచరణ చేయుటయందు (వయత్న పడవ 'లెన్కు 
యితను మావలన చేర్చుకుని సిద్ధిని బొంది యింతవరకు 10 నంవత్సర 
ములు అమినది 


ఛభదాచలం మకాం, వ 
లీ సచ్చితానంద జోగీశ్య్వర 
౨౧.౯౨౧ అవధూత స్యాములువ్రాలుం 
౨౧౨౯-౨౧, 


ఓం కారా శమ మండలి. 
ఓం 

శ్రీ అదె (త సరిపూర్ణ బోధామృత అశీర్యాదన పలక. 

వూ ప్రియ శిమ్యుండును అద్వైత బోధలోను అనుభవములోను 
“అచల బోధలోనుు హఠయోగ క్రియలలోను, అనుభవజ్ఞుడును అయిన 
హరితస గో తోద్భువుండును జోగీశ్వర సీతమాంబ శేష్ట వుత్రుడును 
అయిన ఆుజనేయ శర ను దీవించి వాయించి యిచ్చిన పూక్తాధికార 
పత్రికా 

నీను యికనుంచి పూర్ణబోధ 'చెప్పుటకును ప్రాణాయామము 
వరాలు చెప్పుటకును అందులకుభిన్న ముగ నడుచువారికి తిగిన ఆంకులు 
యిచ్చుటకున్ను వప్పూకోవడమయినది, 


నిబంధనలు 


తాను గురువని తలచక న్నేహభావమున చెప్పవలెను, దీని 
వలన ధనమును ఆర్జించ గిట్టదు జ్ఞాన కట్టడ, ముందుగా 'నేర్పవ లెను, 
పాణాయాము, రాజయోగ, తత్వమసి మహాోవాక స్రముల pana 
కం యింక నికు మెము ఏమి చెప్పిలి మో ఆఅవయన్నాయి, నిహ్ము_ 
బటెగా నేర్పవలెను, యిదియి సీక్‌ మెము చా)యంచి యిచ్చిన వూర్లొ 
ధికార పతి/క నీ క్రియున్న యెడల దీనిని అచ్చులో వేయించుకో 
వచ్చును 

ఇట్లు అ(న్కే-) నేక వేదోక్త 
అశీరాంచములు. 
Nad జో గీ శ్వర అవధూత 
ఓం 


హయ క్యా కో 
శ్రీ రాధాకృష్ణ పరః వాణనమ 
నారాయణ గోవింద 

ఒనమశణి బాయ అడఉవు 
గోవింద ౦ట ౦ నారాయణ 
౧౦౨౩5౩౮౫ o౧౦ ౧౬ 9౭ ౨౬ 

నారాయణ గోవింద 
అవధూత నారాయ ౫ నీ, ముఖం 


ద కనవా ల సు కిము తా చదల 


వాంసస్పోవాం సోహం హంసః 1 హొం సోహం సోహం హాంనః 


గోవింద గోవింద గోవింద గోవింద 


హంసస్ఫోహం సోహం హంసః 


రల) పరమవాంసకు “రిం? 
రామక ఎప గోవింద నారాయణ 

చేను యీనెల ౧౮ వ తేదీన పూర్ణ సమాధి 
అన్రుచున్నాను, వీకాధి పత్యము స్‌ వాసంతి. జా! 
త్తగా కాపాడుకొనుము. నీ రం వ సంవత్సరమున 
క ప్ఫస్తాశ మము నీక రించి యతి ఆశ )మము 
నకు వడలిపామ్ము వానమాక మించే (ది) 1౧వ 
శిష్యుని సతో సమానుని చేళి సమాధికి అర్హత 
యిమ్ము. నొ జన్మ ఉత్సవము అనగా ప్రతి సంవత్స 
రము మాఖ శు రి, ౫ లు చేయుము. సమాధిఅయిన 
రోజున మట్టుకు గురుపూజ వేసేది. యో ఎనిమిది 
సంవత్చరములు ఎట్లో కాలము నెళ శబుచ్చి తద 
నంతకము పె పై పికారము చేసేది. యా వితాధిపత్య్వ 
ము నీ 10 వ శిష్యునికి యిచ్చేదిం 8 సంవత్సరములు 
అతనివల్ల పనులు చేయించేది. పయిసలా ఉ త్హర్యులు 
చేసేది దండనలు విధించేది, నీకు చెప్పిన 3 వైద్య 
యాగములు నీ తర్వాత పీరాధిపతికి చెప్పేది, అంత 
వరకు అన్రృసరమంరున యెడల నీ స స్వంతముకుచేసేది 
యిది నామనః పూర్వకముగా యిచ్చిన (శ్రీముఖం. 

ఒం ఓం పం ఓం ఓం 

భద్రాచలం, ఓం ౧౭.౯౨౦, 

టి యింకా గృవాస్తవు గనుక యిది నీకు 
పంపడమయినది. లేకుంకు అనవుసరం 


Cg Qe 


ఈం C3 
Cg SQ YEN 1 


AIOE ROGAN ap Ks 


ళా 

1928 వ సంవత్సరములో (శీ వారియొక్క- పాడ సేవాభాగ్యము 
వా తండిగగ్నారెన యా గ౦థక రృలకును, వారది కుటుంబ మందరికిని 
పొ) ప్తించెను. జన్సుతరణో సాయముకు మార్లము గాంచితిమి,. ఆధ్యా 
త్చికానుభవము వారి సొమ్ము వారి బోధలచేతను, వారి చర్యలచేతను, 
జిజ్హాసగల పుటి శిష్యునికి సంశయము నివ ర్హిచేయగల్లననుట అతివ 
యో క్రి రకూనిరటదు జారియికం భోధ ఈ 'చెయ్యి-'చరాడు_ఆనందించు స 
అను మూడు మాటలలో తరచు వెల్లడించెడి వారు. అనుభవము 
కావలెగాని వూరక శొన్ర్రుపరిచయము చాలదని వారి దృఢమైన 
యభి పాయము, మరియు తము శిమ్యులయందలి (సమ అవారము, 
క నన్ను మరువవలదు - నిన్ను మరువను - జే సీవాడను ” అని తరచు 
వెల్లడించిన మాటలు, |వాసిన యు తరములు ఎన్నటికిని మర పురానివ. 
బాపట్లలో నివాస మేర్పరచుకొని, వుద్య్యాగ నవ్వ్యవహార ములు జరుపు 
టవ! వారియాజ్ఞ యే 1984 సం॥ నుంచి బాపట్లలో యీసేవకుని 
నివాసమునకు కారణము, తమ సద్దురువు నాజ్ఞ ననుసరించి 1333 వ 
సంపత్సోమునుంచి గుడివాడ తాలూకా కొండపరుు గా)/మములో 
నొక మామిడితోటయుదు నీ ఆంజజేయస్వామివారి విగిహాములను 
ప్ఫతిష్టించి వానపిస్తాశఏమవాసులై యందండిరి ప్‌ది శిష్యులు కృష్ణా 
ఉభయగోదావరి, "'సంటూలరు జిల్లాలలో పెక్కురు గలరు. వారి గృవా 
ములు కూడ (శీ వారి పాదధూళి సోకి అత్యంత పావనములై అలరి 
యుండినవే, ఇ మన గురుప్బభువు సైననుదహారించిన జిల్లాజలో 
తమ శిష్యుల నుద్దరిం దుటకు సంచారము చేయుచుంజెసివోరు, 1940 వ 
సు! లో బాపట్లలో (క్రీ మారుతి పృణవాశ)మ లఖ్మీ భవనమును 
సావించీ అచట సకుటుంబ సపరివారముగా నివలళించుచు శమ్ములకు 
జన బోధలుచేయుచ్చు కాలము గడపుచు రామనామావుతమును 
పానము చేయుచు జీవితముంతయు లోకోపకారను గావంచుచు, 
సూర్యా స్తమయమైనట్లు 1941 వ సం॥ అక్టోబరు 11 వ ేదీని ర్మాతి 
9 గం॥ లకు (ఖీ ఆంజనేయ సద్దురు పిభువువారు మానము వహించి 
చేతితో తమ చెవిని చూపి అందు నారాయణోపనివత్తును పారా 


యణము చేయమని లోగడ యా 'సేవకునికిచ్చిన యాజను జపికి 
pay దంచి 


vill 

తెచ్చుచు శాంతిని వాందుచుండిరి. ఈ పికారము ఏడు పర్యాయము. 
లు నారాయణోపనివత్తును పారొయణము చేయగా విని తమశివ్యు లైన 
యా గంధక లును, యీ సేవకుడు దగ్గరయుండగానే 9 Xou 10 
నిమిషములకు బహీభాతులయిరి, (శీ వారు నివసించిన ఆశంమమం జే 
యిప్పటికిని వారు పృతిప్టించిన శీ వల్లీ సమేత బాలనుబ్బవ్మాణ్య 
స్వామి, శ్రీ ఆంజనేయస్వామి విగ్రహములు, (నీ సత్యనారాయణస్వామి 
మందిరమును, (శీ వారు సకుటుుబముగా నివసించిన వారిగృహూమును, 
(ల్‌ వారి పాదుకా షెతిమై యిప్పటికిని బాపట్లలో ప్రకాశించు. 
చున్నవి, వారు తమ భౌతిక శరీరము ఇాలించినను వారి కటాశుము 
ఆచంద) తారార్యముండునని మా స్యానుభవమే చెప్పుచున్నది, 


వార్కి ఓం త్రత్సత్‌ 
ర్‌ం 'శొంతి శాంతి శాంతిః, 


కంభం మెట్టు నుధుసూదనరావు, 
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. 


యతయ(త రఘునాధ కీర్తనం | త్యతర్మత కృతమ స్త కాంజలిం | 
బాష్ప వారి పరిపూర్ణ లోచనం | మాగోతిం నమత రాక్ష సొంతికం |! 


సందేశము. 


(ఈక్రింద చెప్పబోను సాంశములు శీ_6-87 తేదిని శ్రీమారుతి 
వృణవాళే మ మందిరమున జరిపిన హనుమజ్జయంతి సందర్భమున అధ్య 
త్మ్‌లెన ED) ey శి ఆంజనేయ పరమహాంస సద్దురు స్వామివారు ఆక) 
మబ్బందముతోో సహో యందరికిచ్చిన సం బెళశముం ) 
సోదర సోదరీమణులారా ! 


al 


ఈ పీపంచమందు ఎన్ని జీవరాసులున్నవో అందు ఎన్ని జన్మ 
ములను మనమెత్తవలసియున్నదో లెక్కించుట మనకు సాధ్యము కాదు, 
మనకుయిపుడు యిీనరజన్మము తటస్థించినదిగ దా ! మరల ముందు 
వగతినొందుదుమోా మనమూహించుటయు కష్టమే | మనకు ప్రతిమ్‌ణ 
మును మృత్యువు వెన్ను పళ్షై నంటియున్నది. గాని దానిని మనము 
తెేలిసికొనజాలక ముందుణూవెగాని,  వెనకవూపుళలేక్కు మాయూ 
పపంచ వ్యావూావామునబడి దరిగానక, భాగ్య భోగముల 
రాకకు సంతోషింపుచు, పోకకు దుఃఖపుచు కాలము 'గడపుచుండుట 
అతి విచారకరమగణగు పనియెయున్న ది. నునందరిలో అన్యోన్య ప్రేమయే. 
మొదటి మెట్టు, ఇది ముందు అభ్యాసముచేయగా మనలోన్రండు కొన్ని 
దుస్గణములు నశించి సద్గుణములు పట్టువడుననుట కెంతమాత)ము 
ను సంశేయములేదు. మనలోన్రండు దుర్గుణములు పోని'బే, వమంత 9ము 
గాన్కి వభ క్తిగాని కర్చగాన్సి అవిగాక ఎన్ని యాగములు చేసినను అవ 
న్నియు వృధాపీయానలేగాన్సి వాటివలన కొంచెమైనను పీయోజన 


వ్‌ 


ముండదు. కనుక ముందు మన మనస్సుల యందుండు కోల్మహములను 
పోగొట్టుకొనుట మనకు ప్రథమక రృవ్యము. తదుపరి పైన చెప్పబడిన 
అన్యోన్య ప్రేమ కలుగగలదు, ఇటుల క్రమముగ అ భ్యాసముచేయగా 
పిపంచముుదు మనము ఎవరమోా తెలసికొనగలము. ఇది అలవాటుకా 
నియడల వేరు వమిచేసినను వ రమేయని తెలిసికొనవచ్చును కాన మన 
మందరము వకగ్రీవముగ వకాగచింతనము, పకాంతసేవయు సాధింపవ 
లసిన ముఖ్య యవసరము. "కేవలము గింధములను వూరక చదువుట 
యందే మన మనస్సులను జొరపుచో, మనలో పితివాని మనస్సు 
అలకల్లోలమై ఒకదానియందును మనస్సు నిలువక అ నేక మార్ల ములలో 
బోవును. కనుక మనసును సరియెన మార్షమున సిటి టి జాగ త్త క కావా 
డుకొనవలసియున్న దె, ఇందుకు పకాగచిత్తృత (౮౦9621:21100 of 
mind) మిక్కిలి యవసరము, అ దెట్లు కలుగునో మొదట నేర్చుకొన 
వలసియున్నది. ఆవిధముగ మనసుయొక్క_ సంఛారమును, సంకల్ప పిక 
ల్పములనునిల్పి (“మనయేవ మనుప్యాణాం కారణం బంధమోక్ష యో”? 
అను సిదాంతము ప్రకారము) క ర్క బంధమునుండ విము!_గావలసియు 
న్నది, మనసును జయించినపుడే లోకమంతను జయించినట్టు. మనసును 
జయింపకుండినయుడల అన్నిటియందును మనకు అపజయమే కలుగును, 
వకాగ్యచి త్రతీయ్కు మనసును జయింప కలుగుటకు... 


(ఏ భగవంతుని సగుణరూపమును సూచించు యిష్ట్రధెవముయొక్క- 
బొమ్ముయందు గాని... 


(11) ఎదటనుండు ఏవస్తువుమిరాద నెనను ఒక చుక్‌ (point) యుంచి 
ఆ చుక్క.యందుగాని, 


(1) శరీరమునందు ఒకసానమందుగాని, ఒక చుక్క-యందుగాని 
మూపు నిల్చ్బవ లను, 
యూగమును సాధించునాతడు తన దేవాము విషయము బౌగు౫ 
తెలసికొని చేవాముభో మూలాధారమునుండి సహాస్రారమువరకును 
ఏ ఒక చోట్యనేన మనసును నిల్పియుంచవలెను. అబే ధారణ పద్దతి, 
అట్టి ధారణ బేని బే ధ్యానము సరిగజరుగ చేరదు. కనుక ధారణ అత్యవస 


xi 


రళము. అటి సాధనలో మొదట సీమనోదృక్కు-ను అనావాత చక )9మునం 
దును, తేరువాత భూ)వముధ్యమందును, చివరకు సవా పారమందును 
సిల్సియుంచవ లెను, 

సూచన == మనసును కిమకఏమముగ సైవిధముగ సాధనచేసి 
చివరకు సహసార కనులమందున్న జ్యోతిర్ణండల మధ్యమున నిల్ల 
యుంచవలెను, ఆజ్యోతిర్కండల మధ్యమునే _ సీతా రామాంజ నేయ 
సంవాద మను గ)ంధమున...... 

“ కం! ఉపజిహ్వూకు పాని క్కు-న 

తిపుటికి మధ్యంబునందు దీపము తౌ 
జకియించు రాొవునామము”” * స్త 

అని చెప్పబడియున్న దె. అందువలన రదరరూావిమయ మతిజాగ్యత్తగ 
సాధింపవలసీయున్న ది. అందుకు దయా, సత్వ, నెచము లత్యవసర 
ములు, ఈ మూడుగుణములు గల్తినగాని చంచలమగు వయస్సు ఒక 
చోట నిల్వదు. ఇట్టి యోగ అభ్యాసము కష్టమగుటవలననే గసుఎసవో 
యము తప్పక కావలసియున్నది. అనుభవజ్ఞుడగు గురుసహాయములే 
నిచే యోగమును అభ్యసించిన యడల తప్పూుమార్షము ననుసరిం చుట 
తటస్థి పవచ్చును. అట్టు సరియైన బూర్లమును తప్పినయడల దేహారోగ్య 
ముచెడి అనేక వ్యాధులకు కారణమగును, అటుగాక్క శేనలము భగవ 
న్నాను సంకీ ర్తనము చేయుటకు గురువు నాహాయమక్కర లేదు. మార్ల 
ము తేలియనివానికి దారిచూనుKబకు ఆదారి కేలిసినవాజెటు లనసర మో 
అకు యోగసాధనమునకు కూడ యోగానుభవము గలిగిన గురువే అత 
వసరము. ఈ విధముగ అభ్యాసయోగము నకు గురువు తప్పక అవస 
రము. భగవన్నాను సంకీ రనమునకు గురువవసరము లేదు, 

1. పరమేశ్వర ధ్యానము వేయని జన్మ ఎందుకు ? 


౨, వినావామాడుట పుతి వుత్ఫోకా సంతతికేనా (ఇహసౌఖ్యముల 
కేనా) ? | 


ఏ, నాయనలారా, భార్యాభర్తలు యిర్వురు కలసి రామనామము 
వేయు-చుండిన ఎటువంటి సంతతి ఇసాసర సౌఖ్యములు కలును ? 
౧ 


211 
4, వృథాగా కాలముబుచ్చుట అతీ విణారకరము కచా? 


5, మనమందరము ముఖ్యముగా మన సభర్మానుస్థానములు నెర 
"వేర్చుకొనుచు ఇహ నా న చూచుకుంటూ భ క్రిగా ఎందుకు 
ఉండకూడదు * ఇది తప్పా నాయనలారా! ఎల్లపుడు ముందు 
మూచేనా * వెనుకకుతిరిగి పితిదినముచేయు తప్పులను చూచుకుని 
సవరించుకొనకూడదా €$ ఇది ఎంతవని? ఎన్ని పనులు మనము చేయు 
చున్నారము * నాయనలారా! 'లెండు ! మేుల్కెనుడు! స్వధ ర్మాను 
ప్టానముచేయుడు ! మనము తరించుమార్లము (ఇహపరములను) వెదకు 
కొందము రండు! 


సోదరీమణులారా ! ఏమి యీ కాలయాపన పతిభ శ్రితో 
"మెలగుడు, పతులను ఉద్దరింపగల సామర్ష్యము మీోాలోడండియు ఇట్లు 
ఉడాసీనభావమరానోట కడు విచారకరము, ఇంకనై నను విగాధర్శముల 
నెర వేర్చుకొనుచు భ కియుతులరై సశ్సంళానము బడయుచ్కు ఇహపర 
సౌఖ్యము లందుకొనుడు. తల్లులారా ! మోబే పిపంచము. మదే 
యీాసంసారము, మాటే యీ జగత్తు, మీదే సర్వము అయియున్న ది. 
ఇట్టి సందర్భములో యివి అన్నియు  మనకుకలవని అహంకార భావ 
మమూనక, ఛాంతియుతులరై పతిసేవా దురంధరుల లోకమాతలైన 
మోరు ప ప్రపంచమును ఉదరింపుడు. తల్హులారా! ఏమి యీ త్రజా న 
భావము * ఇట్టి పిపంచమను నూల పకృతి అయిన మహోత ల్రీయొక్క. 
అంశయందు ' మోరు జన్మించి, లోకోద్దరణ చేయటకు బదులు మి 
మొక్క భర్తలను యిట్టి మాయాస సముద్రమున or మోకు 
ధర్కవూ ౪ సోదరీమణులారా ! తల్లులారా ! ఇట్టి "సాంయమమునపని 
మోకు తగునా ? తను పురునులు, 'త్రమను ఎంత 'నిందింతురో చూడు 
డు, పరదావహణలకు మోరు ఎందుకు పాల్త్లానెదరు 4 "'లెండు తల్లులారా! 
సోదర సోదరీమణులారా ! [రామనావుము చేయుడు. మీదే యీసా 
త్ర మాజీ యిీలమ్మీ. స్వధర్కములను నెర పర్చుకొనుడు. యా మా 
యా పిపంచములో ఎందరెందరు మహాోత్రల్లులున్నారో చూడుడు, 
వారలచూచిగాని వారినావుము తేలచిగాని పవితీజీవనము గడుపుటకు 
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.యత్నించకూడదా * మీరందరు అట్టి మహోేత్కృవ్షమైన పదవిని 
బొందరాదా ? పర మేళ్యరుని ధ్యానములేని గృహము అది ఒక రుద) 
భూమియని “పెద్దలు వక్కాణింతురు, దయ, సత్య శౌొచములు లేనిగ్భ 
వాము ఒక పాడుపడిన జేవాలయము, ఆచారములేని గృహమునందు 
వెశాచిక్క భూత్క సేత పిశాచగణములు ఆవరించియాండును. దీనివలన 
"సుఖములేదు. కష్టము లధికములు. జఊోహించుకొనుడు,. మోహమో మన 
'న్చులను పవిత్రముగా యుంచుకొనుడు తల్లులారా ! సోదరసాదరీమణు 
లారా ! వఎవోూవామును పర మేశ్వర ధ్యానమందు లయముగావించుడు 
గాని, అనిత్య సుఖమయంబగు యాసంసార చక్రమందు ఉంచి మోస 
పోకుడు. మాసపెట్టకుడు, మోవల్ల నే మాగృహమునకు గృహయజ 
చూనికి మంచిగాని చెడుగాని తటస్థించును. భద్యముసుండి ! యీమాట 
లనుచెప్పితినని ఆగహాపడకుడు నిందిం చకుడు. పరోపకార మంచేమనన్సుం 
చుడు. అన్ని విధములయిన్క ఇవాపర సౌఖ్యములు, ఈ రాజయోగమం దే 
యున్నవి, మనము ఎక్క_డికిపోయినన్ను వీమియురాజాలదు, రాదు, పర 
మేశ్వరుడు (గురువు మాహృదయవీఠవముందు ఉండి మిలో వెల్తురుగ 
అచా చీకటికలదాయని చమూచునుగాని మో ఆటలను పాటలను, సౌం 
దర్యములను చూడడు. ఆనందించడు, మో వెపు కన్న _త్రీఅయినా 
చూడడు, జాగత్త. మోశరీఠమనే చేవాలయమందు, సరియైన దీపారా 
భన (పర మేశ్వర ఛ్యానమనే వెల్లుచున్న దా లేదా అనిమాతిము 
చూచునుగాన్సి అదిలేనిద్కే ఆగృహమును, ఆపాడుయింటికి ఆపాడు 
దేవాలయములోనికి బొరడు, ఆ కటికిచీకటిగల గదిలోనికి బొరబడదు 
సరేగదా 1 యిటుల ఉండు గృహములలో సంచితకర్శవల్త తమకు గల్లిన 
భనద్భోవ్యాదులను హారించును. బకారిని చేయును. తరువాత మనలకు 
చిక్కె.వ్యరు శ మాచువాెరేరి? గాన జాగ్రత, అమ్మలారా! యీ 
వచ్చి రాని మాటలలోనుంచి నారస్యముగ్యహించి, తప్పులున్న యెడల్క 
'తమపుళు9లను క్ష మించురీతిని తమింప (వార్షించుచున్నాను. లోపము 
ల కేమిగాని, (తప్పులెన్నువారు తమతప్పు లెరుగరు) అన్నట్లు ఎవరితీష్పూ 
లను వారలు సవరించుకొనుట ముఖ్యవిధి అయియున్నది.__గాన సోదర 
సోదరీమణులారా |! యోాకింద 'చొప్పబోవు కించిజ్ఞ త్వముతో పలుక్కు 
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వాయు, మాటలను విశ్వసించి తదనుగుణ్యముగా మనమందరము. 
అనుచర ణలో పెట్టిన వాగుండునేమో డఊొహిొంచుడు మనయందరిక్‌ 
ముదటివిధి. తెల్లవారురూమునేలేచి మన కాలకృత్యములను తీర్చుకొని, 
వునను జన్నింప జేసిన ఆపర మేశ్వరుని, మానసిక ధ్యానము చేయుట, 
(2) తదుపరి ఎలుగెత్తి నామసంకీ ర్తనసల్పుట, 
(త్ర స్నానమాచరించుట, 
(4) భగవన్నిర్మితమయినటువంటి మన స్వకులాభారము నెగ వేర్చు, 
కొనుట. 
(ర్‌) తదుపర్కి సంసార సంబంధమైన "బాహ్యా కృత్యములను నెర పే 
ర్పుకొనుట్క 
(6) సాయంకాల కృత్యములు నెర 'వేర్చుకొనుటం 
(7) హరినామ నంకీ_ర్షన గావించుట. 
(ర భోజనము 
(9) మానసికభ్యానము సల్పుట. 


తదుపరి విశ్రాంతి, యి పై విషయములు తాము అవలో" 
కించి తమకిష్టమైనచో ఆచరించుడు. లేనియెడల దూవి.౦పకుడి, ఇదియే 
నాప్తార్ల న, ఇటుల జరిగించిన చో రాజయాగాను సంధానముకు భంగము. 
కలుగదని పెద్దలు వక్కా_ణించెదరు. శాస్త్రములను దూపింపకుడు. ఎవ. 
చిని దూసి.0పవద్దు, వునతప్పూలను మనము 'వెదకుకొనుట స్వధర్మము, 


అటులచేయనిచో యిదియె పరధర్యము అని గట్టిగా మనస్సునందు? 
ఉంచుకొనుడుం 


= “ఆంజనేయ ” 


t 


(సర సతి) 


అణు 


హ్మోనందరాపు (సరన్వతిస్వామిను) 


బ్ర 
త్న 


న్‌ు 
నాగలి 


J నళ 


ఓం, 


శ్రీ సద్దు రుభో్యోనమః 
నగురోరధిక మ్‌. 
అద ఒకు ఇ 
స్వ Re అలం. గ్‌ వ్‌ 


శీ ముహోశగయులారా | 


నేను నా బాల్యదశలో పశ్చిమ గోదావరి జిలా వలూరు 
తాలూకా చాటపరు అనే (గామ వాసిని ఆ (గామం ఏలూరుకు 
"రెండు మైళ్ళ దూరములో నున్నది. ఆ ణాోమమునకు ఒక మైలు దూర 
మునకు లోపుగా జాలిపూడి అను మరియొక (గామము గలదు. 
ఆ గాొామంలో శ్రీ ఆంజనేయ స్వామివారిని (పతివ్వ వేసిన జేవాలయ 
ముకటి గలదు. ఆ స్వామివారు ప్రజలకు చాల నిదర్శనమును చూపు 
సితిలో నుండి మిగుల ప ఖ్యాతిని బడసిరి, నేనును, నా సోదరుడును 
పతిదినం ఉదయం మాగామంనుండి బయలుబేరి వచ్చి వలూరు 
లై న్లీలోనుండు చర్చి కుషన్‌ సాస్మూలులో ఇంగ్ల్లీ ము విద్య నభ 
సెంచుచు సాయంకాలము మా గామమునకు తిరిగి వెళ్లు చుంజెడి 
వారము, ప్రతి శనివారము సాయంకాలము మాత్రము ఏలూకునుంచి 
మా గాామమునకు బోక మూ మేన త్తగారు నివసించియుండు జాలి 
పూడి గామమునకు వెళ్ళీ శన్వ్యాది వారములు “రెండును ఆ యాంజ 
నేయస్వామి వారి యాలయములో తరుచు భజనలు సేయు-దుండు 
నలవాటు గలదు, ఇట్లు కొంతకాలము జరుగు సరికి కావలసిన పరీక్ష 
లలో గడిజేరి డి, పి. డప్రియు ఓవర్శీరు ఉద్యోగములో ప్రవేశించి 
యింగ్నీ షు విద్యాభ్యాస ఫలితముగా బావ్యానాగరిక స్థితి కలవడి 
యుండెడి వాడను. కొంతకాలమునకు నా పూర్వ జన్మ సంస్కారము 
వలన నన్నా యుదరించు తలంపుతో నా జూలిపూడి యాంజనేయ 
న్యామివారు తమ యనుగ)వామును నామూద వఏసరింపం జేసి కొంత 


టి 


చిత) చర్య జరిపీ యున్నారు. ఆ చిత చర్యవలన (లీ స్వామివారి 
యందు భ కి మెండై ఆ చిత చర్యలోని ముఖ్యాంశముల చేర్చి కు ప్త 
ముగ నొక పార్థ న కీర్తనా రూపముగ లిఖ్రుచ్కి దానిని పితిదినమును 
వాడుకొనుచుండెడివాడను ఆ చిత చర వలోని యావత్తు విషయములను 
జరిగినవి జరిగి సట్రిచ్చటం "దెలిపిన యడల గంధ చాహుళ్యమగు నను 
భీతితో ముఖ్యాంశే ముల డెలుపగల యూ ప్రార్ధనా కీ రనను_నమ్మిక 
"లేనివారలకు నందలి యంశములు విపరీశములుగా గాన్పించినను 
నమ్మిక గలవారలకుం 'దెలియునను కుతూహలముతో సీ దిగువ బక 
టించుచున్నాండ. 


తు 
ఇట్లు, 


గంధథక ర్త, 


కీర్తన, 


పల్ల వి, క్లూ కృబ్లొ | కృపా ! ర్‌! కృపాజలనిభే ; కృపా ! 


1. 


టై 


పి 


10. 
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కృపా జలనిఖి! కృష్ణా 1 స్‌క్తు ! కృతానేకా భవందనంబులు॥ 
రామానంత ముకుంద నా | రాయణ వుధుసూదనా। 
వామన | కృష్ణా | కంసారీ | వైకుంశా | హరి | కేశవా! కృ 


. సతీమణికి గంహాసాంశేతికమివ | సంకల్పించి సరసను జేరి! 


అతులితంబగు ననుగోహముతోో | ఆదరించవే సనునావారల॥! కృ! 
మాననీయుడె మహంకాళి నూ | ర్యనా రాయణా ఖ్యుండ నై 
మానుగ నీవపు డాంజనేయ | మంతము నుపచేశింపగ లేడా! కృ॥ 
అతి దుర్తటమౌా నాసంకేతము | నప్రాయత్నముగం జేపట్లి నీ; 
వాంజనేయాఖ్యుండ వై సి యఖండమహామచెబోనడ చితిగద। క! 
ఆవలనా నారీమణిశే | యెవ్య రరుగక నె రణము గల్పించి! 
అవలీలగ రణ ఓకిత్స చేయించి | బోవగలేదాననుసతిభిక్ష తో! కృ 
మూడన పుత్ఫునకొకతటి చిన్న | బడ్డవ్యాధియు నోకతలీ మరిడి। 
జాడ్య మేర్చర చిముందుగంబెలిపి | విడుదలంజేసిపు త్రభికుమిడ వె॥క్ళ- 
పదునేడేడుల పరిమితిరాగా | ఛై ర వభొట్టాంజనెయాఖ్యుడను 
పరమగురుడ మై య,ద్యెత | పరిపూర్ణ బోధ లుప బేళింప వె! క్స॥ 
సర్యయత్న ములు నిరాశొ భఛవదియకృపకు ఫర జబొరగ 
సువర్భలకు మరల లెల్వినిచ్చి | కావగలేదా కరుణాళుడ నై | క! 
సకల కుటుంబోద్యోగ వ్యవహృతి, నికరంబునకును మార్షదగ్శి వై 
ఒకే మాదరిగ యండగ నిలచి, సుకముగ నక్మపుచునుండగ లేదా! 
జరా నీ మహిమల నెన్నంగను నలవియె యాబ్ర)హ్మాది దేవతల 
కాదిశేషునకు నాజగన్మాత 1 కహహ యిదియెంతవందనీయమోా॥- 
ఇప్పటికి ముప్పది యెనిమిబేడులు | పకదీక్షగా నాపద యనునది 
చొప్పడకుండగ నుద్దరించికివి యెప్పటికిని నీచే నాభారము॥ కృ॥ 


టి 


12. సీకంశే గతిలేదని నిన్నే | నెబినమ్మిన యీ దీనుండు 
నీవె శరణమని పాదములంబకి | బోవు మనగ విడనాడుట 
నాషయ మె! కృ 
13. కాలం బాసన్న ంబగుచున్న ది | జాలము సేయక యింతటనై నను 
జాలిగలిగి యాత్మమయత దర్శనము 1! సంఘటించి నను. 
కృ తార్గు చేయ వె! కి 
ఇట్టి ఘనకార్యములు జేసి నాదెవభ కిని వృద్ది జేసి (శీమత్సరమ 
హంసపరివ్రాజకాచార్య సచ్చిదానందజి క కర ఆంజనేయ రాజయో్యాగ 
అవధూత సరస్వతీ సాం యను నామాంకితమును తమ గురువుగారివలన 
ననుగహింప(బకిన (“భె ఖై రవభొట్ట ఆంజనేయ స్యామివార” ను నొక 
సద్దురువును నా కనుగ హించి వారివలన తత is చేయించిన 
యా పర మేశ్యరున క నేక కృతజ్ఞ తాభీవందన ముల సమర్పించు చున్నాడ. 


ఇచ్చట జాలిపూూడి యాంజనేయస్వామివారు యిట్టి యను గవా' 
మును ప్రసరింప జేసీనారని చెప్పుచు స్‌క్తీ ర్తనలో డక కృృమ్హప » చేర 
పల్లవి నేర్పరచుటకు కారణమేమి * యని 'సం'జేవాము గలుగవచ్చును. 
అట్లు సంజేపీంప బనిజేదు. వలయన, నా సద్దురువువారి వలన చేయ 
బకేన తత్వబోధ సారాంళమైన గో సర్వఎ ఖల్విదం బ్రహ్మ ౧ 6 నేవానా 
నాస్తి కిషన? " సకమేవాద్వితీయం బిహ్నా* అను న్యాయము. 
పకారము సమస్త దై వస్వరూపములును పరబ్ర)హ్మాంళ వే యగుట 
వలనను, ఆ పరబ9హ్మామును (6 కృమ్షుజు స అను పదముచే వాడుకలో 
వ్యవహరింప బడుచున్న దని పెద్దల వలన దెలుప బడుచున్నందు వలన. 
నట్టు పల్లవి యేర్పణుపబడినదని యెజుఎగునది, 


ఇట్లు నా సద్దురువువారివలన తత్వబోధ నెణేంగిన వాడనై వారి 
పాదసేవ చేయుచుండ నొకనాడు, సద్దురుప్రూభువ్రువారు నన్ను బిలచి 
వారి యనుగంవాము వలన నేను నేర్చుకున్న యాధ్యాత్కిక బోధ సార 
మును యొక వుస్తుక రూపముగా లిఖంచి (పచురింప వలసినదని నాకు 
యాజ్ఞ నొసంగిరి. అంతి నాపని నాశ క్రికి మించినదిగా నాకు గాన్పించి. 
నందున వారితో నాకు, పృాచురింపగల సగమర్లత లేదని నా యస మర్థ 
త్వమును వెల్లడి సేయగా చేను పియత్నము చేసిన కొలదిని భగవంతు 
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డటి సమరతను కలుగ జేయునని వారు agen అప్పటినుంచి- 
హరి యాళీ ర్యాదమునందు గురి గలవాడ (పయత్నించి “ఆం 
నేయ సద్దురు బోభామృత సారి మను బ్‌ చిన్నీ పొత్తమును లిఖ్ఞిం 
చుటకు సద్దురువు వారిపె భారము వేసి వింకముతో నతి స్స్‌ సమరునివలెం 
బూను కొంటిని, అట్లు చేయుటలో మాసద్దురు పిభువు వారు సెల 
విచ్చిన, దారక, నాంఖ్య యోగ సహిత అధ్యాత్మిక బోధ మహో 
మహుులెన పురువములనల్న నిదివరకే యనేక విధములుగ జెలుప బడి 

యున్నవియే మైనను జనన మౌాదిగనుండు దట్టమైన యజ్ఞానాంధకార 
మునంబత కొట్లు కొనుచున్న నానంటి యజానలకు అట్ట స్థితిలో మహో 
మహులవలన + దెలుపబడన తారక సాంఖ్యాది యాభ్యాస్మేక జ్ఞ జాన బోధ 
నొక్క సారిగ చేపటి టి గహించు సమర్ధత గలుగు సావకాళము అేకుండి 
నందున నట్టి యజ్ఞాన దశాస్థితిని వివరించి, భగవ _త్తశ్వమును ముందు 
జెలికి యా యజ్ఞానమును పోనడచుటకు పెద్దల వలన నేర్పరుపంబడిన 
శవార్రములంజూపుచు, నాభధ్యాత్క్‌క బోధ  నెరుంగవలెనను కుతూ 
పాలము సంకురింపం జేస్పి జ్ఞాన మార్గమం దభిరుచిని గలుగ వేసి మహో 
నువ్వుల వలన బెలుప బడిన యాధ్యాత్మిక బోధను సులభముగా 
గ్శహి ఘాంప సావకాశముండునటుల నాకు తెలిసినంతవరకు సద్దురువు 
వారి కరుణకు పాత్ఫుడనై చేనొక మొనగాని వలె నీవా త్తమును 
లిఖంపంలగలిగితిని, ఇట్లు చేయుటలో నెక్కుడు జ్ఞానవంతుడను కాని 
కారణము చేత తెలివి తక్కువగా నెచ్చట నై న తప్పులు పడి 
యుండ వచ్చును, విజ్ఞాన వంతులగు మహో మహుులు మాటలు వచ్చీ. 
రాని స్థితిలో సద్దురువు వారి యాజ్ఞిోల్ల ంఘన చేయక వారి సంకల్ప 
మును కొనసాగించు ముఖ్యో దైశముతో నీ పుస్తకము వాయ సమ 
కట్టిన యీ యజ్ఞాని తప్పులను సెరించి వారి కరుణకు. బాతు9నిగా 
జేన్‌ , ఆదరించి ప్యోత్సహించు నుద్దేశ్యముతో సీ తవ్వులను సవరించు 
స "జెలుపుచు జ్ఞానమును గలుగంజేసిన యడల వారి యభిపా. 
యాను సారముగ సవరించి కొని నాకు జ్ఞానమును గలుగ చేసినందులకు 
వారికి ననకాభినందనముల సమర్ప్చింప నుద్యు క కుడనై  యున్నాండనని 
వినయపూర్వకముగ మనవించేయు చుంటి, 


4 
ఈ పుస్తుకమును నాలు పృీకరణములుగ విభజించితిస, 
0, 
శేపధమ పృకరణమందు అజ్ఞాన నిరూపణ ; దానిని బోనడచు 
మార్గములు ; భగవ త్తత్వము; భ కి 
రోగమును 
ద్వితియ పీకరణమందు :---భగవంతుని స్థితి; బ్రహ్మాండ జీవనృష్టి 


వివరణ ; సాంఖ్య యోగ విచారణ ; 
కర్మ యోగమును 


తృతీయ పృకరణమందు గురు స్వరూపము J జ్ఞాన యోగము, విజ్ఞాన 
బోధ ; మహో వాక్య వభారణయును 
చతుర్థ పృకరణమందు —సద్దురు బోేధామృతేసారమును వివరింప 


బడినది, 


ఇట్లు, 


వలూరు. కంభ మెట్లు సోమబ్బహ్య్మో నంద 'రాప్ర.. 


(2) సచ్చితానంద రాజయోగ సరస్వతి స్వామినః 


A RE re iF cs. ఉక నాకను నావను లనానానననిభోనోనన 


మీం 
శ్రి నద్దుగుభ్యోనణః 
నగురోర ధికం 
పరబ్బహ్మా స్తుతి 
క్రీ రన, 

నిగమ నోచరా ! నిరంజనా! ఓ 1 నిగమాతీతా ! నమోనమో; 
నివ్య_ళఎకా | నిర్వికారా | నిర్క్మలాత్కా నమోనవమోా॥ 
పరమపురుష | యో తిొగుణాతీతా | భవాబ్దితరణా | పాపవినాశా, 
నిరతానంచా |! దురిత నివారక |! నిర్శలవా దయా నినుధ్యానిం చెద! 
కృృష్ణజనార్లన ముకుందవమూధవ | rs పరమాత్మా | 
కృతాంజలినై నేసీవదముల | కెరగితి బో)వుము కృపతో స్ట్‌ పత్రి॥ 
అఇవ్వచాప పనూనవిశిఖ పా |] వాంకుళ పు స్తకమాణి | 
WE dnd మణిమయ వీణా [| కరా కరస్థి తాభయవరదా! 
బిహ్మూవిస్ట్వైశ్వరాది దివిజ | పొిముఖతతిసేవితాం పరాం | 
బ బహ్ళ్లోండ డసృష్టికారిణే ! భగవతి సిందూరారుణరూవీణి॥ 
భగవతి సీ పాదాబ్దంబులమై | బక మొక్కి న యిీపాదా కా9ంతుని 
భయముదీర్చి జాటింపుమి యా | భవసాగరమునుభ వేశ్వరీ! 


మధ్దురు బోధామృాుతసారమునే | సద్దు కునాజ్ఞకు సవినయుండ(నై 
జాదలచాల్సి లిఖాంపబూూానితి | హృదయుంబున నిల్యుమి ఈోాభారతి॥ 


సద్దు రు స్తు త్ర 
గురుమహారాజ గురుమువారాజ |} గురు పాభుళీ9మత్ప్సరమమవాంస పరి! 
వ్యాజకాణబార్యసచ్చి దానంద | జై జోగీశ్యర ఆంజ నేయపిభో! 
యుష్మచ్చరణం భూయాచ్చరణం | యువ, శ్రచ్చరణం మమెభవ 
వారణాం | 
యుప్మృ'చ్చరణం మెరాక్షు దాయకం | యువ్యు చరణం మమిసర్వం 
ల 


10. 


ll. 


12, 


183, 


14, 


15, 


16, 


if. 


18, 


6 
భ కీజ్లానవై రాగ్యయోగ 1 పృతిబంధవినాశిని యా | 
ఆత జూన సిదంరం | బౌతుఠరముతొ 
క్రిజ్జో స్‌ సీయండ చేరితిని | 
రత్నఖచిత సింహాసనమును యను | ర క్లితోడ నామానసంబున | 
రమణీయంబగుసబు లమర్చి నీ | రాక కదురుచూచుచుంటి చేవా! 
ఆనందముతో నాహాంనించితి | యాహ్మనంబునుగ కొని యీ | 
ఆసనమున నీలేజోమూ ర్తిని | ఆదరముతొ మూ రీకరించుమోా॥ 
ఇలా అ) కం ఆడ 

గురు వేబ్బహ్మవిన్లునశ్వరుడు | గురువె సాహోత్సర బ్రహ్మము / 
గురున్రకంకు నధిక మమి లేదు | గురుమయబ్యహమె సమ సంబును! 
ఎక్క. డజూచిననొొక ర్రాబహ్మ మే | దక్కు ముతిరమాజగమున లేవు | 
నిక్క_మునిక..మునిక్క.ంచిదిగా | నెరిగితిమురినిదె గురుపదంబనియు॥ 
కరచర ణేందియళూన్యం బై | గోత్ససూ తా) కారవికార | 
వర్గనామజా త్యాదిముధ్యాం తరహితిమై, జననమరణములు | 
పుం, న్రీనపుంస పుణ్యపాప | తత్యహాన మై, సహాజనమరస | 
తత్వ మొకటితో దనరుచునుండు | తత్సద్దురు మహశాజ నమామి! 
క్స్‌ యాజ్ఞ'నుసా రముగనునే | నివా _త్రమును లిఖంపగడంగితి | 
సక్‌ రుణకు పాతని గా జెసి నెమ్మదినిల్సి ముగింపవేయుమి! 
మద్గురువాదిగ సమ _స్తగురు సాం | పృదాయమునకిడువంద నములచే! 
నందుచునాశళీర్యాదంబులను | వాందుగ యనుగహీంప వేశతిన్మి 

గణనాయక స్తుతి 
పారంలీపర మేశతనూజ | సర్వకార్య సాఫల్య దురంధర | 
భవదీయక్సపాఏ వీణముతొనన్‌ | బారజూచినా మొ రాలకిం చుమి॥ 
లంబోదరనా లేఖనకా | ర్యంబున కే విఘ్నంబురాకుండ | 
అంబానుతనేనిన్‌ బ్రార్లించెద |! నన్‌ బో )వ్రమి నాప్రొరన 7కొని॥ 

ణి థి = 


హ్రీం 
శ్రీ) సద్దురుభ్యోనమః 
నగురోరధికం. 


(శ్రీ 
ఆంజనేయ 
సద్దురు బొ ధామృత సారము. 
పిధమపికరణ ము. 


శా రానా. ఎదు 


చతుస్సము దములచే నావరింపబడియున్న యీ భూమండల 
మందు మనము Wi జరాయుజ (మావి వలన బుట్లినవి), 
అండజ ((గుడ్తువలన బుట్టినవి), నే నేందజ (చమట వలన బుట్టినవి). 'ఉది 
జము (భూమీని బ్రద్దలు చేసికొనిపుట్టినవి) లయిన మూనవ, మృగ 
పళ్ళు పన్నీ, క్రిమి, కక తరు గుల్మ లతాదులను యెనుబది నాలుగు 
లవీల బీవరాసులను మనకంటితో జూచుచున్నాము. ఈ యెనుబడి 
నాలుగు లక్షల జీవరాసులలో మానవజన్మ ము త్తమ జన్షగా నెంచ 
బడుచున్నది. ఏలయన నితర జీవ రాసులన్ని ౦టికిని నియకమైన (మితి 
గలిగిన) జ్ఞానే క్రి కిమాత మే అనుగహీింపబడి మానవులకు ఏ నియతము 
తేక (బుతి లక) క మక%మనుగ పియత్నమువేసిన కొలదిని అభివృద్ధిని 
జెందుస్వభావము గలిగిన జ్ఞాన మనుగ )హింప బడియున్న ది, 


పూర్తి అజ్ఞానమును నియత జ్ఞానమును గలిగిన యితర జీవ 
రాసుల + జన్ములన్నియు నె త్రిన విదప యా మానవజన్మ నెల తించి 
మానన్రల క ట్రినియతము లేని "జ్ఞానమును అనుగహించుట చూడగా, 
యో జన్భమందు చానిని సరిఅయిన తో”వలయం దుపయోగించి వారి 
వలన జూడబడు నీ పిపంచమును గురించి పెద్ద విచారణ జేసి యేదియో 
నేర్చుకొని జరుపవలసిన భార మొకటి వారియందు యేర్పాటువేసి 
దీనిని అనుగిహించినటు లూహించవలసియున్నది. అట్ట్లుచేయక 


8 శ్రీ అంజెసేయ సద్గురు బో ధామృత సారము, 


వీక్షించిన * జ్ఞానేనహీనః పళుభిః సమానః ” అనుయార్యో క్రి ననున 
రించి అటి మూననులకును పఘవులకును భేదమించుకయు లేనట్టు 
పెద్దలు వల్ము.చున్నారు. ఇదియునుంగాక “ పరోపకారాయ ఫ ఫలంతి 
వృశ్లూః | పరోపకారాయ వహంతి నద్యః | పరోపకారాయ చరంతి 
గావః 1 sled: మిదం శేరీరం ”” అను నారో కి ననుసించి 
అయా పపంచములో పె సె న చెప్పబడినవన్ని యు యేదోవిధముగా ప 
చమున కువకారము చేయుచున్న ట్లు గ్‌ నంబకడుచుండగా నీ వా 
జ్ఞానశ _క్రినిగూడ మానవుల కనుగిహింళినది యీ పపంచోపశారము 
నిమి త్రమే యని యెంచక తప్పదు. క_ర్భవ్య మిళ్టులుండ మనము అట్టి 
విచారణ చేయుటకు లేశమైన సావకాశము నేర్ప చుకొనుటకు పయ 
త్నముచేయక మనజీవితము యావత్తును వృధాపుచ్చుచుంటిని. ఎట్టు 
లన మన జీవితముభో మొట్టమొదటి దైన బాల్యదశ యందు పూ E 
యయిన అజాన ముతో గహాషుకొని 'ఆబపాటలయందుతేప్ప మరేం 
యుందును దృష్టిపోక సంచరించుబవ లను ఆదకశ వడలి యావనదశే 
పాగిరంభిం4 త నలిగిన జ్జ 'నాంకుక మైనను సరియయిన 
త్రోవను 'బెట్టక పపంచ సంబంధ మైన క్రీలోలత్వములో జిక్కి 
సం కానని “బడయుచుండుట లోను ఆదశబభోయి కౌమారదశవచ్చి 
నప్పటినుండి సంసార బంధనములలో. దగులుకొని శ రీరశఏమజేసి 
సబము సంపాదించి కుటుంబపోపణ చేసికొనుటలోను, వీమ్మట వారక 
దశలో సైతము కుటుంబ సంరక్షుణశకై పాటుబడుటకు ఇతరులున న్నను 
సంసారమందలి మవముకారమును ఏడ లేక ఆ బంధములలో జకు్కుుా-కొని 
బయటబడుటకు స పామర్ధ్యముళేనివార మై సంసార సాగరమునంుడి గిలగిల 
తన్ను కొనుచుంటిమి. కుద కెవ్యరికిని తెలియకుండ కాలమాసన్న ము 
కాగా మృత్యు వాతనుబడి చనివోవుటయు తటస్థించు చున్నది, 4 


ఇట్టులే జరుగుచుండుటవలన యొన్నటికిని సంసార సాగరమును 
చాటి కృ"తార్లుల మణుటకు వెరవుగానక తరుచు పుట్టుచు జచ్చుచు 
అ నేక జన్నపరంపరలను బాందుచుండుటయేగాని యా 'పిపంచములో 
వుట్టినందుకు మనము చేయవలసిన పనిని చేయుటలేదు కాన మన కను 
గగహీింపబడిన యా జ్ఞానళ్‌ కిని యుపయోగించి మనకంటి యెదుటనున్న 


ప్రధమపికర ణము, 9 


"యూ ప్రపంచమును గురించి వివారణజేసి దానివలన మన మెరుంగ 
చలసిన యంశములను “తెలిసికొని మానవకోటి ఆనుభవించు భవనా 
౫రమును డాటుటకు తగిన వెరవ్రును వెదక్‌కానుచు మనము క్చతార్జుల 
మగుటయేగాక యీ మానవకోటినంతీయు నుద్ధరింప జేయుట మన 
క_ర్పవ్యాంశమని యెరింగి మనకు నియమింపబడిన పనిని పూర్తి 
చేయుటకు ప్రయత్నించి దానివలన మనమేమి ఫలితమును బొందు 
చుమోూ చూడవలయును, మునుముందు మనము జూచు తీరు గుల్మ 
లతాది సహీతేమైన యీ పీపంచమును గురించియు, అందలి యెను 
బదినాలుగులక్ష ల జీవరాసులయొక్ష చితి) విచిత) స్థితిగతులను గురిం 
చియ్యు పరిన్లీలింతము. ఇట్టి విచిత సృృష్టిగల జీవరాసులతో గూడిన 
ప్రపంచ మెట్లు వచ్చినది ? దీని శేర్పరచుట శెవాన క రలుండిరా? 
ఉన్నయెడల వారెట్టివారు * వారి న తిగతులెయ్య ఎ $ ఈ ప్రపంచ 
సృష్టి యెందులకు జవేయబడినది * దానివలన మనము నేర్చు కొనవలసి 
నది యేమిటి * అనునవి ప్రస్తుత విచారణకు ముఖ్యాంశ ములు, 

స సృహ చేయబడిన యనుబదినాలుగులక్ష ల జీవరానులలతోను వజాతి 
పోలిక యాజాతీ కేగాని మరియొక జాతికి లేక, యమీజాలికాజాతి వెళ్వేర 
నానావిధ ములగు రంగులతోను రూపములతోను సృష్ట్రంపబడుట వున 
మందరము జూచుచున్న యంళమేకదా ! ఇంతియగాక మరియుక 
చిత్‌) మైన యంశ మేవున యీాజాతులలో ఈ పూరువ వ్య క్కు లేర్సరుప 
బడ్‌ వాని కల మబుకేవలన ఇతరజూతి వ త్‌గాక్‌ ఆజూతి వ్యకి య అదిరా 
నర్హరూపముల "కే మాత్రమును భేదములు వతేకుండ జన్నిం చుచుండుటయు 
మనము జూచుచుంటిమిగచా ! మజీయు మిగిలిన వృక్ష లతాదులలో 
పసెతీము యేయ్‌ జాతిబీజములు భూమియందు నాటితివూ వానికి 
ఇతరజూతి తరు గుల్మ లతాదులు బుట్టక ఆయా జూాతిరంగురూపములతో 
మొక్క లు మొలచు చుండుటయుంగూడా జూచుచుంటిమిక దా! ఆహా ! 
యిదియెంతటి యాశ్చర్యమో యాూాలోచింపుడు ! 

ఇట్టి కట్టుదిట్టములు ఏర్పాటుచేసి ఆకట్టుదిట్టముల కేమాత 
మును భంగపాటు లేకుండ నీపపంచ సృష్టిని నడుపు చుండుటకు కర్త 
'లెవర న యొకరుండి తీరవలయునుగచా ? వలయన మన 'మొక్‌ప్పుడు 


ప్రధమపంుక రణ మా, 11 


ఆ పిపంచక రయైన మహానీయనికి నిర్ణుణస్థితి-సగుణ స్థితి అని 
"రెండు పల గ లవు. అందులో నిర్గుణస్థితీలో నుండు సంతకాల 
విరాపంపంచమనునదియే యుండదు. అందు చానొక్క దే అద్వితీయు డై 
నామ, రూపు గుణాది వికారము లేమియులేక యుండును, ఇట్లు కొంత 
'కాలముండిన పిదప ఆయనకు తన లిలా వినోదార్థమై పపంచ. సృష్టిని 
చేయనలెనను సంకల్పము. కలుగును, అట్టు నేంకల్పము కలుగగనే 
సత్య, రజు _నమాగుణములను కలిగిన “మాయ ౧) ను తనయందు 
గలవాడై సగుణస్లితిని బొంది నామ, రూపు గుణాది వికారములను 
గలవాడొగును అట్టి స్థితిలో 66 సగుణ బ్రహ్మము ” అని వీలువంబడునుం 
అంతట ఆయనయందున్న మాయ ఆయన సాన్ని ధ్యమున నిలచి భగ 
వదిచ్శ ననుసెంచి మన నంటి యెదుట గనబడు నెనుబది నాలుగు 
లయం జీవరాసులతోంగూ కి 5న వృక్ష, లతాగి సహితమైన యాప్ర)పం 
చమును సృష్టి జేయును. ఇట్లు జేయంబడిన సృష్టిలో “మాయ* నూత) 
ఛారియె నిలచి ఆసగుణబహ్మా వినోదారము జీన్రులమగు మనవే 
పపంచ నాటక మాడించుచు లిలలను గల్సించి యాయనకు ఆనం 
దము కలుగ జేయుచుండును. ఆ సగుణబోన్నా మాసృఫ్టియందు నిలచి 
ఆలీలల శారి యానందించు యుండును, కొంత కాలమట్లు ఆనందించిన 
పిదప తిరిగి సంకల్ప రహితుడగును. అట్లు సంకల్ప రహాతుడుకాలాచే 
తిరిగి తాను నిగ్గుణ స్థితిని బొందును. అంత బ్రహ్మో ండభాండ మంతయు 
అంధ కార బంధురముగాలా తానందుూ తం లం. shes 
నిలచును. అదివరకు వేని ప్రపంచమును గ ల్పించుటయ శం సహ ర్ట 
యనియు డానిని వృద్లిబొందించుటయే స్థితి * యనియు దాని 
చేమియు లేకుండ చేయటమే * లయము * అనియు చెప్పబడుచున్నది. 
పృతి వ్‌ వ అయాంత మే ప్రళయ మనియు, అదియే నిర్గుణ ల 
బూందుట యనియు నెరుంగునది, 


ఆ భగవంతుడు నిక్షుణ స్థితిలో నామరూపములు లేనివాడై నను 
వాడుకలో * కృష్ణుడు ” అని బీలువబడుచున్నాడు. ఈయన సగుణ 
స్థితిలో నుండునపుడు * ల్లీ (శ్రకృష్ణుడు ” అనియు ఆయన మాయాశక్తి 
శక్‌ శ్రీకృష్ణ న్ధ క్స్‌ 2? యనియు “బిలువబడు చున్న ట్లు తెలియవచ్చుచు. 


12 శ్రీ అంజనేయ సద్దుకు బోధామృుత సారము, 


న్నది, అనగా యాడవ వంశమున చేవకీ జేవి కుమారుడైన “కృమ్షుకు"” 
అని పొరపాటు పడకుడు. ఈ సగుణ స్థితిలోనుండు 4 శ్రీకృష్ణుడు > 
“ సగుణ బహ్మము, పరమాత్మ” యను ేర్ణతోం గూడ బిలువం 
బడుచుండును. పెన చెప్పిన యాదవ కృష్ణుడీ సగుణ బివ్య్మామగు 
శ్రీకృష్ణుడే కొడుగాని ఈయన అవతారాంనయే యని యెకుంగునదీ. 
ఆ యాదన కృష్ణావతార మె త్రవలసివచ్చిన ప్పుడు త్‌న పఏకృతిమయైన 
“గాధి ను తనగన్న్ని ముందుగా భూలోకములో '* వృవభానుడు ?”' 
అనువానికి పుత్రికగా జన్మించనలవినదని శ్రీళ్ళప్త పరమాత్మ రాధతో 
చెప్పగా ఆవెెో శ్రీకృష్ణుకవై న పీవ్రుగాని, రాధనైన చున 
భూముడలములో నన్ని అవతారము లె త్రవణసివచ్చి యొ త్తినను, 
సీపురు కృష్ణుడే యనియు నావేగు గాధయే యనియు ఇందుల కెటి 
మార్పును లేకయుండును వరమాయమని * గోరగ్యా ఆవరమొసంగి 
నందువలన, యాదవ వంశముగో చి తిన అవతారముసకుకూడ 
“| శీకృష్ణుడు * అను నామము వచ్చినది. ఆసమయమున ఆమెకుకూడ 
“రాధక యను నామమె వచ్చినది. కనుక సగుణ బిహ్మమైన 
శ్రీకృన్లుని యింతటినుండి సగుణ బ్రహ్మము *” అనిగాని “ పరమాత్మ * 
యనిగాని * థ్రీకృన్ల పరవూత్మ ” యనిగాని పిలుచుకొనుచుందము, 


ఈదిగువ డెలుపబడిన “ గోవోక్ర నర్షన ” మాదిగ భగవత 
త్రము తువవరకు * కృష్ణావతార తత్యము స అను గంధమును రెచిం 
చిన బివ్య్మాశీ9 కావ్యతిర్థ జనమంచి శేషాది శర్మ గారికి అనేక అభి 
వందనము లాచరించుచు అందలి సారా 'కశముల ననుసరించి పాఠకుల 
యుపయోగార్హము ఇందు 'జేర్చబడినవి * ఆ సగుణ బవ్మా మగు 
శ్రీ)కృప్ల పరమాత్మ మూల పికృతిచ సృష్టి వేయబడిన బ్రహ్మాండ 
భాండ సృష్మ కతితం్యబె దానికి వెభాగంబున రేలోకమును లేక 
ఛూన్యంబె అంధకార బంధుర మైయుఎడి అందు జొర నెవ్యారి కత 
క్యర్మబెయున్న 'తావ్రువ నిర్దణంబుగను, నిర్మలము“ను, విశాలముగను. 
నుండునటుల రాధికా వాంభితంబుతీర్పు తన యిచా మాతిమున 
66 న్లోల్రోకవ్వు * అనుపేర నొక లోకమును నిర్మించుకొని తన నిత 
విహార స్థానముగా 'నేరృ్పరచుకొన్తి యందుండునని' 'దెలియవచ్చుచున్నది.. 


ఆ గోలోకమునకు చుట్టును విరజానది యను నొక నది పివహూంచు 
యుండును. ఆ నదితీరమునందు లోపలి భాగమున నూరు శృంగములు 
౫ లిగిన యొక పర్యతము ఆగోలోకమునకు చుట్టును నొ కకోట యా కార 
మును బొంది యొప్పుచుండును. అందు అనేక జేవతా వృతు సము 
చాయములు |కీక్కిరిసి నట్టుండును, ఆ iy శిఖిరమున అశ్చర్యమును 
గలుగ చేయుచు, పదియోూజనముల వి స్తీర్ణము గలిగి పఖ్యా తి వహిం 
చిన “ రాసమండలము ’? అనునది యుకటిళలదు. BUR es 
జుట్టి అవేన పరిమళ పువ్పజాతులతో గూడిన తీగలతో నొప్పు నుద్యా 
నములును సిక్కు. గలవు, అందు రాధాజేవి తన చెలిక త్రియలై న 
గోపికలతో గూడి శకృప్ణ పరమాత్మ పాదారవింద నిరంతర భక్తిని 
వెల్లడి. చేయుచూ విహరించుచుండును. ఆ రాసమండలము ఇంత 
గోతోకము నావరించి వలయాశారముగ నీ /రాధా మాధవులకు నిత్య 
విహార యోగ్యం బై పరమ పవిత్శ)మై మొప్పు బృందావనము గలదు. 
అందు శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ తన లీలా విపోరములను సల్పుచు మనో 
మోదమును సదా '౫ల్సించుచుంకుననియు అది అయిదు యోజనముల 
విస్త రము గలిగి ఆవిర్భావ, తిరోభావచులు (పుట్టుట, గిట్టుట) గలదియె 
తేశోమయమగు సానమె, మూనవ చక్షవులకు గానరానిడై, అతిరవా 
స్యమై, బహ్మాదీచేవతలకునై. న సులభముగా డెలియుటకు నలవి 
ణాసిద_ యుండుననియు, డేవతా సమాపమైనదనియు, లీక్ళవ్ల పర 
మాత్మ నకల బహ్మోండ భాండముల యాదంతయు వ్యాపిం చియుండు 
భగవంతుడే యెనన్కు నా బృందావనమం క (దీతిగానుండునని యు 
చెలియనచ్చుచు? న్నది, 

“ఇట్లు పరమ పవిత్రమైన రాసమండల, బృందావనములతో ' 
నొప్పు నీ గోలోక ము, భరత ఖుండమున బుట్టి నూరు జన్మములందు, 
పట్టుదలతో తపస్సుచేసి సమస్త కర్మ ఫలితములను భగవంతుని కర్ప 
ణముేసి, సర్టకాల సర్వావస్థలయందు ఫీ)క్ళృస్లి పర మూాత్మయందు 
చె తెగని నిర్మల భక్తిని గలిగి తేన్నాఘ స్వర ణమును సదా జేయుచు 
తమకు భూలోకములోనున్న తేనువులను వదలి యీలోకమును చేరి, 
దివ్య తనువ్రులను బడసి సదా శ్రీకృష్ణడర్శన. ఫలితానందంబులనే నొడ 

త 
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'లెరుగక యుండు పుణ్యాత్కులతో ను, పరమాత్మ పాద పద్యములను 
తమ మనోప్‌ధుల నెల్లప్పుడు నిల్పుకొని ఏకాంత భక్తి త్రో ధ్యానము 
చేయు. భకృవరులతోను, శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ దివ్య శరీరములను 
బోలిన తనుప్రలను గలిగిన భక్త పార్లదులనోను, విలన్‌ల్లుచు జరా 
మరణ భీతిలేని జీవ జంతున్రులను ౫లిగి సర్వొత్కే ఫష్టమై, ఆశ్చేర్యమును 
xX లిగించునదియై యుండును, ఇందు రాధాకృపస్ల కింకరులకు నివాస 
యోగ్యమగు, "ఎక్కు. మేడలు గలిగి వాని ముథ్య భాగంబు రాధాదేవి 
యొక్క_యు, శ్తిక్షృప్పు పరమాత్మ యొక్కయు, సాభంబుచే నొష్తూ 
చుండును. శ్రీకృహ్ల పరమాత్మ సౌధ మధ్యభాగంబున మనోహరతమ 
మైన యొక సింవాసనంబున అద్భుతమైన యొక తెజోరాశి ప్రకాశించు 
చుండ శీకృప్ణ పరమాత్మ యాజ్యోతిర్కయుండై యుండునని చెలియ 
వచ్చుచున్నది. 
“ఈ గోరోకంబున నొక్క-నాడు ఫిికృష్ణ పరమాత్మ, రాస 
మండలమందు జగత్కారణ భూతుడెయుండి, విహరించుచుండగా, 
ఆదిసృస్ట్రయందు ఆయన మెడము భుజ శిఖరమునుండి యొక దేవి 
పుక్షైను, తిరిగి వెంటనే భగవదిచ్చవలన ఆచేవి రెండు రూపములా 
యెను. ఆశెంటిలో యుకటి “ రాధిక” యనియు, శతెండవది “ మహో 
౬థ ” యనియు నెరుంగబడుచున్నది. అంత నారాధిగ పరాత్పరుడగు 
క్రీకృషుని దింభుజుడుగా నుండునటుల వరించెను, మహాలత్మ్కీ యా సరా 
త్పరునే మనోవారాకారుడుగను, చతుర్భుజుడుగను నుండునటుల వరిం 
చెను, ఇట్లు వరింపగా వెంటనే గీఎన్ళన్న పరమాత్మ ఆ యుభయుల 
యిచ్చా సాఫల్య పూర్తికె లీలా పరిగృహీత చేహుడు గావున 
తొానురుడు రూపములు ధరించి  మయొునదాన ద్వ్యిభుజుడుగన్యు 
రెడవదాన చతుర్భుజుడుగను అయి ఆ చతుర్భుజుండగు శీ)వారికి 
మహాలవ్మీ నొసంగి నీను లక్షీగ్ణకాంతుడనై మహావిన్షువనువేర వైకుం 
ళముననుండి లోకపాలనము చేయుచుండుమని పలిశిను, ఈయనయ్‌ 
నారాయణుడను పేర స్యేతద్యిపమున గూడ నుండున్యు విమ్మట దిషభుజు 
డగు శీ)కృష్ణుకు ఆ రాధిక తనకు పికృతియై నిత్యాన పాయినియై 
యెల్లప్పుడు తన చెంతనుండ గోలోకమున నుండెను, అంత నా శీ)కృ 
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ముడు లోమరం| ధములనుండి లెక్కించుటకు సాధ్యము లేని సంఖ్యను 
X58 గోపాలకులు శీీక్ళమని వయస్సుతో సమాన వయస్సుగలవా 
రల పాణ మితుగిలుగను' భక్త పార్షదులుగ నుండ, రాధికా లోవు 
వివరంబులనుండి చక్కు.మంది గోపకన్యక లామె వయస్సుతో సమాన 
వయస్సు గలవారై బుట్టి వారికి పరిచారకులై సీవించు చుండ, కృప 
పరమాత్మ బత + కాంతుడై గోతోకమున విలసిల్లు చుండెను, అట్ట 
తరి కృష్ణుని శరీరమునుండి * దుర్గ” యను నోక శక్తి రహదయ 
చెను, ఈమెయే విష్ణుమాయ యనియు, సనాతిని యనియు, జగన్మాత 
యనియు సర మంగళ పదాయిని యనియు ఖా తీ వహించెను. 
ఈమెయే చేవ సముదాయమునకు బీజ స స్వరూపిణి యనియు, తేజ 
స్యరూపురాలు, పరిపూర్ణరాలూ, (తిగుణాల్మి క యనియు 'దెలీయంబడు 
చున్నది, ఈమెయే అనేక ఏధములన శ్ర్రములచేతను, అశ్ర్రముల 
జేతన్సు అలంకరింపబసీన వేయి చేతులు గలదియై, మూడు న్మేతములు 
గలదై, సమస్త పిపంచ వృత బీజన్యరూపురాశై శాశ్యతముగానుండు 
జీవత యున్నట్టు లెరుంగబడు చున్న ది. ఈ ము పుట్టగానే రత్న 
సింహాసనమున గూర్పుండు మని లహరి గారవించెను. 


తదుపరి శ్లీీకృష్ణుండు రెండు రూపము లాయెను. అందులో 
యెడమ నెపు సగము శరీరము అయిదు ముఖములు, మూడు నేతి 
ములుగల మవహాదేవుండుగను కుడివైపు సగము శరీఠము గోలోక 
నాధుండగు (నీక అమ్హుండుగనుండెను. [గ్‌ నామహో దేవుండు భకృృన్ముని 
స్తుతించి ఆయన కెదురుగానుండు సింహాసనము నధిష్టించెను, 


ఇట్లుండగా శీవారి నాభి కమలమునుండి (నీ సహితుడై 
నాలుగు ముఖములు గలవాడై, జ్ఞానవంతేలలో శేమడై “ క్రీం? 
కారమును జపించుచు కా చేత బట్టుకుని తపోనిష్ట గల 
వాడై (బహ్ము యుదయించెను ఆయన తన భార్యయైన సావితితో 

గాడి శ్రీవారిని వేదవాక్కు.లతో అనేక విధముల స్తుతించెను, అంత 
శ్రీ వారిచే నియమింపబడిన రత్నేవీళ మందతండుం గూరుచుండెను, 


16 శ్‌ ఆంజనేయ సద్దురు బోభామృత సారము, 


“మరి కొంత కాలమునకు శ్రీక్రపపర మాత్య ముఖమునుండి 
సరస్వతి యుదయించెను. ఆమె తన కరిములయందు వీణౌను ఫు స్తకము 
ను ధరించియుండెను. అంత (శ్రీకలప్తపం మాత్మ యా సర స్వతినిజూచి 
నీవు వె కుంఠముననుండు చతుర్భుజుండగు నారాయణు న్మాశ యించి 
లక్షీ శ్రచెంతనుండుమని యూజ్ఞ్ఞనింపగ్యా నామె ఆయనకు నమస్కరించి 


నౌ రాయణుని వద్దకు "వెకుంఠమునకు జో యను, 


ct (బవ్మాను జూచి శ్రి కృస్తపం మాతృ, స్‌వ్ర నత్యలోకము 
నివాసముగా జేసికోని అందు నన్ను సదా స్కరించుచు సృష్ట చేయు చుండు 
మని పలుకు నాపధ్యభవుడు హరి యానతిగ్లై కొని నవుస్కారము జేసి 
సత్యలోకమునకు బోయి సృష్టాచేయ నారంభిం చెను. 


“అంత మహాజేవు9 జూచి యో శంకరా! యీ దుర్గను నీ 
యొద్దయుంచుకొని నివలోకమున (ప్రమధగణంబుల కధివతివై యుండ 
ఏ వ్ర తపస్సు మేనుకొొను చుండుము. సృ కంత్య కాలమున దాసిని 
సంహరింపుమని పలుక యా మహోడేవుండు వల్లెయిని [శ్రీకృస్ణ పర 
మాత్శకు నమస్కరించి దుర్తా సహితుడై నివలోకమునకు బోయెను. 
ఈయనకు రెడు చేపాములు గలవని మహద్దులు చెప్పుచున్నారు. 
అందులో నొకటి ఘోర రూపము, రెండవది శాంత రూపము. ఫకోర 
రూపము రుద9నామమును ధరించి. జగత్సఎహోార కార్యమును నెర 
'వేళ్చును. శాంత రూవము బహ్మ్యచర్యాది తపోనియమమున 
నుండును, 

ఇట్టులా సరణి బవ్మామగు గ్రాకృప్ల పర మాత్శ సత్యలోక్ష 
మున బ్రహ్మను సృృపిక ర్హగన్కు నై కుంఠవ న మహోవిష్టున్రను వాలన 
క రగను, తీవలోకమున మహాదేవుని లయ క _ర్హగన్ఫు శ్వేత దీ(పమున 
నారాయణావాయుండై నారాయణ ముని యనువేర * సాతి” యే 
లకీ రూపమున భర్శ్మిప యె, ధర్మమె నరుండనగా, పరమ పావన 
తేతృంబగు భరత వర్షంబున ధర్మమును బోధించుచు ధర్మము నాచ 
రించుచ్కు ధర ప్రవ _ర్రకుండుగ నుండుచు, తపోనిష్ట నుండునటులను 
నియమించి నిజాంశ జనితులై న నావితోని బృహ్మకును ముహాలటథీీ ఎని 


సరస్వతిని మహావిష్టువునకునుు దుర్గను మహో చెవ్రనికిని క్రీ _పకృ్ఫతు 
లుగానుండి సృష్ట్యాది కార్యములయందు సహోయినులుగానుండి వర్తించు 
-చుండునటుల. జెప్పి యా (పపంచ సృ, స్ధితి, లయ ని ర్యాహకత్విము 
జరుప్తుచుండునటుల యేర్పాటు మాసను 

ఏరలందరు నామ్మ రూవ భేదములు గలవారలేగాని, ఆత్మ 
భేదములు గలవారలు గారు, ఇందలి ఫృరువు వ్య క్తులందరు | శికృష్ణాంళ 
జనితుల సయు, ఈ ప్రకృతులందరు మూల పకృ త్యాంళ జనితులై. 
ఆయా గా కములనుండ | శ్రికృవ్ష రాధిక లిరువుకు గోలోకమున నుందు 
కని యెనుంగునది. 

దీనినిబట్టి చూడ గ్రీమహావన్షువును, మహో దేవుడును (శీక్ళ 
ప్లాంశ జనితులేయెయుండగ్యా నిందులో నొకరు గొప్పవారని మరి 
ఇమొకగు కొద్దివారని, భానములు మదిని గల్పించుకొని వెవ్లవులు, 
౫ వులు, అను రెండు తెగలవారు కలహములకు కాలు (ద్రవ్వుట వట్టి 
వెట్టీకనముగా గాన్బించుచున్నది, దిని నెరింగి యైనను నట్టి చెర్ఫోతన 
మునకు -చోటియ్యక  యుండుట్క యుభయులకు కేయస్క-రముగా 
తోచుచున్నది. 

ఇట్టు సం పం లయ ని ర్యావాక త్యముల కేర్బాటు చేసిన 
యా “* పరాత్సరునకు * * నారములు * అనగా * జలములు * నివాస 
చానముగాస * నారాయణుడు *” అను చేరు గలిగను, ఆ నారాయణ 
మూర్త సర్వ బ్రహ్మాండ భాండంబులం దంతటను వ్యాపించి ప్రభువై 
యుండి, నిపుణుడు, సగుణుకు నయి యా కింద "చెప్పబడిన విధముగా 
నాలుగు మూ ర్లులుగా విభజనయె యున్నటుల  సనెగుంగునది, నిర్గుణ 
కత్భను-యొదటమూా ర్తి. శుక్ల వర్ణ మును బొంది ఇట్టిదని యూహిం 
చుటకు నావ కాశిములేన స్టీకిలో నుండునని వర్శింపణుడుచు యోగు 
లకు జ్యోతి స్యరాప్పుడైె భ్యానింప దగినవాడుగా నొప్పుచు నామ్మ 
రూప గుణాతీతమని “చెప్పదగిన స్థితిని ౫లెగ్కి కృష్ణ నామమును 
వహించి నిర్హలత్యముత" ప్ర కాళించుచుండును. కనుకనే యిది పరి 
శుద్ధమని, సుప్ఫతిసెక రూపమని చెప్పందగి యున్నది. 

టా 


18 శీ ఆంజనేయ సద్గురు బో థామృత సారము. 


సగుణ తత్వము, గెండవమూ ర్తి. ఆదిశ్లేముడను పేరును గట్టి 
"తామసి యని అక,_౦పబడుచ్చు తిర్య క్షషమును బొంది భూమిని తన 
తలతో మాయుచున్న ది. 

సగుణ తత్యము, నవాడవవనా రిం ప్రజా పరిపాలకత్యేమును 
వహించ్చి సత్వ స్వభావమును గలిగి ధర్మ సరన చేయునదియొ, 
కర్ణుమును జేయుచున్న ది, 

సగుణ త్రశ్విము, నాల్లవ మూర్తి. జల మధ్య ప బొంది 
పన్నగతెల్పళాయిమె యుండి స నొనర్పుచుండును, బ్రదియే రజో 
గులా పృకృతి. 

వయే కాలమందు అధర్మము వృద్ధియె, ధర్య నాశనము గలూ 
గునో అప్పుడు మూడవ మూర్తి భూమండలంమున నవతరించి తిరిగి 
ధర్మ సాపనము చేయుచుండును. 

ఆమూర్తియే మశ్చ్యరూపమును డాల్చి, వేదముల నపవా 
రించి సముదిమున దాగిన సోమకాసురుని జంపి వేదముల తెచ్చి 
బ్రహ్మకు నొప్పగింత జేసెను. అనూ ర్తియే వరాహరూపమును. 
నె చే భూమిని బాపగా జుట్టుచున్న పార ణ్యావ్వుని వధించి భూమిని 
కాపాడెను ఆమూూ ర్తియే నృసింహ రూపమును దాల్చి హరి భొక్తుడె 
సదా వారిని భజించు తన కుమారుడా న ప్రహ్లాదుని బాధిం-చూ 
హిరణ్య కళిపుని విపజి త్యాది దానవ సహితముగా బొలియించి 
పిహాదుని గాపాడణెను ఆ మూ ర్రియీ వామన రూపమును 
చాల్చి స్వమాయచే బలిచక వ రిని. బంధించి తి్రలోకముల 
నాకమించెను. ఆ మూూ ర్రియే జమదగ్ని మహర్షి కిం బుతు) 
జన్మించి శామ నామమును థరించి తీన తండి) మరణమును 
స్మరించి కూర శు తీ1యుల నందర వధించెను. ఆమూ రియే దశరథ 
ముపహోారాజునకు బుతు)డై జన్మించి శ్రి రామ నామమును ధరించి 
మూడు లోకములను చికాకు పరచు రావణాసురుని పుత) మిత) కళ్ల 
త)ముగా సంవారించెను. ఆమూర్తి యీ అతి) మహామునికి డక్రా 
"'తేయుడను. వేరుతో బుట్టి అలర్కుడను మహాత్మునకు సాష్టాంగ 
యోగము నుపదేశించెను ఆమూ గయే యే సమయమున సృష్ట 


యావత్తు లయమై సర్వ బివ్మోండ భాండములును జలమయముల 
నో అప్వడు సర్యలోకములను తన యుదరమున నుంచుకొని ఆ జల 
మధ్యమున పన్నగ ఆకాయిమొ సహవాసి యుగ పర్యంతము యోగనిద,) 
నాశయి౦ంచియుండి సకాలమున కాల శక్తిచే పిగతుడు శాగా తన 
నాభి కములమున చతుర్భ్ముఖములు గలిగిన “బిచ్కాను నుడయింప చేసి 
యధథాపకారముగ సర్వ బ్రహ్మాండ భఛభాండములను మరల స్భవ్షి 
చేయుంచు చుండును. 

ఆ మూర్తియే పాధ్యుమ్నుడను నామముతో లోక రక్షణ 
కృత్వమును సదా చేయు-చుండును. ఇట్టులే యనేక చితి విచిత్ర 
"కార్యముల నొనరించుచుండునుు ఆ క. రి "దేవ, మనుష్య, తీర 
“గ్వోనులలో "దేనిని బొందినను పరాత రుని నిచ్చ ననుసరించి యాయా 
స్యభావముల గలీగియుండును, 

ఆ మూర్తియే భగవద్భ క్తు కులచే బూజింపబడుచుు వారి కోరికల 
చెల్ల దీర్పు చుండును. 

ఇట్లు లా (పపంచక రమైన భగవంతుని స్థితిగతులను గురించియు, 
తత్యమును గురించియు ెలిసికానిన వారలమై ఆ భగవంతుడును, 
సగుణ బవ్మామును నగు న్రీ (శ్రీలప్త పరమాత్మను తెలిసికొని 
తదను[గవహామును సంపాదించు మౌన్గా స్నోవణమునకై' (పయత్నింతము, 
ఇదివరలో అట్లు పియత్న ముచేశి 'కడిేరిన వార లెవరై న గలరా 
యనిన, అనేక గ ంధముల యందట్టి భగవద్భు రల చరిత)ముల 
వరాచుచ్యు చదువుచున్నారము, కాన కలరనిచెప్పుట కంతమా, క్రేమును 
సందియములేదు. కాని యీ సందర్భములో నొక చిన్ని యంశేమును 
మోకు జై వ్రికి లేకుండుట సమంజసముగాదు. కాన దానినిచట 'దెలువు. 
చున్నాడః, 

మనలోనే దట్టమైన యిజ్ఞానములో మునింగియున్న కొందరు 
“శక భగవంతుడు కలడని చెప్పినంతి మాతమున దృష్టాంతము లేక యే 
నమ్ముటకు పిలుజేదనియు ఒక వేళ భగవద్భ కులను నొక తెగవారు? 
ఆ భగవంతుని కనుగొన గలిగిరని చెప్పంగలిగినను అదియు పెయంశ 
మును సమర్దించుకొను కొరకు తాంత్వోక ముగా చెప్పబడునంశ మే గాన 


18 ఆంజనేయ సద్గురు బోథామృత సారము. 


శ్రీ 
సగుణ తత్వము, గెండవమూ ర్తి ఆదిశ్టేషుడను వేరును గల్లి, 
"ఆతామసి స మున తషంపబడుచా లరస్టక్వ్వైనును బొంది, భూమిని త్‌న 
తలనో వరూయుచున్నది, 

సగుణ తత్యము, మూడవనముూ రి. ప్రజా పరివాలకత్యమును 
వహించ్చి సత్వ స్వభావమును గలిగి ధర్మ సంస్థాప న చేయునదియై, 
కర్యమును జేయుచున్న ది. 

సగుణ త్రశ్వము, నాల్లన మూ రె. జల మధ్య ని బొంది 
పన్న గతెలుకాయిమె యుండి స్పష్నీ నొనర్నుచుండును. ఇదియే రజో 
= పకృతి. [ ల | 

వయే కాలమందు అధర్మము వృద్ధియె, ధర్య నాశనము గలూ 
గునో అప్పుడు మూడవ మూర్తి భూమండఎమున నవతరించి తిరిగి 
ధర్మ సాపనము చేయు-చుండును. 

ఆమూరియే మన్స్వరూపమును చాలి, వేదముల నపవా 
రించి సముద్రమున దాగిన సోమకాసురుని జంపి వేదముల తెచ్చి 
బవ్మాకు నొప్పగింత జేసెను అఆమూ రియే వరాహరూపమును 
దాల్చి భూమిని చాపగా జుట్టుచున్న పీరణ్యాతుని వధించి భూమిని 
కాపాడెను ఆమూ రియ నృసింవా రూపమును దాప్సి పారి భక్త రు డె 
సదా హరిని భజించు తన కుమారుకి న ప్రష్యాదుని చాధించు 
హిరణ్య కళిపుని విప పజ త్యాది హొ సహితముగా బొలియించి 
పిహ్తోదుని గాపాడెను ఆ నూ ర్తియీ చామన రూపమును 
చాల్చి స్వమాయచేె బలిచకవర్త్శిని బంధించి త్రలోకముల 
నాకమించెను. అమూర్తియే జమదగ్ని మహర్షికి. బుతు%డై 
జన్మించి రాన నామమును ధరించి తీన తండిర మరణమును 
స్కరించి కూ9ర క్షతి్శయుల నందర వధించెను ఆ మూ రియే దశరథ. 
మహారాజునకు బుతుడ జన్మించి (శ)రామ షి న ధరించి 
మూడు లోకములను చికాకు పరచు రావణాసురుని పుతి మిత్ర) కళ్ల 
తిముగా సంహరించెను. అమూర్తియే అతి) మహామునికి డక్రా 
"తేయుడను చేరుతో బుట్టి అలర్కుడను మహాత్మునకు సాష్టాంగ 
యోగము నుపచేశించెను ఆమూ గయే యీ సమయమున సృష్ట 
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యాపత్తు లయమై సర బ9హ్చాండ భాండములును జలమయముల 
గునో అవ్వడు సర్వ్యలోకములను తన యుదరమున నుంచుకొని ఆ జల 
మధ్యమున పన్నగ శాయియె సహస్ర) యుగ పర్యంతము యోగనిద) 
నాక యించియుండి సకాలమున కాల శక్రివే వేగతుడు కాగా తన 
నాభి కమలమున చతుర్భుఖములు గలిగిన బ్రవన్మాను నుడయింపజేసి 
యభాప)కారముగ సరం బహ్మాండ ఛాండములను మరల స్నవి 
న న / య ఇ 

ఆ మూర్తియే ప్రధ్యుమ్నుడను నామముతో లోక రక్షణ 
కృత్వమును సదా చేయు చుండును, ఇట్టులే యనేక చితి విచిత్ర 
కార్యముల నొనరించుచుండును, ఆ మూర్తి "దేవ, మనుష్య, తీర 
నో నులలో 'బేనిని బొందినను పరాత్పరు నిచ్చ ననుసరించి యాయా 
స్యభావముల ౫ లిగియుండును, 

ఆ మూర్తియే భగవద్భ క్షులచే బూజింపబడుచు వారి కోరికల 
నెల్ల దీర్చు చుండును. 

కీ లా! పపంచక ర్హయైన భగవంతుని న్లితిగతులను గురించియు 
తత్యమును గురించియు ెలిసికానిన వారలమై ఆ భగవంతుడున్ను 
సగుణ బహ్మామును నగు శ్రీకలప్ల పరమాత్మను తెలిసికొని 
తదను[గహూమును సంపాడించు మానా సగవషణమున క్రై (పయత్నింతము, 
ఇదివరలో అట్లు పియత్నముభేశి కడ తేరిన వార లెవరై నం గలరా 
యనిన అనేక గ ంధముల యందట్టి భగవద్భ కుల చరితముల 
చూచుచు, చదువుచున్నారము, కాన కలరనిచెప్పుట కెంతమా త్రమును 
సండియములేదు. కాని యా సందర్భములో నొక చిన్ని యంశేమును 
“మూరు బె పకి "లేకుండుట సమంజసము గాదు. కాన దానినిచట దెలుపు,. 
చున్నాడ, 

మనలోనే దట్టమైన యజ్ఞానములో మునింగియున్న కొందరు 
'“ భగవంతుడు కలడని చెప్పినంతె మాతిమున దృష్టాంతము లేకయే 
నమ్ముటకు ఏిలువేదనియు, ఒక వేళ భగవద్భ కులను నొక తెగవారు? 
ఆ భగవంతుని కనుగొన గలిగిరని చెప్పంగలిగినను అదియు పైయంగ 
యును సహా కాకు కొరకు 'తాంత్రోకముగా చెప్పబడునంశ మే గాన 


9౦ శ్రీ ఆంజచేయ సద్గురు బో థామృత సౌరము, 


అట్టులే నిశ్వసింప దగినదిగ నుండ లేదనియు నందురు, వలనన, మూనవ. 
క్రోటెనంతయొు సమదృష్టి చే జూచి భగవంతుడున్న యెడల, నట్టి పటీ,కర 
ఛావమును జూవ్హి కొందరికి గనంబడి మరికొందరికి గనుణడక యుండ 
డెనియు, ఒజలుకుచు, భగవంతు డుండుటయీ వా _స్తవమైన యెడల అట్టి 
ఛిగ వంతుడు తమ కంటికి శాన్పించ నంతవరకు ' తాము నమ్బుటకు 
నెంతమాతిము నావకాశము "లేమ ” 


అనియుంజప్పు మూర వాదులుగాడ నీ ప్రపంచమందు గలరుం 
భగవంతుని కనుగొన గలిగితిమని చెప్పు భగవద్భక్తుల వలెనే 
'తామును తమ యందలి దట్టమైన యజ్ఞానమును నివృత్తి చేసికొనుటకు 
తమ కనుగ9హి హింపబడ్‌న జన శ శక్తిని హుయత్నముచేత శ్రమపడి వృద్ధి 
చేసుకొని చూ చుకొనినగదా జ పర్యవనానము తెలియుట. మెట్టి 
పొియత్నము చేకయే భగవంతుని కనుగొనుట యన నంత సులభముగా 
నున్నా దనియించి పలుకు నిట్ట వవ తా వలన ఫలమేమి రాగ 
లదు * ఇట్టి సందర్భములో నొక చిన్ని పిపంచ దృష్టాంతమును 
చూవించెద. మన Be వగు నాదియెన మన వుట్టుక్‌ యను, pen 
సవిు శే కొంచము విచారించి దు మనము మొట మొదట 
పురుషుని గర్భమునుండి జన్మించితిమో లేక స్రీ గర్భమునుండి జన్నిం. 
చితిమా ఆ యంకమే మనము కంటితో చూచి తెలిసికొనుటకు సావ 
కా శీముభేక పపంచము. లో జనించు నితీరుల జన్గలను జూచి 
గర వాసమున బుట్టితినుని యెరుం౫ గలిగిన వారల మగుచు 
న్నాము ఇది అమలా. | సపంచనుంలో నుండు నందరి క్రీలలో చే 
స్త్రీ గర్భమునుండి మనము జన్మించినది మన కంటితో జూచి యెరుం 
గుటకు నావకాశ మేమైన గలదా $ లేకపోయినను మనము నిళ్య 
కృత్య ములో క అమ్మా యని వీలుచుచుండు నా య్‌ ba లా 
నుండి జన్మించితిమని గజా అట్లు, వీలుచుచుంటిమి. మనకింటితో 
చూడని యా యంశేమును మన మెట్టు నమ్ముచుంటిమి 1 మనమే 
శ్రికీ ఆన్నించితిమో యది కంటితో జూచిన మన పెద్దల వలన 
=n “అమ్మా” యని వీలుచుచున్న పీ జన్మించితిమని. 
జెలుపబక్కి ఆ యంశము వాన కంటితో జూడకబోయినను ముందుగా: 


విశ్వసించి, వీమ్ముట ప పంచములో యొంతమంది శ్ర్రులున్నను అందరిలో 
సిమి యొక్క. తెయే మనల నతి పిముతో సంరక్షణ జేయు-చుండుటను 
మన పీయత్నము వలన తెలిసికొని మన పెద్దలవల్ల తెలుపబడిన 
యూ యంకము ధృవపజ చుకుని సంబేవా నివృత్తి జేసికొని మన జీవిత 
ములను గడుపుచుంటిమిగడా ? బ్రఃమే యే వ్యక్తి కావ్య కి వేయు 
చున్న సని. కాన అట్టి అ తొదల జోక్‌ బుద్గిమంతు లై భగవం 
తుని తము కంటితో. చూచే గాని నమ్మమని చెప్పేక తాము జూచి 
నామని చెప్పు ఛో కుల మూట ముందు విశ్వసించి యా యంశథమును 
ధృనస అ దుకో వలెనచే కుతూహలము గలవార లె ఆ భగవద్భ కులు 
పప్పు తోేృవలను నడుచుకొనుచుండి యా భగవంతుని చూడగల్లు 
సతారా బొంది చూచి యానందించుట శ/యాదాయకము, 


ఇదియునుం గాక మరియొక చిన్ని యంశమును చూడుడు. 
మన దేశము నేలు పిభువును దర్శించ వలెనని వీధులలో తిరుగు 
నొక సామాన్యపు మనువ్యునికిని, ఆ పిభువువద్ద ఉద్యోగము చేయు 
చుండు నొక యుద్య్యోగికిని అభిలాష గలిగిన దనుకొనుడు, ఏరిలో 
ఆ పిభువు సేవ యొంతకాలమునుండియో చేయుచున్న హేతువ్రచేత 
పంభువును దగ్శించుటకు చేయవలసిన పద్ధతులను చాలవరకు 
తెళిసియిస్ని వాం డాయ దోోనగనీయుడు. అటి పద్దతుల నేమాత్రము 
జెళుంగని వాడీ నామౌాన్యఫు మనుష్యుడు, అటి ట్ట స్టీతిలో ని యిద్దరిళో 
నెఎరికి సులభముగా పృభును దర్శన మగుటకు నావకాశము గలదు ¢ 
ఉద్యోగీయునికి దర్శన మగుట సులభమును సామాన్యిపు మనుమ్మ్యున 
కంతియో శ్రీమపడినగాని అంత సులభము గా దగ్శినము గాదనియు 
అందరెరిగిన యంశేమేకదా. కాన సామాన్య మనుష్యమాతు డైన 
ప్రభువు దర్శనమునకే యింత తారతెమ్యము గలిగియుండ భగ వద్దర్శన 
విషయములో 'సెట్టులుండునో మాే యాలో చింపుడు. 


కాన మెంతాోా తిముపడి భగవంతుని దర్శనము నొందుటకు 

తగు తోవల 'పెద్దలవల్ల "తెలిసికొని ఆ మార్గమున నడచుచు సులభ 

ముగా భగ వద్దర్శనమును బొంద గలిగిన భగవద్భక్తుల వలె నెట్టి 
4 


py. చ ఆంజనేయ సద్దురు బోథామృత సారము, 


ప్రయత్నమును శమను చేయని మూర్గవాదులైన తమకంత సులభొ 
ముగా దర్శన మాయలేదనే నెపము పెట్టుకొని భగవంతుడు లేనే 
లేడని చెప్పుట యొట్టి సాహసమో  యోచింపుడు. అట్లుగాక 
యా నూార వాదులు మతము తమ యందలి దట్టమెన తజాన మస 
బోనడచుకోను నూర్లము నవలంటంచుచు, అట్ట వ్ధ శ౦మచేసి ప్రయ 
త్నము చేసిన వారివలె తమకును నా భగవద్దర్శన మగునని నమ్మిక 
గలవారై పియత్నము చేసిన సఫలమనోరభులగుదురని నా నమ్మిక 

సాయన ఉనన! యింత ఏకళముగా 'దెలిసినను అట్ట మార్పును బొంద 
నిచ్చలేక * 'తాపట్టిన కుం బేటికి మూడే కాళ్లు న అను సామెత 
ప్రకారం తమ మూర వాడ ములను వదలకయున్న యడల అట్టివారిని 
4 నా స్తికులు 0) 7౪ నింగి వారికి మార్పును కలుగ చేయుటను భగవ 
త్కపకే వడలివేశి ఆ విషయమున అంతటితో ముగించి లోగడ 
జెప్పిన భగవంతుని యనుగ వామును సంవాదించు మార్దానే పణ 
ముకై తిరిగి మరలుదము. భగవంతుని యనుగ,హము సులభముగా 
లభి౮చునది కాదు. ప్రస్తుతము మనకున్న యా దట్టమైన యజ్ఞానమును 
ముందు వదలించుకొనవలెను. అట్టుగాక ఒక్కసారిగా యెగిరి భగవం 
తుని సనగ సంవాదించ వలెనని పృయత్నించుట వట్టి వెట్టి 
తనము. ఒక వేళ అట్లు శోసీనను నది లభించునదికాదు, ఇవాల యె 

పి దేశములో నున్న యొక వస్తువును అందుకొనవ లనన్న స 5 
వేసికొని ఆ నిచ్చెనకున్న మెట్లన్నిటిలోను కింది మెట్టునుండి పై మెట్లు 
వరకు ఒకటొకటిగా నెక్కి తుదకు = పె మెనైక్కి-న విదపగదా మనకా 
వస్తువు చేతి కందునది ! అట్టుళే దట్ట మైన యజ్ఞానమును ముందు వద 
లీంచుకూనుట ముఖ్యావళ్వకము. అట్టు చేయుటకు ముదు యైన జెప్ప 
బడిన హేతు భూతములను పూర్తి రగా జీర్ణి ంప చేసుకుని భగవంతుడు 
కలడని నిర్దారణ చేసికొని తదుపరి ఆయన స్ధితి గతులను తత్వమును 
పూ ర్రీగా 'తెలిసికొనిన వారలమై ఆయన యఖండ సామర్ధ్యమునకు 
గారవమునిచ్చి ఆయన వలన నేర్చరుప బడిన ధర్మముల న్నుల్లంఘన 
వేసిన యెడల రోగ బాధ మృత్యు బాధ సరకబాధ యను వాని 
వల్ల నునము 'బాధపడవలసి వచ్చునని యెరింగిన వార్వతై ఆయన 


పంధమప్రు క ర ణ ము, దరె 


యెడల నొక విధమైన భయమును గలిగిన వారలమై యుండ 
నప్వుడాయన యనుగవామును సంపాదించుటకు పియల్ని ౦ంచవలసిన 
తరుణమై యుండునని యెరుగునది. 


ఆ యనుగోవామును సంపాదించుటకు భక్తి ముఖ్యావశ్యకము. 
భక యనగా భగనంతుని యదంలి శ్రేేము, విశ్వాసమును కలిగి 
యుండుట యని తెలిసికొొననః*:యును, పెన చెప్పబసన భయమును 
కలిగియున్న క్లితిలో “భ్‌ క్రి” యనునది యంకురించును సంనార బంధ 
ములలో తగులుకొనియున్న స్థితితో “భా క్తి” అంకురమెన కొంత కాల 

సకు క టుంబనసుఖిము, కుటు-బజిచ్చ, ఆనువాటియండ లి “యాళ త్రో 
వాన్నకె ఆ భగవంతుని ens ముదలగు కారకములను చేయుచు 
రాగాగాగా నానాటికి ధ్ర కి కీ నృద్ధి జందును- పిమ్మట ఆ శార్యములవలన 
గలుగు ఫలితానందముబచే భగవంతుని యెడల కృతజ్ఞతను సూచించు 
క_రవ్యబుద్దిని శడన్స్‌ దై వాగాధనయందు అనురాగము గల వారల 
మణదుము. అప్పుడు భగ వధ్యానిము, పూజలయం దాస క్రిగలుగును 
భ ౫ నందుడు నిర్దుణ_స్టితిలో నావు రూపు గుణ, రహితుడుగాన అట్ట 
సితిలో ఆయనకు ధ్యానము పూజలు చేయ వనుబడిదు. సగుణ 
బ గోహ్మామును ధ్యానించి పూజించిన మనమా భగవంతేని యనుగ్భహా 
మాను పొందగలమని చెద్దలవలన డెలుపబకినది. అందులకే పఐంచ 
సృష్టితోపాటు సగుణ న సంభూతులైన అనేశ ఆేవతా స్వరూ 
సము; లతో సశ్వర సృ గూడ మానవుల యుపయోగారను జేయ 
బడినది. గాన పిపంచ స్పష్టిలోఐ మాననకోటిలో తీ మనుజుడు 
తన యిచ్చు ననుసరించి యేదియో యుక దేవతా స hss భగ 
వంతునిగా నియమించుకొని యా భగవంతుని ధ్యానంచుచు పూజలు 
చేయుచుండిన యెడల అట్టి ధ్యాానపూ జలు సగుణ బిహ్మము'ే చేరు 
ననియు, అట్లు చేయువారి కోరికలను వారు వారు 'పూజచేయుచున్న 
యిష్ట దేవతా స్వరూవములతో క్‌ యా సగుణ బ్రవ్యామే వచ్చి తీర్చు 
చుండుననియు 'పెద్దలవల్ల నెరుంగబడుచున్న ది, ఈ కారణముబేతనే 
మన పూర్వులు "ప్రతి పల్లె గామము్బు, పట్టణమునందున్సు ఈశ్వర 


ర్మ శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బో ధామృత సారము, 


సృష్టిలో నేర్పరుపబడిన 'బేవతా స్వరాపములను గంథములరీ తా 
డదెలుపబడిన విధముగ రాతిమోద చెక్కి-ంచీగాని, లోపహాములతో పోత 
పోయించిగాని, 'జీవాలయనులను గట్టంచి యోగా వమూనవకోటి యువ 
'యోగార్జమై వానిలో పిఎతిష్టలు చేయించి నిత్వము వానికి పోడకోప 
నార వూజ, ధూపదీప నై వేద్యాదులు జరుగునటుల  'యమెర్పాటుచేశి 
యున్నారు. పెన చెప్పబశన భగవ ధ్యానమునందు, పూూజయంద్యు 
ఆస క్తిగలుగు సీతి మనకురాగనే మనయిష్ట దేవతా స్వ'హాపములుగల్క 
శంకు బోయిగాని లేక యటి ట్రై స్యనాపముతో నగ పతి 

మను తయారుచేయించి మన యిండ్లయందు నిల్పుకొనిగాని ఆ షీ 
పముకు చేవాలయములభాచేయు ప మ. ననుసరించి పూజయు, ధ్యాన 
మును నిత్యము భ క్షితోవేయుచుండిన యొడల మనలోనుండు దెట్ట 
మైన యజ్ఞానము నశించి సదా దైవచింతన కలవాటుపడి మనశ్ళుద్దిని 
వొంది, భగ వదనుగ)వామునకు  పాత్ఫులముగుదుము. మనముచేయు 
ధ్యానము పూజయు నితరులు మనలను చూచి మెచ్చునోవలెనను 
నుదేశ్యముతో చేసేయెకల పెన చెప్పబడిన ఫలితములలో దనికి 
అరు లముగాకపోగా మనశ్శుద్దెకి బదులు అ అనిరి మునుపటికంకు స 
యగునని తలిసికొనునది. కాన భో క్తిక గ్రద్ద ముఖ్యావళ్యక మని యెరం 
గినవారమె ఆభ్యానము పూజయు శ్రదతోగూడిన భక క్రిత్రోో చేయు 
చుండిన యెడల అంతకంతకు భగవద్భక్తి క్రి స మ భగవదనుగవా 
మును తప్పక సంపాదింపస గలుగుదుము, 


శ్రద్ధతో గూడిన భక్తి యనగ్కా నిత్యమును మనము నిది 
నుండి లేచినది మొదలు తిరిగి మనము పరుండబోను సమయము వరకు 
చేయు నితర పనులకన్నను మన యిష్ష చేవతాభ్యాన పూజలే 
పాముఖ్యత నిచ్చి, మనమెంత కష్టదళశలో నున్నను మన కలి త్వరిత 
ముగా ముగించవలసిన పను లెన్ని యున్నను మునముందుగా నీ 
ధ్యాన పూజలను జరిపి అటుపిమ్మట మరియొక పనిని చేత బట్టుట 
యనియు ఆ ధ్యాన పూజలు శోయుత్రరి మన మనోదృష్టుల నటునిటు 
చెదరసీయక మన దేవతా న స్వమాపమునంజే నిలిపి పూజా విధాన 
మును జరుపుట యనియు ఆ ము, ఈ పూజా విధానసను మొదట 
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మనము మన పెద్దల వలన నేర్చుక్రొనునపుడే జానితోంయాటు 
లఘు పూజా విధానము, అతి లఘు పూజా విధాన పద్దతులనుకూడ 
'నేర్చుకొనియుండి మనకుండు సావకాశము ననుసరించిన విధానము 
చేత స్వల్ప కాల మైనను నిత్యము ముందుగా చేవతా ధ్యాన పూజలను 
'నిరాటంకముగా జరుఫుచుండుట ముఖ్య క్‌ ర రృవ్యము. ఇటుల చేయుట 
వలన మనము తదుపరి చేతబట్టు పనుల సానుకూలత విషయములో 
భగవదను౫)వామునకు పాత్ఫులమై భగవతృవోయమును కోరిచేయుట 
యనికూడ అందుల భావన యని యెబుంగునది, ఈ ధ్యాన పూజల 
సందర్భములో నింకొక చిన్న యంశము ముఖ్యముగా 'తెలుపవలసి 
యున్నది, అది యెద్దియన anne 

సగుణ బిహ్మాంశ సంభూత ములైన సర్గ దేవతా స్వరూపము 
అలో నొకటి యెక్కువ 'సమర్లత ౫లదనియుగాని మరియొకటి తక్కు_వ 
ననుర్ధతె గలదనియుగాని లేక, యొుకొ-క్క_ బేవతా సంరూపము 
ఒకొకకక ఫలితము నిచ్చుననియు ఆ వలితముగాక మరియొక ఫలిత 
మును బొందుటకు మరియొక దేవతా స స్వరూపమునకు ధ్యాన పూజలను 
జరిపి ఆ ఫలితమును బొందవలసి యుండుననియు తలంచుట వెబేకన మే 
గాని వేరుగాదు. నలయను ఈ స్వరూపము అన్నియు, ఒకి సగుణ 
బ్రహ్మోంళ స్వరూపము లే యనియు, వీనిద్యారా ధ్యాన పూజలనంది 
సలీతముల నిచ్చునది యా సగుణ బృహ్మామే యనియు ఆయనయే 
చారు వారు పూజించు నిష్ట "చవ ఆతా స్వరూపములయందు భక్తి అభి 
వృద్ది జందుటక్షై ఆయా యిష్ట్రచేవళా స స్వరూప పములతో వచ్చి "ఆయా 
ఫలితముల నిచ్చుచుండుననియా రూఢిగా నమ్మావలసినది. అట్టి సితలో 
సే చవతా స్య్వరూపములలో ేన్నికైెనను హెచ్చు తగ్గ సమర్థతలకు 
సావకాశ మెక్క.డిది * దీని నెరింగిన వారై పతివారును ఆము 
పూజించు తవా యిష్ట ,దెవమే సర్వ ఫలితముల నిచ్చునని గట్టి నమ్ము 
కవముతో భ్యాన పూజలను సల్పుచుండవ లెను, అట్లు చేయక "పెచ్చు 
తగ్గు సమరక్షతలను మది నెంచి యేఫలితమున కై నను నితర జేవతా 
స్యరూపమును మదిని నిల్పి దానికి ధ్యాన పూజలు సేయదలచు నెడల 
చానివలన వారతిశయ ఫలితమును బొందకపోగ్యా అంతవరకు తేన 


96 శ్రీ ఆంజజేయ సదురు బో ధామృత సారము, 


యిష్ట్రబేవతా స్యరూపము నొక్కదానినే తన హృత్కమలమున నిల్చి 
చేయుధ్యాన పూజలవలన అ-*తివరకు గలిగిన మన స్థిరత్వముకు భంగ 
వటును కలుగ చేసి మన శ్చాం చల్యత నేర్పరచి కొంత న ప్ష్వమును కలుగ 
జేయునని యెరుంగునది. ఇటు చెప్పుట వటన, తేమ యున్టబేవతా: 
స్వరూపము గాక ౨ తర దేవతా స్యరూపముల యందు , సూయతను 
గలిగి యుండుమని యర్ధముగాదు. అన్ని చేనతా స్వరూపములును. 
సగుణ (బపహ్కోంశ లేయనునది మదిని బదిలపరచుకోని అన్ని టియందును 
సమాన బుద్ధి ౫లవారలె యెచ్చటనె నను తమ పూజ నిమి త్రము 
ళా యిష్ట జచేవతా స్వరూప విగ హాము తటస్టింపని యెడల అచ్చట 
తట్టుంచు  విగవామునే శే తమ యిష్ట బేన ఆ స్వరూపముననే మదిని 
నికొని ఆ యిష్ట దేవతా నామమిలతోచే అనూయత లేకుండ 
పూజించుట సమంజసమని తెలిసికోనునది. అటు చేయుటవలన తన 
కదివర కీర డిన మనోదృఢత చెదరక  నిలచియుండుటయే గాక 
ముందుమెట్టుకు గావలసిన భగ వ బేకత్య భావన బలపడుటయ్ము తనకు 
కావలసిన సమస్త స్త కాగ్య సిద్ధి యు, తన యిష్ట్టృధె వము వలననే గలుగు 
ననియు న జ నమ్మ వలసినది, 


ఇట్టుచేయు ఛ్యానపూజకు బావా విగవావూ జ యని చేరు. 
భగవంతుని యను "వామును సంపాదించుట కిది మెదటి మెట్టు. 
ఈ ధ్యానపూజలను కొంతకాలము శిద్దతో కూడిన భక్తితో 
చేయుచు రాయగా మనము కన్ను మూయుసరికి మన యిష్టబేవతా 
స్వరూపము మన కంటియెదుట కొంతసేఫు నిబచియుండి వీమ్మట 
మాయమగు స్స్‌ బొందుదుము. అట్టి సవార్తతను బొందగలిగి నప్పటి 
నుండి ఆ యిపదేవతా స స్వరూపమును ' మన “హృత్క-మలమున నిలు 
కొని మాన సికముణా ఛ్యానము చేయుచు సమ స్తమైన అర్పనలను 
భావనా పూర్ణకముగ చేయనగును, దీనికి మానసిక ఛ్యానపూజ యని 
వేరు. యిది రెండవ మెట్టు. ఇంతవరకు "జెైలివిన రెడు పూజూవిధా 
నములలో బావ్యాపూజా విధానమునకన్న మానసిక పూజా విథాన 
మునకు ఫలము మెండు, అనగా బాహ్యా పూజా వీభానమునకు 
ఫలము బొ తిగా లేదని యభిప్రాయ పడకుడు, ఇట్లాక మెట్టు నుండి 


ప్రధమప్రంుక రణమా, టై 


మరియొక మెట్టు యెక్కి-న కొలదిన్సి భగవదనుగ )హామును, నధిక ఫలిత 
మును బొందగలరని యెరుంగునది, 


ఈ (పకారమూగా బావా, మానసిక పూజా వీధానముల కలవడీ 
కొంతకాలము చేయుచురాగా శొిదయు, భక్రియు, అతిశయించును. 
అట్టి స్థితిలో త్‌న యిష్ట దేవతా ఫునశ్సగణ మంశ్ర)ిము నుపచేరింప౫ల 
చుక "మహానుభావుని ్వంతిచేరి వారివలన నా మంతిము నుప బేళ 
మును బొంది దానిని (పతిదినము _పై ధ్యాన పూజాదులతో వాటు 
శొంత కాలము పునశ్చరణ చేయుటకు ఆరంభించవ లెను, 


మన మనస్సునకు రెండు స్వరూపములు గలవు. అందులో 
ఒక టి యజ్ఞాన స్వరూపము, రెండవది జ్ఞాన స్వరూ పము. 


ప్రపంచ విమయములయం జు పడిన మనస్సు అజ్ఞాన 
స్వరూపము గలదిమయై ఆత్మ  వదార్గముగాని శరీ-రేందియాదు తే 
“ యాత్మ ” యను 'నభిమాసమును జీవిని కెల్లపుడు. గలుగ జేయు 
చుండును. ' ఈ అభిమానమునశే * అవాంకారము ” అని వేరు. 
మరియు తనదికాని పీతి వస్తువును తనది యను నభిమానమును 
కలుగ చేయుచుండును, ఈ యభిమానమునకే “ మమకారము ”” అని 
వరు ఈ యహాంకార మమకారములు ెంటినుండి కామ, [కో ధ్ర 
లోభ మోహ, మద్య మత్సరంబులు కలుగును, ఏనివలన పుణ్న పాప 
కర్శలు చేయుట తటస్థించును, ఆ కర్ణుల వల్లనే కర్మ బంధము లేర్సడి, 
యని జనన మరణములకు కారణ మగుచున్న దె. 


భగవ ద్యిమయములయం దలవడిన మనస్సు జ్ఞాన సమా పము 
గలదియె భగవదారాధన రూపమగు ధర్యములయందడ ఆన శక్తిని కలి 
గెంచును ఫలాచేక్ష లేని అట్టి ధర్శములే మనస్సును పరిళుద్ధము చేసి 
జ్ఞాన వె రాగ్యములతో గూడిన భక్తిని కలుగచేయును, ఆట్లి భ కిని 
పౌందిన మనస్సు పైన చెప్పబడిన పుణ్య పాపములను దొలగించుటయే 
గాక బంధములను కలుగ జేయు పీకృతిని 'వేరుగాను, ఆ పికృతికిని- 
చాని కార్యములకును విలతణుడుగా నుండు పరమాత్మను "వేరుగాన్ము 
“తెలి సిఫొను సమర్ధతను బొందినదియె వోతునునకు చారి జూపును, 


28 శ్రీ అంజనేయ సదురు బోధామృతసారము. 


"రాన యాయంశముల తెలిసికొన కనా మనస్సు 
ప్రపంచ విషయ చింతనలే పూ రగా అలవాటు పడిన యడల్మ 
నా విషయాస క్రి నుండి దానిని మరలించుట వవాలా - కన్దకరము. 
గాన అట్టి వి విషయ చింతనల వలన ఫలము లేదని నిశ్చయించుకొని 
ఆ చింతలను వదలి వేసి మసస్ప్సును భగవంతునియం దే నిలుపుట కభ్య 
సించుచు పెన చెప్పిన మంత ఫునశ్చేరణను చేయుట క _రృవ్వమని! 
ఊొరుంగవ లెను. అట్టు చేయుటలో ఏకాంత నిర్జన స్థలమందు 
గూర్చ్పుండి విసుగు లేక్‌; సదా ఛభొావంతుని ఛ్యానించుచుండిన ఆ మనస్సు 
ఆయనయంచే విలీన మగునని ఫ్ర్‌కృప్ల భగవానుడు తన యాంశఠంగిక్ష 
భ కుడైన యుద్లవునికి నుపజేశించి యున్నారు. ఈ యుప బేశ వాక్య 
ను-లను మదిలో బడిల పజుచుకొని యా పునశ్చరణను చేయుచురాగా 
రాగా కొంత కాలమునకు తిన యిష్ట దైవ ప)తిమయం టే మనస్సు 
స్థిరము గానుంచి తదుపరి నేవస్తువును చూచినను తమ యిష్ట దైవ 
స్యరూపముగ నే కనుబడుటయు తటస్థించును, వైన చెప్పిన పధముగా 
నశ్చేరణను వేయుటకు మొద లిడక ఎప్పుటి కప్పుడు దాని భచితిములఆ 
ననర్లళచు గా ఐ*ందుచుందురని చెప్పక ఇస్పదు. అట్లు పలితముల 
ననుభవించు కొలది భక్తిని వృద్దిచేసికొనవ'లెనను నాశయుమెం డై జె దాని 
కొరకై పియత్నము చెయుటయు తి టస్థించును. దది మూడవ మెట్టు, 
భగ వంతొని యనుగ9వామును సంపాదించుకొనుటకు భో క 
మార్హముు కర్మ మార్లమ్ము జ్ఞాన మార్గము అని మూడు మార్లమాలు. 
చెప్పబడశనవి, అందులో భక్తి యనునది ఆన్ని మార్లములకు సహాయ 
కారిణి యని యెరుంగునద్‌. అది అేక యేమార్షము వృద్ధిపాంద 
నేరదన రూఢిగా నమ్మువలసినది. వానిలో భి క్రి మార్గమును ముందుగ 
నిచట వివరించుచున్నా డ, 


భగవంతుని యనుగవామును భక్తి సూర్లముతోో సంపాదించి 
కృ తార్థులు గావలెనని చేయు పియత్నమునకు “భో క్రియోగమో* ని 
"పేరు, భ క్షియనగా భ గవంతుని యందలి దట్టమైన a! 
ప్రేమం ఈభ కి కి యనునది భగ వన్మాయా గుణంబులైన స్వ రజ_స్హ 
ముస్సుల చేత నోడు విధములుగా నుండును, 


ప్రధమపుకర ణ మా, 9g 


ఇతరులు తన్ను గొప్పవాడని చెప్పుకోవలెననిగాని శతువు. 
లను బాధించవలెననిగాన్ని ఇతరుల గుణములను. సహించలేని యసూ 
యతో గాని ఆటోపముతో భేద దృష్టీ గలిగి భగవంతుని ప్రీతితో 
భజియించు భక్కుడు తామస భక్కుడని చెప్పబడుచున్నాడు. 


ఈ భూమియందు ధనము, కీర్తి భోగము స్వర్తాది ఫలములను. 
గోరి “ యిీాశ్యరుడుపాన్యుడని ీద మున్‌ పితిదినము భగ 
వంతుని గొల్బుచుండు భక్కుడు రాజస భక్తుడుగా చెప్పయబడుచున్నాడుం 


పాపముల నశింపచేసికొను నిమి త్త తవా యాళ రాజ్ఞ గనుక 
తగినదనియో, భేద భావముతో అర్చన "రూప పకర్మముల భగవంతెని. 
కర్పణ జేయుచు పూజించు, భక్తుడు సాత్విక భక్తుడుగా చెప్పు 
బడుచున్నాాడుం 

కాన యెవరి కేగుణము స్వ్యాభావికమా వారి భక్తికూడ 
నా తీరునే యుండునని మెొకుంగునది. 


ఇంతవరకు చెప్పబడిన ధ్యాన పూజూదులు తాను వరు, భగ 
వంతుడువేరు అను శద భావముతో గూడిన భక్తియోగమని తెలిసి 
కొనునది, 


ఇవిగాక భగవంతుడైన (శ్రీ రాములవారు తన తేలికైన కౌస 
ల్యా దేవకి యుప'జేశించినట్టుల అధ్యాత్మ రామాయణము వల "దెలియ. 
బడుచున్న మానసిక చౌక 'నిర్షుణ భ క్రియోగ మనియు, సంపూర్ణ భక్‌ 
యాగ మనియు రెండు యోగములు గలవు, 


ఈ యోగములకు జీవాత్మ, పరమౌాన్శ సి సితి గతులను గురిం 
చిన జ్ఞానము కొంతవరకు అవశ్యకముగాన దాని నిట వివరించెద, 


భగవంతుడని చెప్పబడు న్‌ రెండు విధములుగా నెదుంగ 
బడుచున్నది. అందులో ఒకటి ఈప పపంచమండలి సర్గ భూతముల 
లోపలను వెలుపలను నిండి నిబిడీ కృతమై వ్యావించియుండి “* పర 
సూత్య * యను బేరుతో నెరుంగబడు చున్నది. రెండవది ఆయా 


త్యయెే రేణు శేణుప్రులుగా విభాగమై సర్వ పతక! వేశ్వే 
ర్‌ 


30 శ్రీ ఆంజనేయ సద్గురు జో ధామృత సౌరము, 

తు7ా ఈ అంతర్యామి స్‌ యె నిలచి క ప్రత్యగాత్మ * యను వేరుతో 
బరగుచు ఈశ్వర శబ్దవాచ్యమై యున్నది. ఈ పృత్వగాత్యరయీ భూత 
ముల యందలి పోణములను ధరించినదెయై “ జీవాత్మ * గా నెరుంగ 
బడుచున్నది. ఈ జీవాత్మ యనునది పరమాశ్ష్మయొక్క_ శరీర భూతమె 
యున్నదనియు, జీవాత్మయొక్కం స్యభావసిద్ధమైన స్వరూపము ఆ శరీ 
'రాధివ్టితే మైన పరమాత్న వల్లనే కలుగుచున్నదిగాని మరి యె యిక 
రమువల్లను కలుగట "లేదని యెరుంగునది, 


“అన్ని భూతములయందు పృత్వగాత్శయను చేరో బరగుచు 
అంతర్య్వామియెై యుండి * జీవాత్మ * యను వేరువడసిన తనకునుు సర్గ 
భూతముల లోపలన్సు వెలుపలను వ్యాపించియుండు (1 పరపవాళ్ళ 7 
నును ఎట్టి ఛీదమును బేదను జ్ఞానమును సంపాదించిన వారలై 
పం మాక యందలి ో సర్వజ్ఞ త్యము, సర్వ శక్రిత్వము ” ముడలుగాొ 
గల ధర్మములు తనవిగా ఛావించుట వలన ఆనంత క ల్యణ గురా నిల 
యుంటడైన భగవంతునియం దవిచ్చిన్నముగ గల్లు “మానసిక క 
నిర్గుణ భక్తి” జే చేయు యోగము * మానిసి కైక నిర్దణ 
భ క్రియాగమని * చెప్పబడుచున్నది, భేద బుద్ది రహితం'బి ౫ యా 
“డవాగము సాలోక్య, సామోాష్య, సారూప్య, సాయుజ్యంబులనియెకు 
చతుర్విధ ముక్కులను గల్బీంపం జాలియుండును. ఈ యోగము సభ్య 
సించువారు * సడాభగవన్నా మము సంక్‌ రనము వేయుచు, పుణ్య క్‌ ధల 
శ్రవణము జేయుచు, చిత్తఘద్దిస బడసి, జ్ఞానేంద్రియ, క గ్శెందియ 
మనంబుల నేకాగ తను బొందంచి నామోచ్చారణము కథాళ)వణము 
చేసినంత మాతిముననే శరీరము పులకరించును, మనస్సు కరిగిపోవును, 
కండ్రనుండి యానంద బావ్పములు రాలును, అట్టి ఏకాంత స్థితిలో 
కంఠము గద్దదిక వడును. ఒకప్పుడు నవ్వ, మరియొకప్పుడు వడుపు గను 
బడుచు, సిగ్గునొందక్క యొకప్పుడు పాడుట్క మరియొకవ్వడు దేవా స్మార 
కము తప్పియుండుట తటస్థించుననియు, ఇవియ నిజమైన భ కుని లత 
ఇఅములనియ్యు అట్టి ఒరెలోనురడు వార లే, కర్మ వాసనల వదలిన వార్నలె, 


తన జ్యోతిర్మయ దూపనును గాంచ గల్టుదురనియ్సు, (శీకృష భగ 


పిధమహపీి కర ణ ము, 32 


వానుడు తన యాంతరంగిక భో కుడెన యుద్దవుని కుప ేశించినట్టు 
గంధములవళల్ల గానించుచున్న ది. 

నున చెప్పబడిన చతుర్విధ ము క్రులనుగూడ గోరక, భ కులగు 
వారు “నాసేవమాని నాయందై క్యము” అను నైదవ ముక్తిని 
బడ యుదాక ఛి జియించుచుందురొనియుు, ఇట్లు చేయుటయే ౪ సంపూర్ణ 
భ క్రియోగమ * నియు ఈ యాగముచే తిగుణములను రూపుమాపి, 
సముద)మునందు చేరు గంగోదకమువలె తనలో గలియంగలడనియు, 
భగవంతు డెన భీ) రాములవారు "దెలివిరి ఈ యోగ సంబంఛధములో 
ఇంకను ఖీ/రాములవారు తన తల్లి కుపజేశించిన యుపటేశ వాక్యముల 
సిక్రింద "దెలుపుచున్నాడ, 

“ బీహ్మాండ భాండ మందలి సమ స్త పాాణికోటులందు చేను 
ఆత్మనై యుండగ జ్ఞానహానుడై నవాడు తనలో నున్న నన్ను కనుగొన 
"లేః తిన చర్మిచక్రువుఎకు అగుపడు పితిమలు మొదలగు బాహ్యా 

వస్తువులకు పూజచేయు కోరిక గలవాడై అందు నిమిత్తవై అనేక 
విధములైన పుప్ప, ఫల, ధూప, దీపచై వేద్య వస్తువులను అర్పించును, 
అందువలన నాకి సెక్కువగా సంతోవము గలుగదనుట నిజము, 

అన్ని భూతముల యందు నేయుండ, ఆ సంగతి 'ెలిసికోన తేక 
వానియందు లేననియు, తాను పూజించు విగిహామునం చే యున్నా 
ననియు, భూతములకన్న యా పితినులకే యొక్కువ గొప్ప 
తనము గలదనియు, నవ్వరు తలంతురో వారు భూతముల కవమా 
నము గలుగబేయు వారలగుచున్నారు. కాన వారెతగా పిితినుల 
యందు నన్ను పూజించినను నేను పూజసేయం౧గుడసి వాడననియే రుంచ 
నగును. ఎంతవరకు ఆఖల భూతములయందు నేను గలనని గు రింపజేక 
యుందురో అంతవరకే పృతిమలయందు అ గూడిన భ్‌ Er తో 
నన్ను పూజ సేయుచుండవలసినది, పరమాత్నినై న నాకును తనకున్సు 
భేదము గలదను భేద బుది యెంతకాలము మనుజున కుండునో అంత 
వరకు తనకు మృత్యువు వలన భయము తప్పదని యెరుంగవలయున్ను 

“అన్ని భూతములయందు వేకు వేరుగ విభాగుడనై అంత 
ర్యామినై యున్నుట్టియు అవిభాగుడనై సర్వ్యవ్యావియై యున్న ట్లియ్కు 


39 శీ) ఆంజనేయ సదురు బో ధామృత సారము. 


నన్ను ఒక్కనిగానే యెంచి జ్ఞానముతో గూడిన మనస్సు గలవా వ 
చేతనుండను, చిన్నయుండను, నిర్యలుండను అయిన నేనే తత. 
ముతో నున్నానని యెరింగ్సి అది కారణముగా ఈశ్వరుండైన నాకును, 
జీవరూపిమయైన జీవునకును నే నమయమందుగాని య్‌విధముగా గాని 
భేద భావంబును జూాపక యెల్లప్వుడు బుదడిముుతులగు వారలు సకల 
భూతములకు మూానసుబుస నవముస్క-రించుచు న్నే హభావముతో భేద 
బుద్ధి లేకుండ నన్ను బూజించుచుండవలయును, 

cs గొప్పదియును ఇలవాంఛా రహితంబును, స్యధ ర్కా చరణ 
రూప ప్రసిద్ద కర్చు యోగంబును, హింసను చేయకుండుట, అసత్య 
వస్తువును విసర్ణించుట్క విమయములయం దిచ్చ లేకుండుట సాదు జన 
సమూగమంబు. ఆర్త జనుల గాపాడుట్క తనతో సమానులగు వారితో 
స్నేహము చేయుట, యమ నియమా సనా ద్నస్థాంగ యోగ మూల నభ్య 
మెంచుట, వేదాంత వాక్యముల "దెలసి కొనుట, నాదర్శనము చేయుటం 
నన్ను ప్రార్ధించుట, నన్ను పూజించుట యం చాస కిని గలిగియుండుట, 
నన్ను ధ్యానించు యండుట్ట నాకు నమస్కరించు చుండుట నా నామ 
సంకీ రనము చేయుచుండుట్క సత్పురుషులతో సహవాసము చేయు 
టయ్ము నిప్కూ-పట్య మైన నడవడి గలిగియుండుట్క, అవాంకారమును 
త్యజించుట్క నా ధర్మమగు సచ్చిదానంద భావము నంగడాస క్రీ 
యుంచుట్క అను నీ సద్దుణములు గల మనుజుడు పరిశుద్ధ హృదయము 
౫లవాడగును, తానుండు తొవెన వుప్పృము నుడిచి గాలి పివగచే 
అందలి సువాసన ఘా) ణెందియ మైన నాసికను చేరు విధంబున 
నీ యోగాభ్యాస మహి మచే నాలో నెక్యము గలవాడగును. 

ఈ భ క్రియోగము వలన కృ తార్జులు గాదలచిన వారలిందు 
"చెలుపబడిన పద్ధతుల నాశయించి తుట్ట "దక స్రీ రాముల వారి వలన 
తెలుపబడిన వవయిందు చేర ఎబడీన "యుప బేశ వాక్యముల జీర్ణింప 
చేసికొని సంపూర్ణ భక్షియోగము నవలంభించి కృ ఆార్దలు గావలసి 
యుండునుం 

అటుల చేయ సమర్షత లేని వారలకు ఫంకృసష్త భగవానుడు అర్జునునికి 
భగవదీత 18 అధ్యాయములు బోధ జేసి చిట్ట చివరకు 'దెలిపిన “యుప 


చక వాక్య మేమన సర్వ ధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య | మామేకం శరణం 
వజ |! అహంత్యా త్సర్వ వా వేభ్యో | మోక్ష యిప్యూమి మాశు చః॥ 

తా॥ పుణ్యా పుణ్య రూపములగు సకల ధర్మముల సన్వసించ్చి 
అనగా సర్వ కర్మ సన్యాసమును గావించి, అద్వితీయుడును, పరమాం 
త్సయు నగు నన్ను అశ్యయముగా బొందుము, నేను నిన్ను సమస్త 
కర్యములనుండి విము క్రిని బొందింపగలను, దుఃఖము 'సెంతమాత్రమును 
జబొందవలదు, ఈ యుప బెళ వాక్యములోని భక్తిమార్లము నవలబించి 
నను Es డగునని యెకుంగునది. 


SERS లగుటకు చెప్పుబడిన, భక్తి, కరగ జ్ఞాన "యాగం 
బులు మూడింటిలోను భక్తియోగము మిగిలిన రెంటేకంకు చాల 
సులభ మెనదని యెకుంగునది. అది యెట్టు లనిన ౩ 


దినికి ముఖ్య సాధనమగు * అెంపులేని భక్తిని * సంపాదించిన 
వారల యెడ తెగని సాధు సంగమము, భగవంతుని స్తవము కథా 
శివణము, పాదారవందముల మనోవీధినినిల్సి చేయు మానసిక పూజు 
భాంనమ్రు భజనలను వినుగు లేకుండ ఆచరణలో బెట్టుటయూు గలిగి 
కరు క)మముగొ సమాధి 5న బొందినవార లత పాదారవింద 
మనిడి నావ నాభారము చేసికుని యా సంసార మనెడు మహో 
సముదిమును నితర సాధనములతో వలె, శ్రమ చేకయే భగవంతునిచే 
రశ్షింపబడుచ్చు నైక లేగదూడ పాదమును దాటుట యెంత సుల 
భమోా అంత సులభముగా దాటుదురని భగవంతుని వల్లనే దెలుప 
'బడియున్న ది, 


లం 
శీ) సద్దురుభ్యోనమః 
నగురోర ధికం. 


శ 
ఆంజ నయ 
ద్వి త్రీ య ప్ర క రణ ము, 


డా 


ఇదివరలో భగవంతునికి నిగ్గుణ స్థితి యని, సగుణ న్లిి యని 
చెందు సితకులు గలవని ఇవ్పియుంటేని, లోందులో నిర్లుణ మ త 
మాయావిరహిత మై నామ రూప గుణములు ముదల వి కారము; 
లేవియు శేనిడై వాక్కునకుగాని మనస్సునకు గాని గోచరము శకానిధ్ర, 
జగత్సృకి కారణభూతమై యున్న యొక తత్భముగా నెరుంగబడు 
చున్నది. ఈ తత్తమాను కొందరు నాల సరూపమనియ్య, కొందరు 
ఆనంద స్వరూవమనియు, కొందరు సత్య స్వరూప మనియు కొందరు 
తేజ స(హాపమనియు మరి కొందరివి యావత్తు కలసిన స్వరూప 
వానియు వారి వారికి తోచినట్టు చెపి ప్పియున్నా రు. కాని యిడిటిదని 
ఫఘంటాపథముగా నిరారణ చేసి చెప్పుటకు ప. వాలని వార్తా 
యొట్టకేలకు, వినుకును జెంది యెస స్వరూపమైన చేదు యేదో యుక 
పరతిత్వ మనిరి. ఈ తళక్ష్భమునకు పోలిక గలిగినది మరియొకటి రఈరొుడి.యు 
చేదనిరి. దీని యునికికి కారణ మిడియే గాని తర మేమియు కేదనిరి. 
-ఈః తనమే ఆన్ని కారణములకును అన్ని వీజములకును కారణముగా 
నున్న దనినుడివిరి. ఈతత్య మెవరవల్లనుసృజింపబడ లేదనిరి. దీనికి (వభువ్రు 
మరియొక రెవరు కేరనియు తనంతట తానే (పకాశించునది యనియు 
సిద్దాంతము చేసిరి ఈ తత్వమును గురించి ఉపనిషత్తులు, "8 
స్థృతులు, పురాణములు, ఇతిహాసములు మున్నగు వానిలో విరళ 
ముగా దెలుప పయత్నము చేయబడిన బే గాని తుట్ట తుదకు 


ద్వితీయపు కర ణము, తర్‌ 


సె సిద్ధాంత మే యనలంవింపణబడణెను, ఇట్టి మాయా విరహితమున్ను 
నామరూప గుణాది రహితమును, అవాజ్యాసన గోచరమునుు అయిన 
తత్వమునే వాడుకలో నుపయోగించు కొనుకొరకు * పరబి)హ్మము ” 
చక కృష్ణుడు ” అను నామములతో శీలుచుచు, నాతత్య వ “పర 
బ్రవ్మామునకు ? నిర్ణుణ స్థితి యని చెప్పుచున్నారు. కావుననే. యాపర 
'బహ్మమును “నలయితి” అనగా * ఇది కాదు, అది కాదు*%్క) అను 
గం గుల అవ్యక్తుడు, అనంతుడు, ఆది మధ్యాంత రహితుడు నిరం 
జనుడు, నిర్ట్వణుడు, నిర్గి ఎపుడూ, నిరాకారుడు, సగ్వనావ్న్‌, సరమ యుడు, 
స్‌ స్వవ్యాషి సర్వాంతర్యా మి ఆను పదములచే వ్యవహరించుచున్నారు, 
ఈ నర్షుణ స్పితియందు ప పంచ మనునదియే లేక అంధకార బంధు 
రెం 'యుండునని వర్షి రించుచున్నారు. ఇట్టి హే ఆ పరబ్బహ్మము 
కొంత తన వినోడార్థము. తాను నానావిధ రూప 
ములతో గూడి ప్ర)పంచాకారముగ 'మూజదలచినవా డై, దానిన సృష్టం 
స్టితి, లయ రూపయెన రజ, స్పత, తీమాగుణను లను మూడు గుణము 
లను స్వీకరించి తాను సుగుణ స్థితిని బొంబెను. అందులో రజో గణము, 
ప్రవర్త రన స్వభావము గలది, సత్వగుణము ప్రకాళక స్వభావము గలది. 
తవో గుణము మోహన స్యయావ పము గలది, ఆ తీగుణములనుండి 
తిషిగుణాతల్శిక మై ప్రక లి పరిణమించెను, ఇట్లు పకృతి వరిణమించగనే 
బ్రహ్మమునందు మాయ పి)వేళించినదని చెప్పుచున్నారు. ఈ పకృతి 
యనునది వాల యందలి లెల్ల దనము శిలల యుదలి కరిన నత్యము, 
అగ్ని యందలి వేడిమి మంచు నందలి చల్లదనము, సూర్యుని యందలి 
యుప్తము వలెనే వేరు చేయబడుటకు ఏలు లేక పర బివ్మామునం బే 
లీనము యుండునని చెప్పుచున్నారు, ఇట్లు లీనమై యుండు ప్రకృతి 
హా చక్కెర గలుపబకియుండు లా చక్కెర స్వరూపము పెకి 
గనబడక, యొక పాలనస్వరూపమే పె పెకి గనబడుచున్నను, ఆ పాలలో 
చక్కెర కలసియున్న దను నంశము అట్లు కలియుటవలన పాలకుగలిగిన 
మాధుర్య గసణమువలన నే కెలియనగుచున్న ట్లు పర|బన్మా మం ది 
(పకృతియనునది (ప వెళించినదను నంశము తిదుపరి యా డుకృతి 


వలన చేయబడు (పపంచ సృష్టివల్ల నే తెలియనగును గాని పేరు సాధ 


36 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోథామృత సారము. 


నము లేదు, పరబ్రహ్మము “ ౦ ” అను గుర్తుతోను మాయ (పకృతి 
“సీ” అను గుర్తుతో "'దెలుపబడుచు, నీ (పకృతిని గలిగిన పర(బహ్మా 
స్థితిని “ఒ” అను గుర్తుతో తెలుపబడు చున్నది. 

ఈ (ప్రకృతినే మూల్మపకృతి యని చెప్పుచున్నారు. ఈ (పకృతి. 
ఖైదిగి ఈ అమలసత్వ్య(పధాని మలిన సత్య్యపధాని, 3 అని బెండు విధము. 
లైనది. అందులో అమలసక్య (పధాని యనునది ఘుద్ద సత్వస్వరూపము' 
గలిగి చం, దుని యందలి చందిగబోలె పరబిహ్మము నెడబాయక్య్క, 
యందే నిలచి లోకులకు బ్రహ్మజ్ఞానమును బోధించుటకు కారణమగపు 
చున్నది. మలిన సత్యప్రధాని యనునది పౌాచ్చుగిగ్గులు లేని గుణసామ్వ్య 
వ బొందియున్న సత్యే, రజ, స్త మాగుణ్క స్వ్యభావమునుగ లీగొినదెరమో 
పర(బహ్మము నడబాసి అధోముఖం_బె, పరబహ్మ సంకల్పాను సార 
ముగ ప్రపంచ సృష్టి చేయుటకు కారణనముగుచున్న ది, 

తిరిగి యా మలిన సత్య పథానియను మలిన పకృతికి కక చిత్తు, 
అచిత్తు *” అను రెండు స్వరూపములు గలవు, వానికి “ సూమ్యవస్థ 
యని, సూలావసయని, ’”” చెండు అవస్తలు గలనని చెప్పుచున్నారు, 
పనిచే వేరుసగా" “ -కారగకావసయన్ని కార్యావస్థ ?» యని గూడ విలచు 
చున్నారు. అందులో కారణావసయనునది, నాము రూపు విభాగము 
చేయబడుటకు ఏలులేకయుండు సూవ్ష్యూవస్తయనియు, కార్యావస్థ 
యనునది నాము, రూప, విభాగము చేయబడుటకు తగిన స్థితిలోనుండు. 
RR సయనియు నెరుంగ బకుచున్న ది. 


కాన పరబిహ్మామునకు సంకల్పము గలుగగనే యా మలిన 
ప్రక ఎతీ యూ చిదచిత్తులను రెండు స్వరూపములను తనయందు 
సూమ్యావస్థలో గలిగినదియె బయలువెడలి వానిని es 
జెందించి జగ జా కారముగ స పర మాత్శ అంతు య! 

మాతు”డై నిలచి అట్టి పృపంచమందు మాయ సూతిధారియై యుండి 
అందుల జీవులే నాడం చు మాయా నాటకముల జూచి యానందించు చు. 
ఆ మాయా నాటకములో జీవులుచేయు సుకృత దుమ్మృత కార్య 
ముల ఫలముల విభాగించుచుండుననియు డెలియాచున్నది. కాన యా 
నామ రూపాత్మకమైన యావత్తు సృృష్టియు పకృతి యథినమనియు 


ద్వితీయపుక కరణము, ప్ర? 


వికృతి పరమాత్మ స్వరూపమైన పురుమునియధీనమనియు నెరుంగునదిం 
ఇటీ సకృతి పురుషుల వలన యెవఐరికీని "దెలియ న౪విగాని పవ ర్వనచే 
సి గన్ని ర్కాణ కార్యము జరుపబడు స్టిఫ్‌ భగవంతుని * పశివృ త్తి (1 
స్టిక్‌ యవి యెరుంగునది. ఇంక “నిల్భత్రి* న గూడా స్వల్పముగా 
దలిపి తదుషరి యీ?రెంటిని వరళముగా జెలి పదను, 


పరమాత్క్మి యూ వ చేయవలెనను సంగకల్ప్సమునుండి విము 
ఖుడు ఇాగాన్తే యా ప్రకృతి అ౧తవగసగు "తాను సకాలాక జెందించి 
జగచా కారముగ డేర్చగచిన చద చిత్రులను లిరెని సూ ట్టావస్థను 
బొందించి, వానిని తనయ దు లీఎము చసికొని తాను బోయి యూపర 
మాత్మ స్యరూపమగు పురుషునియందు లీనమనును, తదుపరి యధా 
పికాంమాగా పంచ వానునదియే లేక సర్వ బ్రహ్మాండ భాండ 
ములు జలమయము ల అ. ధ శర బంధుర మె యు"”౧డును, ఆ విరా 
ట్పురుషుండు యో నిడాొపరనమఘండై, అవగా తన్ను ణా ధ్యావించు 
కొనుచు నా జలార్నవమందు వఐటపత్ళశాయియె యుండును. ఇది 
భగవంతుని నిన్ఫలి న యెటుంగునిది ా=ట్రుపవాస) సంవక్స్‌గ 
ములు యోగ నిద” ననుభవించిన విదప కాలక క్రిచే పీకేసి .పబడ్క 
శిరి వన చేయు. తలంపు ౫౭ వాడే, కాలశో కిచ పూర్వము తేన 
యందుంచబడిన లోక కారణ భూశి సూక్ష్య చిద శతు, నవలో 
కెంచును ఆ నూకు వర్గము కాలానుగాణ్యముగ విగసించిన రజో 
గ ణముచే సృృజింపటడీ, సుద రూపముగా పరిణవింసం బడును, 
ఆ౫ద్భుము సహస) సూర్య శాంతి గ ౬దియె పగళాత్‌ చుచు నావిరా 
టు ముని నాభీక ఇ లమును బొంద, నందాండి బ్యా యుద 
యించి యా విరాట్సురువు; వసు న ననుసరెంచి యంతెినరఖణ ఆయ 
నలో లినమె యున్న చరాచర సహితమైన సమన లోకములను 
యిధాప్రకారముగ సృజించును. ఇది తిరిగి ఫానః సృహ యని యెరుంగు 
నది అది వరకు శేని పిపంచమును ప్రకాశింప జేయుటయే సృష్టి 
యవియి, అట్టు ఇ)కాళింప జేసిన పిపంచమును వృద్ధి నొందించు 
టయ స్థితి యనియు ఆ పపంచమును తిరిగి యేమియి బేకుండం 
చేయుటయే “లయ* మనియు నెరుఐగునది, ఈ స్మ ప్రీ 
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నిర్వాహకత్వ స్థి విస్‌ యే పరబ్బప్మామునకు సగుణ స్టితియని 'తలిసికాన 
వలెను, 


ఈ bau wed అంత బ్రహ్మాండ మైన సృష్టిని పికృతి తన 
యందు సూక్ష్మ స్థితిలో నిమ-డ్భుకొనుట యిట్లు? ఆ యావత్తు 
నృష్టితా తాను బోయి ప పర మాత్మయందు మాటి యెట్లు ? అని 
సంచేః హీంచవలసిన పనిలేదు, దీనకి వట వృక్ష సాదృశ్య మును. దీసికొ 
విచారింపుడు, నట వృక్ష మనునది శాఖోప శాఖలతో క ల 
మైన వృషిమై యంకి భూభాగము నాన%వించునో వూచితిరిగచా ! 
(ఆ వృక్ష ముయొక్క_ ఫలములు డానికి తగినవజాను. ఆ ఫలములలోను 
చీజములు ఈ రు: ములకు తగినపగామవు, ఎంతే సల్లు ములుగా నుందునో 
వరాచిలిరిగ చా | అట్లు తెగిన విగాకి అంత స్వల్పముగా నుండు వీజము 
లలో అంత బ్రహ్మా: డమైన వృక్షమును బుట్టించుటకు తగిన శక్ర 
మిడి యున్న ది॥జా! అటులే యావళ్దవకోటి సహిత బ్రహ్మాండ 
భా:డములా వటళ్ళిశక్ష ముప వలనే. అ లును, నన వీజరూష మున 
స చిత్తుంయం దిమికింప జేసీ వానిని సూయ యవ వస్థను బొంద .చి, 
ప్రకృతి € తనయందు లీనము చేసికొని తాను బోయి. పర మాణ్మాయందు 
లేనమగునని డెలిసికొనునది. 


ఇట్టు భగవంతుని పన ల్‌ ర్‌ నివ త్రి లై స్థితుల నరింగిన వార లైన 
విదప నా ప్రకతి సృష్టి వివర ములను పిరళముగా ఏవైంచెదను. 

సృష్టే నంబంధముతో భుత్తి కక బ్రహ్మణ ల 2_వ్య క్షం, అవ్య 
కాన్మవాత్‌, మహాొతో2=_ వాంశకారః అహాంకారాత్‌ పంచశిన్మా 
తొణ్కి పంచతన్నాతాభ్యః పంచమ మహో భూతా"న్మి పంచమహా 
భూ తేభ్యో౭. ఖల జగత్‌ * అనియు “ అకా తొ దా్ధయు, వారా 
రగ్నిః, సా అద్భ్యల్నః BC స పృ్పథి న్యా న్టీ 6వ. ధయ ?, పా 
భ్యో౭_న్నల, శాన్నాత్‌ పురుషః (చెవాము) అని చెప్పండుచున్నగి, 

పరబ రష్యూమునకు సంకజ్బ్పము గలుగగనే ఆయనయందు 
వ9కృతి బుట్ట విధమును పెన 'దెల్పియుటినిగదడా 1 అట్టు పుట్టిన 
చన్న ప్రకృతి యను మాయ తనంతట తాను పరబ్యహ్మమునందు 


బుట్రైనందూన ; ఆయర్లము నిచ్చు పదమైన * అవ్యక్త కము * అని చలువ 
బడుచున్నది, ద్‌నినే బిహ్మమి క దవ్య క కము బుట్టినదని చప్ప 
చున్నారు, 


ఇట్లు మాయ్క తనయందు పవెశింపగ నే బృహ్మము నామ్మ 
రూప్క గుణములు గలవాడాయెను, ఈ స్టితిలో “ (శ్రీఎమ్సడు ” అను 
చేరుతో బిలువబడుచున్నా డు, అంత తన సంకల్పానునా'రము పపంచ 
సం చేయుట వలన గలుగు దోవముూా తీనకు జి :దకుండునటుల, 
తం 'వూయను (పః ఎ్రలిని) స్భృప్టి నిమి తము తననుండి వెళలువరింప 
దలచిన వాడ యా పకృతి తే సాన్నిధ్యమున నుండిన చేగాని స్వ 
చేయ సమరత గకిగి యుండనందున తిన సంకల్ప జ"నమను జీవం 
సను, ఆ స్ళక్ళ నియందు నిలిపి సృష్ట నామర్థ్వ'. బువము గలుగ జే సెను. 
అనగా, ఆ బిహ్మము తన సూక్ష్య శరీర నో పురుపాక్ఫతి ౨ 
నా ప కృతియందు పఎవేళించి, తగు ణక్షభితిమునగు కారణ మగు 
కాలమును జన్మకు కారణము క్‌ రర, మహాదాది పరిణామములు గా 
పరిణమించు స టా స్సప్రి నతి లయణంబులుకు సహాయ కరి 
ణు గా నుండుటకు సీన్‌ రించి యా పక్ళాతికి మహా త్తతృమును 
బొందింపంబే సెను, 


అంత నా పకృతి ఉసఇయందు గుణసామ్యు 3 బొండి 

యున్నా సత రబ స్తమో గ నభ అత *ను గలిగిన సామరాపము 
లను సూయ్మంస్థలో బొందన చిద చిత్తులను సూలావస్ట సను చెందించి 
జగ డాకారముగ చేర్పగుస *యాలు వెడలెను దీన కే అవ్య క్షమునుండి 
మహత్తు బుట్రిఎదని చెప్పి". ఇట్లు బయలు చేసన మహ 'తెత్వమును 
బొందిన పీకృతిని ళన 2? అను గుర్తుతో దెలుఫుచున్నారు, 
అందులో * ఓ * అనునది “ మాయ” తు “౦” అనునది 
ఈ పురుషుడు ’” ఆను పరమాత్శి స్వరూప పమనియు యెరుంగవ లెను, 
ఆ పకృతి (మాయ) యందు స సి, రజ స్తమస్సును మూడు గుణ 
ములు గలవని లోగడనే చెప్పియుంటిని. అందులో సత్యెగుణము శాంత్ర 
వృ తీని పుకాళక్ష స్వభావమును గలిగియుండును, రజో గుణము 


40 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోథామృత సారము. 


ఘోర వృత్తిని పివర్వన స్వభావమును గలిగియుండును. తమో 
గుణము మోహన స్వభావమును గ లిగియుండును, సత గుణము 
తెలుపు వర్ణము గలిగి, నిర్భలమైన సముద) జలమువంటిదై, మాయ, 
విద్య, అను వేర్లతో నెరుంగబడుచుండుననియు, రజో గుణము ఎరుపు 
వర్షము గలిగి కలతీనొంది అలలు, బుగ్గలు నురుగులు, తుంపురులు, 
మొదలుగాగల యనేక విధములైన పకారములు గలిగిన సముద+ 
మండలి జలము వంటి, అవిద్య యను జేఖతో 'నసమంగబడుదుంకు 
ననియు “తెలిసికొనవలెను. 

అట్టి గాయయ'దు పరబ్బివ్మాము ప్రతిఫలింపగా, నొక పతి 
బింబము కలిగెను. దినిని ఈశ్వరుడినియా, భగవ తుకనియు సగుణ 
సాకార బ్రవ్యామనియు మాయా శబళిత బహ్మ్యామనియు చెప్పు 
చున్నారు. ఆ యీశ్ళ్చరుడు, మాయ యందు పితిఫలించినవాడు 
గావున సర్వ జ్ఞాత్టము గలవాడై తినయందు పితిఫలింప చేసికాన్న 
మాయకు వశ్నుడుగాక్క మాయను తీన స్యాధీనమం దుంచుకొని, 
ఆమాయసనే కారణ శరీరముగను సుషు_ప్ట్యవస్థగను ఆనందమయ కోశ 
ముగను గలవాడై ఆ మాయోపాధియందు అభిమానము గలిగి 
యున్నందున అవ్యాకృతుడియు, నెలైడల వ్యాపించుట వలస 
అంతర్యామి యనియు, జెర్హతో బరగు చున్నాడు. ఈయన రాజ 
సావాంకార మే బివ్శాయని, సాతి కాహంశార మే పన్లు వని, తాము 
సాహాం'కార మే రుదుడని ఈ మూడును కలసినది యీశ్వగుడని, శుద్ద 
సాత్వికాహంకార మే సదాశివుండిని యెరుంగబడుచూ సృష్టి సిత 
సంహార తిరోధా నానుగ)పాములను వంచ కృత్యములను వరుసగా 
జేయు చుండునని మెరుంగునది, 

పరబివ్యా మట్టు లే అవిద్వ్యయందు పతిఫలింవగా ఆ బివ్వూ 
చాయ, అనేక విధ బులెన యవిద్యావి కారములచేశ భిన్న భిక్ష 
ములె అనేక జీవాత్కలాయెనని యెరుంగునది. ఈ జీవాత్మలకు, అవి 
ద్యయె కారణ శరీంముగన్కు నువు ప్ప్యవస్థగన్కు ఆనందమయ కోశము 
నగుచున్నది ఆ కారణ శరీరమందు అభిమానము గలుగుటచే జీవుకు, 
పాగిజ్ఞుడ్కు పారమా ర్రికుడ్కు అను నామములతోంబరగచున్నాడుం 


ద్వితీయప్ర౦ కరణ ము శ! 


అంత ఈశ్వరు డీజీవాత్మలకు సుఖ దుఃఖాది భోగము లనభ 
"వించుటనకె_ ప్రపంచ సృష్టిని చేయదలంచ్చి తమోగుణమను నావరణ 
శక్తిని ఏక్షింపగాా అందుండి కిశ్నీప శక్తి యనునది గలిగెను. 
ఆ విక్షీప క్ర క్రిదాగరా సృృష్టాదులు చవేయదలంచెను, ఆ విశ్షహశి క్రి 
జీవాంశావస్థా నిశేషములైన 9 రీరేంది)య పంచభూతములుగా పణ 
ముంయ ఈ ర్భృత్వ స్యభావమును గలిగిన దియై తగు ణాత్మక మె అహం 
కశారమనునదిగా నెరుంగ బడుచున్నది, దీనిచే మహాతునుంస యవూాం - 
శారము బుట్టినదని చప్పాచున్నారు. తమోగుణ స.బంధ మెన 
యా యపాంకారమునుండి శబజన్మాతుగా నుండు నాకాళమున్సు 
చానినుండ స్పర, తిన్నా తగానుండు వాయుష్తవుు దానినుండి రూఎ 
'తన్యాతగానుండు నగ్నియునుు, దానినుండి రిసతన్కా,తగానుండు జల 
మున్తు అందుండి గంధతేన్నాత గానుండు పృధ్యియును బుక్తైనుం 
వీనినే యహాొంకారమునుండి పంచ తన్నాాతలను సూత్షు పంచభూత 
ములు పుకైనని చెప్పుచున్నారు. అట్లు పుట్టిన ఆకాశము శబ్ల్బమున్కు 
వాయున్ర క్ర స్పగ్శము*ను, అగ్ని శబ్బ స్పర ఎ రూపములను, లము 
కబ్క స్పర్శ, రూప, రసములను, పృధ్వి శబ్ద, స్పర్శ దూప రస 
శంధమ.లను గుణములుగా గలిగిన వాయెను, ఇచ్చట * పుట్టుట 79 
యనగ్యా * అహంకార * మా విధముగా ఇరిణమించెనని యరము. 
ఈ పంచ భూతములు తొలుత బుట్టన ప్పుడు పరమావులం' కేసి" పరి 
మాణము గలవియె యుండెను అందువలన పనిని సూత్మ్కు పంచ 
భూతములని విలచిరి. తదుపరి నివి అహాంకారముయుక్క- త్రిగుణ 
ములలో సతంగుణముతోం చేరినపుడు అణువులంత పరమాణము గల 
విమ రజో గుణముతో జేరగనే రజములంత పరిమాణము గలవియె, 
తమో గుణముతో చేరగచే యిసుక యంతటి పరిమాణము ౫~లవియ 
-వరుసణా సత్వ సూత. 2 పంచభూతములని, రజస్సూత్ము పంచభూతము 
ఖన్కి తముస్పూవుశ్ర పంచ భూతేములన్ని పంచీకృత మైనప్పుడు మవా 
త్పంచ భూతంబులని యెసుంగబడుచు, సమిష్టి స్వరూ డైన యిీశ్వ 
శునికిని, బ్రహ్మాది "దేవతలకును, వ్యప్టి స్వరూప్పులెన జీవులకును 
నూ తు స్థూల వరీఠముల సృష్టికి కొరణమాయెను, 


42 శ్రీ ఆంజనేయ సదుగు బో ధామృత సారము, 
| ౧ 


ఇశ్తుక్పడిన సత, రజి, సమస్మూక్ష్ము పంచభూతములు లిరి” 
పితిది సమభ్య వ్వ యని చెండు విధము లై, జా స. వష, 
సాకు పంచభూసమ, అనియు, రజస్సవమ్యు, వ్వ్‌ సూత్ము పంచ 
భూతము లనియు, త మస్పమష్టై, న్య సూక్ష్మ పంచభూత ములనియు . 
నారు తెరంగులాయెను. సవుష్స్‌ యనా నఖండ భాగమనియ్ము వ్య 
యనగా ఖండ భఛాగములసియు నరుంగునది. ఇందులో సత్వ, సమవ్ని 
సూత్మ పంచభూసము లన్నియు కలియగా వానినుండ్కి * అంతక ర 
ము *” దాని యధి దేవ*ఉలైన బృహప్పి, చందుడు, మెతిజ్ఞుడు. 
(జీవుకు) రునుడను ఇతనే నూడుుకెదు జశళంచినది, అంతటి; కరణ 
డీ ఒ* (౧టియి యవన, స, య: స్సు, క చేయు, అవాంకారము 
అను వేస మేరు చెరు గ అగి నిశ్చయించుట, సంక ల్సించుబ, నంశేయి౧ 
చుట్క అభిమాంంచుబ్య అను ౩ వృతుఎతో సంచంంచుచుండును. సత్య 
వ్య యూ కాశ మునుండి శొంత్రమును, సారా నాయవునుండ 
తకు, సత్వవ్యష్ట యగ్నినుండే నేత్రము, న ను, సతవ్య షి 
పులముమనముండ్లి ఉపా సతే(౩ శ్‌పీ స ్రభ్వెనుం 1 స ఘాగేణమి అను నెదు 
జ్ఞనేందయములు వరుసగా కం యుధి చెవత ఆన దిక్కులు 
ఇయు వ్ర సూర్యుడు, నగ ౯కు 'శ్ము. ఆ న్యీమలు జ్‌ స్మ వత “సాడు 
కొన జనంచినవి, సశ గుకూంళ జనిత. లే సివి యన్నియు ? జన 
శక్రియ్ము జ్ఞానపకోళ ఫ క్రియు ౫లిగియి (డును. రజస్పణ వి సూత 
మంచభూకేష లన్ని యు, కలికుగా వానినుండి వా్శణవాయువు ౫ త్రై 
గొను అదియు న్ఫ లి తి శనమువే పాోణా పావు నానో దాన సమాన 
వాయువులని అయిదు పీధము లె వరుసగా, ఉచ్చ్వాస, న శ్వాసముల 
విసుచుట్టు మలమును విసస్టచుట, వ. పడుకు పంచి 
ఇెట్టుట్కు అన్న మూ మొద లెఎ దానిని భక్షి ంచుట్లు చేయుట మనము 
తిను అల మూలను జీర్ణ న క అనెకు కతేబను గలిగి సంచ 
రించుచుండును. వానిక్‌ వరుసగా వశిష్టుడు, విశ్వ ర్త, Wc 
అజుడు, జయుడు అనువా రధిజేన వూ ఈ యధి దేఎవతిలుకూడ 
పాఎణవాయువుతో జనంచికి, రజో వ్యష్టి సూత్ము పంచభూతమైన 
యాకాళను వలన వాక్కు వాయువునుండి వాణి అగ్నినుండి 


వాదము జలమునుండీ గుహ్యూము, పృధి(నుండి పాయువయున్తు వరు 
"నగా వాని యధి చేవతలైన అగ్ని, యిందుకు, విష్ణువు, పిజాపత్కి 
మృత్యు "జేవన్య యను వార త్రవోే సూకీ పుకును ఇట్లు జనించిన శా నేం 
చికయము లముదును, కశ్యేంది9యము లె అదును పాణయిులు న్‌ా. 
జి మనో బుద్ధి చితా వాంకారములును, అుతుకర క se 
నవాలునసును కలసి "పందొమ్మిది యింద్ఫోయమూ లు సూ ఫరీరమున 
కవయవములని యొరుంగువది. కొ-దగా సూత శెరీకమందు ఆఅహాం 
కారము చి త్రము అనునవి వేరుగా నుండక, వ నోబుద్దులతో లీనమై 
యుండుననియ్యు అందువలన సూ కుశ రీరమునకు పదు ఇేడిందొయము లే 
యుండునని చెప్పుచున్నారు, ఇట్లు మహాత్తు, అహాంకారము, పంచ 
స్ట్‌ తన్యాతు)లత్‌' గాడిన పంచభూతములును, నర్రీరేండి9య దథగముతో 
సూడ న మనోబుద్ది పాణంబులన్ను ఆయా యింది )యాధిసాన దేవత 
లతో గాడ చేర్పడినను, అవి యన్నియు క్వాం న యమున 
బాని సముదాయము వలన క ల్సింపబడవలసిన సమ పురువుని కాకిర 
మగు జగడా కార మైన బిహ్మాండచు. ను సృష్టైాంపని సమిర్ధంబు లై యున్నం 
చున భగవంతుని శాలశ్‌ క్రి చే చేగరేపింపంబడి గయుక చానితో నొకటి 
కలసి జగన్ని రాణము చేయు విధం బెరింగినవియై యవి యన్నియు 
యేకీభవించి సమిష్టి పురుమునికి నివాసయోగ్వంబను బిహ్మాండ 
మును జగదాకారముగ గల్పించ్కి తమతమ య .శేముల నా సచుష్తీ 
pang శరీరమును సృజించి కార్యరూపముగా తమయందు  చేర్భ్చకి 

యున్న స్థావర wis తత్యములతో, నా సమష్టి పురుషునికి గర్భ 
కూపముగా నేకష్పజెమ,. ఆ BA) ముమయొక్కృ- వెలుపలి భాగము స్ఫధి 
వాది పంచభూతములచే నొక దానికంకు మరియొక్క_టి పదిరెట్లు పరి 
మాణముగ వి స్తరించ్చి, యావరింపబడి యుండెను. ఆ చేతనా 'రహిత 
మైన యండమును స్థూల థరీరము7గా జేసికొని యా పరమ పుగుషుం 
ఉంచు ప్రవేశించి దాని సి కాలకర్మ స్య భావంబు కం చిక్క-నిక సమ స్త 
మును జీవముతో గూడి యుండునటుల పా్రాణవంతనముగా వేన్తి కల్పాం 
తము వరకు వేయి సంవత్చుముల కాల మా మహార్లవ జలమందున్న 
మమా యండమునందుం'డను, అంతే కాల కర స్వథావంబులచే ప్రదా 


య! - శీ ఆంజనేయ సద్గురు బోధానుఠ సారము. 


వింపబకినవాడె యందలి మహా పురుషుడు విజృంభించి యా యండ 
మును భేదించి యందుండి బయలు వెడలెను. అయునయే విరాట్పురు 
షుండని చెప్పంుడుచున్నాడు, ఆయన యనేక శిరములు, పొలముల్కు 
ముఖములు, నే తములు, కర్ణములు బాహువులు వక్ష స్థలములు, 
పాదములను గలవాడై యు:జెను అమన తీవయందుసమస్త లోక 
ములను మిహాదాదుల శే ఎ య మైన స'గల్ప జాన మువు, జీవాత్మలనూ. 
వాని కర్శలను, శరీరములు కలిగించు. చ్చి కిని 'బేవతాసీక ములను: 
గలిగిన వా డె పికాళించను. ఆయన కటిషచేశిమునకు పెఛాగ 
మాయన కూరం చేసామనియు కటి ఎోదేకశ్తన నకు దిగువభాగ 
మధో దేహా హు చెప్పబడుచున్నది, ఆ త చహాముందూ 
“ శిరస్సు” సవాశినమై- బహు నివాసంబగు సగ్నేలోకంబనియ్ము. 
భూమిధ్యము తపోలోకమః.యు, క, ఠము లాం మహార్లోక 
మనియు హృదయము సునర్గోక మనియు, నాళ ఓ భువర్లో: మనియు, 
కటి మె ప్రేమి భూలోకమనియు చెప కక్ష పర నట్ట తిగగి అధో 
చేహమందు పొ త్తి కడుఫ్కు అతిల మనియు, వీ*దుటు వితలమనయ్య్ము 
తొడలు నుతీలమనియు, మోకాళ్లు తలా*ల మవియ్యు పీకలు మహా. 
తిలముినియ్కు -చవీఎమండలు రగవాతిల మనియు అాకాళ్లు పాతాళ 
మనియు చెప్పుచున్నారు మరికొంద జఅజావిగాట్స్పుగుముని విగ స్సునందు: 
స్ఫర్షలోకమ్ము నాఖీయందు ఆకాశము వాదములంయందు భూలోగము 
గలదనియు, సత్వగుణ ప)ధానులగు దే.తలు స్యర్లలోక మును, రజో 
గుణ పొధాను.లెన మనుప్యాదులు రాజస కా బలకు తగిన పల. 
వాల ననుభవింప దగినదియ యున్న భూలాకమును, తమోగుణ 
స్యభానుు, రుదు"నకు వారమో రలలు లై! భూత పత విశళాభాదులు 
ఆకాళిమును బొండయున్నారని చప్పుచున్న్నాగా, 
ఇది బహ్మాం స స్టృష్టిక మము, దిని నెరి౧గిన వారల యూ జగ 
ఊచాకారముగనున్న యావత్తును ళ్‌ గవత్స్వమహాపమేయని గ “హించునది. 
అంత నావిరాట్సుగ ముండు పివృ త్తి కున్మ్నుఖుడు కాగానే 
అనగా జీవసృష్షి చేయవలెనని తెలఎపుగలవాడు కాగానే ఆయన తన 
సమక యింద్రియ సమూవాను నుండి అనేక వ్య యంది) యముల. 
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46 శ్రీ ఆంజనేయ సద్దురు బోథామృతేసౌరము, 


ఇట్లు జీవులకు సూక్షు్ణ శరీరము లేర్పడి ఆయా యిందియ 
ములయంను ఆయా యధిప్లాన చేవత లధిస్టాంచినను మేతే జ్ఞుకు 
పస క్తి ప్రవర్తనకు సమర్దుడు కాకుంజెనుు అంత నా పరమ పుకు 
షుండు జీవాత్మ్యల నాయా వేశిజ్ఞ స్థానములయందు (పవేశి .పంజేసి 
చి త్తస్థానమున _ జేర్చ తేతృజ్ఞులు హావృ త్తి, పవ ర్శనకు సమర్థ 
లాయెను, ఇస్లేర్పడిన సూక్ష్ణు శరీరములను, నవి జీవులకు పుణ్యా పాప 
కర్యలను జేసి భోగముల సంపాదించునవియని  యెొరుంగునది. ఆమా 
కర్ణల ఫలితముల ననుభి వించుటకు నావళ్వ॥ మైన స్ధూల నరీకంజః 
లెట్లు క ల్పీతంబులాయెనన :__ 


మూడు వీధములుగా విభజింపబడిన సూత్మ్కు పంచభూతము 
లలో సత్య, రజ స్ఫూక్ష్ళు పంచభూతింబులుు నూక్షు శరీరముల కుప 
యోగింపబడగా మిగిలిన తమ స్ఫూక్ష్యు పంచభూశిములన్తు తమో, 
స్తూల పంచభూతములుగా మార్చి ఆస్టూల పంచభూతమ్ములెన ఆకా 
శేమ్కు వాయున్రు అగ్ని, జలమ్ము పృధ్ధిని తిరిగి సమష్టి వ్యష్టి అని 
రెండు వధములుగా పతి భూతమును విభజించెను. అట్లు విభజింప 
బడుటవలన నేర్చడిన పతి వ్యప్టి భూతమును తిరిగి నాలుగు భాగ 
ములుగా విభజింపబ డెను. ఇట్లు చేయబడుటవలన పకిస్థూల భూణియు, 
ఒక 'సమస్టి శ్రాగము, నాలుగు వ్యష్టి భాగ ములును కాబడి 
యా మొదు స్థూల భూతములును 5౫5 = ౨5 ఫాగములుగా విభజింప 
బడినవాయెను. దీనినే పంచికరణమని చెప్పుచున్నారు. ఇట్లు విభాగింప 
బడిన పోతి భూతముయొక్క_ 5 భాగములలోను, సమష్టి భాగము వలన 
ఓక్‌ తత్వము (ఇంద్రియము) న్కు మిగిలిన 4 వ్యష్టి శఛాగములలో 
ఒక్కరా వ్యష్టి భాగము తదితర భూతములయొక్క._ ఒకొక్క 
వ్యప్వై భాగముతో గలసి ఒకొక్క. తత్య 'మేర్ప డెను. అట్టుతే. 
ఫ్‌ భూతముల 25 భాగములకు ౨5 తత్య్యములుగా నేర్ప డెను. 


+ గ్రఖయంథంయ్తై ype కం S02 DERN tie ge “ర్తజళ్ళణ నలక 
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శర శ్రీ ఆంజనేయ సద్దురు బో ధామృత సారము, 


దృష్టాంతము :---ఆకాశ పంచీకరణమున కెదురుగా భూవబ 
డన 5 తత్యములలో ఆక భూతము క్రింద చూపబడిన “జాతి” 
అను తత్భము సమక్షి ఆకాశ భాగము వలన గలిగిన తత్రంమేనీయు 
మిగిలిన ఆకాశ భూశ వ్వకి నాలుగు భాగములలో ఒక్కొక్కటి 
చాయువుయొక ,. ఒక వ్వష్వి భాగముతో గలియుట వలన “మన 
స్పును ష్‌ అచు అన్ని యొ: )- ఒర్‌ వ్య భాగముతో గరియుట వలన 
ఈ బుదియును శో జలముయొక్క_ ఒక వ్య భాగముతో గలియుటవలన 
చిత్తమును *, పృధ్యియొక్క ఒక వ్యష్టి భాగముతోగలీయుట వలన 
ఈ అహాంకారమును * బుట్లినవి. ఇట్టులే మిగ తా భూత తత్యములగూడ 
“నెరుంగనది. 


ఈ శరీర సృష్టి సంబంధములో వాటికి గావలసిన యిందియ 
ములను, ఆయా యింది9యములచే పని చేయించుటకు గావలకిన అధి 
దేవతలను శ కలను సూత్ము ఫరీరములో నే యేర్పరుపబడియున్న వి 
గాని నూల శరీరములో యేమియు లేవు. సూల శరీరములో ఇంది? 
యములు అని చెప్పబడేవి సూత్క శరీరములో యున్న బంది యము 
లన్నియు సూక్షుముగా నుండుట వలన వాటి కాపుదారీ నిమిత్తం 
కలు యింజనులోని యంత)ము కాపుదారీ నిమి త్రం చుట్టూ యినప 
-శేకులతో పెరి మాదిరిగా యేర్పాటు చేయబడియున్న ట్టు, సూక్రు్ణ 
శరీరములోని పతీ యిందియమునకు ఒక గోళకమును స్థూల స్రద్రీత్ర 
ములో యేర్పగరుపబడినది. సూత్మ శరీరములను బొందిన జీవులు 
యిట్లు తేర ఎగుపబపేన సూల శరీరములయందు వాంవించి యిీస్థూల 
శరీరములద్యారా పూర్వ జన్మములందు చేశిన క ర్భలరమొక్క- హలిత 
సుఖ దూఖముల ననుభనించుచు యమా జన్మయందు తెరిగి పుణ్య పాప 
కర్మలను చేయుచు, మరణ కాలంబున యో స్తూల నరీరములను 
భూలోకమున విడచి సూత్క్క శరీరములత్‌ స్వర్ష నరకాది పదవుల జేరి 
అకడ వారివారి 'వూూరజన్మ్ర కర్న ఫలిత సుఖ దుఃఖముల ననుభ 
వించుచుండి కర్న శేవంబునకుగాను తిరిగి భూలోకములో మనువ్యు, 
మృగ్క పక్కు పక్షి, కమి, కీటకాదులలో తగు జన్మముల నెత్తుచుం 


ద్వితీయపంకర ౧౫ వు, శ్ల9- 


చురుం ఇట్టులే పుట్టుచుం జచ్చుచు, తిరిగి పుట్టుచు, జనన మరణ సాగర 
మున మునగి గిలగిల ఉిన్ను కొనుచు మాక్‌మును బొందలేక దుఃఖంచు 
చుందురు, 


ఈ సృష్టి సంబంధములో ప్రికృతియొక్కయ్యు.. పరభూశాక 
మైన పురుషునియొక్కయు కార్యభీదములను వేరువేరుగా కెలిసికా 


పరబ/వ్మామునుండి మహా త్తత్యమును బొఎది బయలు చేరిన 
పకృతి యనునది "తాను విజృంభించి తనయందలి సూత్ము స్థితిలో 
నున్న చిద చిత్తులను స్థూలావస్థను బొందించి పరమాత స సంకల్పాను 
సారముగా ల్‌ల్రా పనోదారము కావలసిన నామ రూపాత్నక మైన జగ 
చాకారముగ పరిణవించుచున్నది, పరమాత్కాంశ స్వరూపుడై న 
పురుషుడు తాను స్థూలావస్థను జెందకయే వానియందు ప్రవేశించి 
ఛచానికి జీవత్యమును కలుగ చేయుచున్నాడు, తొను జగదాకారముగా 
చరిణమించిన పృపంచమందు మాయ అను పేరుతో సూతే) ధారిమై 
నిలచి పురుషుని వలన జీవత్యమును బొందబడిన జీవులచేత మాయా 
బాటకమును ఆడించుచు ననేక లీలలను గల్పించ్చి అందు ప్రవేశించిన 
వర మాతకు, ఆనందమును కలుగ చేయుచు న్నది, 


ఈవిధముగా పంచభూత సమ్మేళనము వలన చేర్పరుపబకిన 
జీవుల స్తూల శరీరములను గూళ్లుగా జేసికొని మాయా (పకృతి) 
బ్రవ్మా లిరువునును రెండు సశులవ లె పి వేశించిరి, అందు నారు 
నడుచుచున్న నడకలను విరళముగా చెలిసికొనుట తదుపరి ముఖ్య 
క్ర ర్త వ్యాంశముగాన దానిని గురించి యిట 'డెలివెదను, 


స్తూల శరీరములో పివేళించిన పకృతి పరమాత్శతోలహాడి 
నిలచియుండుటకు అందు మెదడు భాగము నేర్పరచుకోని యందులో 
నిలచి పరమాత్మతో కలియగనే తిరిగి మూయ, అవిద్య యని "రెండు 
విధంబు లాయును, ఆ ప్రక బ్రతి సత్వం రజ స్త్రవో గుణంబులను 
మూడు గుణంబులను కలిగియున్న దనియు అందులో మూయ యను 


&0 శ్ర ఆంజనేయ నద్దురు బోభామృుక సారము, 


నది సత్వ గుణమును, శాంత వృత్తిని, ప కాశ స్యభావమును గలది 
యనియు అవిద్య యనునది రజస్సు తమస్సు, అను గుణములను 
ఘోర వృత్తి మోహన స్వభావమును గలది యనియ్ము. నిట్లు 
వమూయా విద్యల "రంటీయందును పరమాక్ష్ళ పృతిఫలించగా కలిగన 
రొండు (పతిబింబములను * ఈశ్వరుడు, జీవుడు” అని బిలువబడుచున్నా 
రనియు లోగడ 'దెలివియుంటిని. ఈ రెండు పృతిబింబము లొక పర 
మాత్మ యంశమే యయినన్సు జీవుడు జనన మరణ సాగరమున బడి 
ఫుట్టుచు జచ్చుచు అనేక జన ల నతుచు పుణ్య పాప కర్శిల చేయుచు 
వాని ఫలముల ననుభ వించుచుండు స్టిక్‌ ఈశ్వరునకు ఏల లేదనిన 
చెప్పెద వినుము, 


మాయ యనునది * విద్య ” అను చేరుతోగూాడ నకుంగబడు 
చున్నది, * విద్య శ ఆనగా ో జ్ఞానము ” అట్టి మాయయందు ప్రతి 
ఫలించుటచే మూయగూడ జ్ఞాన స్వరూపము గలదియేగాన దాని 
యందు ప్రతిఫ లించిన యిీశ్వ్యరునియొక్క_ స మైన జ్ఞానము 
తిరోధానముగాొక సర్వజ్ఞుడె యుండి తాను వా-యోపాధియందుండి 
నను నా బూయకు వళ్యుడు గాక దానిని తన ని స్వాధినమం దుంచుకొని 
దానికి సహాయము చేయుచు సృష్టి నిర్యాహకత్యమును జరుపు 
చున్నాడు, 


oe అవిద్య *” యనునది ఆఅట్లుగాక ఆవగణ, మోపహాన స్యభా 
వముగలది. * అవిద్య * అనగా “ అజ్ఞానము ? అనగా జాన తిరో 
ఛాన మగుట యనయ్యు “ఆవరణ” అనగా * కప్పివుచ్చుట” 
యనియు * మోవానము ” అనగా “* భ్రవమిింపం జేయుట ? యనియు 
నర్గము, అట్టి స్వరూపముగల యవిద్యయందు పృతిఫలించగా కలిగిన 
పీతివింబముగూూడ పరమాత్మాంశయి రై యెనను దానిని అవిద్య అవన 
చించి నిజ స్వరూపము అనగా “ తాను పర మాత్చ పతిబింబితుడను 
అను సర్వజ్ఞత్యమును మరుగు పరచి కించిత్‌ జ్ఞానునిగా చేస్తి తాను 
చేసిన సృష్టిని జూపి, భగవత్సృృష్టియని చెప్పి భమింపంజేసి నమ్మించి 
యజ్ఞానమును గలుగ జేయుట వలననే జీవుడని కిలువబడుచున్నా డు. 


ద్వితీయపుక ర ణము, 61 


ఇట్టు కించిత్‌ జ్ఞానముగల వానినిగా జేయబడిన జీవు డీ యవిద్యకు 
వళ్యుడై దాని చెప్పుచేతలకు లోనై పిియములు, అప్రియములు, 
నమిన కర్ణలను జేయుచున్నాడు. వాని వలన ధర్మము, అధర్మము 
కలుగుచున్నది, వానినుండి కామ, కధ, లొభ్క, మోహ్క్మ మద్య 
మాత్సేర్యంబులు గలవాడై తానప్పుడప్పుడు చేయు సుకర్నలతొ' బాటు 
దుష్క-ర్శలనుగూడ చేయుటవలన క ర్క బదు ఫై యా కర్మల ఫలీతమ+*ల 
ననుభివింపవలసినవాడై జనన మరణ పివాహమున బడి గిలగిల తిన్ను 
కొనుచున్నాడు. కాన యీ రెండు పుతిటింబముల స్ధితి భేదమునకు 
జ్ఞాన తిరోధాన మే ముఖ్య కారణముగా నెరుంగునది, 


బంక పకృతి సూల శరీరములో “ మాయ అవిద్య ” అను 
చేర్చతో పరిణమించగా. గలుగుచున్న కార్యము లెట్లివో కించిత్‌ 
జూనుబుగా వేయబడిన జీవులచేశ నాడించు మాయా నాటకము 
ల్యవో వానిని గురించి యిచ్చట వివరించెదను, 


ఇట్లు స్థూల శరీరములో పరిణమించిన మాయ్య అవిద్య అను 
-శెండును ఆ శరీరమందు మాయా మండలమని, అవిద్యా మండలవప:ని 
“రెండు మండలములుగా చేర్పరచెను, అందులో మాయా మండః) 
మనునది ఈశ్వరునికిని, అవిద్యా మండల మనునది జీవునికిని సంచరించు 
సానములుగా నేర్పురుప బడినవి, ఆ మండలములో తిరగి మాయా 
మండలములో హిరణ్భయ కోశమనియు, ఆనిద్యా వుండలవములో 
అన్నమయ కోశము, వా్రణమయ కోశము, వునోమయ 
కోశము విజ్ఞానమయ కోశము ఆనందమయ కోశము అను 
పంచ కోశము లేర్పగుప బడినవి. కోశమనగా కత్తికి యొరవంటి 
యొక సంచియని యరము. ఇక్తేర్సమపబడిన మండలములలో మాయా 
మండలములో “ మాయ * యనునది * పరాశ్‌ క్రి” యను వేరుతో 
నేతస్థానమున నిలచినది. అవిద్యా మండలములో * అంతఃకరణ ” 
యమనది “బుద్ది” మై నిశ్చయ జ్ఞానమును కలుగజేయు స్వభావము: 
గలిగి భూమధ్యర్ధాన మందును. * మనను” మై విషయముల సంకల్ప 
వికల్చ్పములు చేయు స్వభావము గలిగి కంఠస్థానమందున్కు * అవాంకా 


శ్ర2 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోధామృక సారము. 


ఈమై ’ జీవునికి చేహాభిమాన మమ కార రాగ 'జ్యేషాదులను, కావు [ోధ్ల 
లోభ, మోహ, మద్య మార్సిర్యంబులను వికారములను గల్పించు స్వభా 
వమును గలిగి హృద యస్థాన ఎందును, “చి శ్తమై ' విషయముల ననున 
రించు కోరికల బుట్టించు “స్వభావమును గలిగి 'నాలిసాపమురనుపు నిలచి, 
వరునగా ఆదిశ కి, జానకి, క్రియాళ క్రి ముచ్చాశ క యను. 
పేర్గితో నొప్పుచాన్న దొ 

ఈ నసనందర్నములో బుద్ధియను నవిద్యయ-దు పరమాత్మ 
ప్రలిఫలించగా కలిగిన పితివి-బమైన జీవాత్మ (జీవున) కు స్థూల 
శరీరమన్వి సూత్మ శరీరమని, కారణ. శరీరము +, మూడు శరిరములు 
గలవని లోగడ 'ెలివీన యంశములనుబట్టి "జెలసికొ ౨4౨% దా ! వీనిలో 
శుక్ష శోణితముల వలన నేర్చడ పంచభూత నమ్మేళనమై అన్నము: 
వలన బుట్ట అన్నము వలన పెరిగి పుడ్వి కారములు, స ప్ప్తథాతున్రలుు, 
24 యింది) యములత్‌ో గూడి సంభమివతె కనుణుడు నీ సరీర మే 
స్థూల నరిరమనియు, దీని గ ౦తగ ముగా సూక్ష్మ భూతములతో 
శీర్పరుపబడి 17 యింది) యములత్‌ోో గూడియున్న శరీరము సూక్ష్మ 
శరికమనియు నీ శరీరము లేర్పరుపబడుటకు కారణమైన “ అవిద్య ” 
కారణ శరీకమునియ్యు మరియొక సారి జ వీకి తెచ్చు చున్నాను, 


ఇటులే ఈశ్వరునికి జగదాశారముగ. నేర్పడిన బ్రహ్మాండము: 
నూల శరీకమనియు ఆ బిహ్మాండమందలి పరవుపుకువుని స దీరము 
సూతం సఫరీరమనియ్యు ఈ శోరీరము "లేర్పరుపబడుటకు కారణమున 
“మాయ” కారణశరీరముఏ యెరుంగునది, 


మండిలములలో నేర ఏరుపబడీన కోశములలో అన్నమయ 
హోథము మొదలు పాొరణ్యయ కోశము వరకు వరుసగా ఒకదాని కంత 
రముగా మరియొకటి యేన్బరుపబడీయున్నది. వానిలో అన్నమయ 
శోథము, స్థూలశోరీకములోను, పాషిణమయకోశము మనోమయ కోశము 
విజ్ఞానమయ కోశము, సూక్ష్మ సరీర మందును ఆనందమయ కోశము, 
కారణ ' శరీరమందును, హిరణ్యయ కోశము మహాకారణ శరీర 
మందును చేర్పరోపబడినవి, ' 


ద్వితీయపుకర ణము, ర్‌ి 


నూలశరిరవమే యన్నమయ కోశముగన్తు 5 (పంచ పో 
ములు స్‌ క ర్మేందియములు _ 5 ఉపవాయునులతోగూడి తుత్సి, 
పాసలు కోశ ధర్మములుగా గలిగి రజోగుణ అహాంకారముతోంగాడి 
యుండునది [పాణమయ కోళశముగన్సు చెప్పబడుచున్నది. జీవుడు స్థూల 
శరీరమందు నిలచి 24 యిందియములు పనిచేయుచుండగ స్‌ రెం. 
కోశములయందును సూర్యోదయము 6 గంటలనుండి రాతి” 8 గంటల: 
వరకు సంచరించుచుండును, జ్ఞాన్క కరత, అంత -శేంది)$యములను పదు 
నాలుగిందియ విషయములతో గూడి ఆత్ముడు పరాశక్తి సహితుడై 
సుఖ దుఃఖముల నెరుంగుటయే యని చెప్పబడుచున్నది గాన యిోాకా 
లము జీవునికి జాగ)దవస్తయని చెప్పబడుచున్నది, ఈయవస్థయందు 
మనస్సు యింది/యము లన్నింటికిని "తాను రాజె భూమధ్యంబున 
నిలచి సక లేందియ వ్యాపారముల జరిపించు చుండ జీవుడు యనిద్యాా 
వరణలో చిక్కుకొనినవాడై తాను సంచరించుచుండు యాయా కోశ 
ధర్శములకును యంతఃకరణ వలన నేర్పరుపబడిన శక్తులచే గల్పింప 
బడు విషయములకును లోనై యాయా కర్యల జేయుచు కర్కబద్దు డే 
వానివలన కలుగు సుఖ దుఃఖముల ననుభవనించుచుండును, 


అభిమానము తో గూడిన మనస్సు ర్‌ జ్ఞానేంది యములతో 
గహాడియుండునద్హి మనోమయ కోశము, ఈ కోశమందు జీవునిచే. 
జాగదవస్థయం దనుభవింపబడిన పదార్ధములను విషయములను 
జ వీ క్రి లెచ్చుచు కలవరింతలు గలిగించుచుండును, ఇందును కావు 
కో9ఛాది వికొరంబులను గలిగియుండును, బుది 5 జ్ఞానేంది9యము 
లతో గూడియుండునది విజానమయక్రోశము, ఈ ఫోశమందు బుద్ది మనో 

= థి 
రూపియై జీవునికి జ్ఞానము నిరిగించుచు ధ్యానమన నాది వృత్తుల గలి 
గించుచుండును ఇందు మవాదవాంకారములతో(గూడి విదాామదమును. 
గలిగియుండును. జీవుడు రాతి 8 గంటలు మొదలు 2 గం! 40 ని! 
ఎవరరు నాల శరీరమునందలి ముంద్రియము లన్నియు పనిచేయకుండ్క 
నశుపడి యుండ, దానిని విడిచి సూళ్ళు శరీరమందు నిలచి 17 యింది? 
యములు పనిచేయు చుండి, సీ రెండు కోళములయందు కొంతవరకు 
8 


శ్‌ శ్రీ అంజనేయ సద్దుకు బోథధామృత సారము. 


కలవరింతలు కలవరించుచును మిగిలిన కాలములో జానమును బొందు 
చును సంచరించుచుండును, జీవుని కట్లు సంచరించు కాలము స్వప్నా 
వస్థ యని చెప్పబడుచున్నది, 

ఇట్లు సంచరించు కాలము డాటగ నే యిత రేందియములన్నియు 
పడిపోయి వ్యాపార శూన్యములుగాగ, అంతఃకర ణేందియములలో 
చి శ్రమును అహంకారమునుగూడ వదలి మనోబుదులతో గూడి మలిన 
సత్వ రజ స్తమోా గుణాత్మకమైన అవిద్య యను నరితఃకరణ ముక్క కే 
నిలచి జడమై పడీయుండును. ఇదియే యానందమయ కోశమని ప్ప 
బడుచున్నది. ఈ కోశము, అజ్ఞాన సంబంధ మైన ప్రియము (పదార్ష 
మును జూచిన మాత్రమునంగలుగు సంతో వము), మోదము శన 
లభించిన పి పిమ్మట కలుగు సంతో వమ్ము, ప్రమోదము (అనుభపుచిన 
వీమ్మృట కలుగు సంతోవము) అ a వృత్తులతో గసూడియుండును, 
జీవుడు, జడమై పడియుండు నంతఃకరణ లేక అవిద్య యను కారణ 
ఫరీఠముందు స్వప్నా వస్థానంతేరమున నిలచి ఆ కోశ ధర్యము లైన 
వృతులతో వంచరించుచుండును, జీవుని కిట్టు సంచరించు కాలము 
సుషు _ప్యవస్థ యని చెప్పబడుచున్నది, అట్ట స్థితిలో జఉవుడుండ, లోగడ 
విజ్ఞానమయ కోక్‌ వుం డెరింగిన జ్ఞానముచేత గలిగిన భఛాంనమన నాది 
వృత్తులచేతను, (శ్రవణ, మనన, నిది, థ్యాసలచేతను, నిత్యానిత్యవస్తు వివేక 
విచారణ చేతను తాను అవద్యా మండలములో సంచరించుచున్న 
పంచకోశములు ఆత్మగాదని యొరింగిన వాడగచున్నాడు. అంఠ 
జడమై పడియున్న, యంతఃకరణ బోయి మాయయందుూ లయమై మడ్ద 
మనస్సు కాగా తానును జూచి పాముని భాంతినొందిన వానకి 
ఇుచారణమాద సంకయ రహిత మైనట్టు అప్పటి వరకు అవిద్యావరణ 
వలన గలిగిన భాంతి వదలిపోయి, _సర్వజ్ఞుడె, తన నిజసరూపము 
నెరింగినవా డ్రై పంచకోశరహిత మై సర్వసావ్షీయను నాత్మ యగుతాను 
హీరణ్యయకోశమం' దున్నట్లు తెలిసికొని యీశరతంమును బొందును, 
ఇదియే జీవునికి తురీయావస్థ యనియు జీవేశ్వురైక్య వనియ్కు చెప్ప 
బడుచున్నది, ఈ కోశమందు సంచరించు ఈశ్వరుని కే సర్వసావ్షియని 
"వేరు, ఈ కోశమును మించి అమనస్క-_మైనచో సర్వసావీత్వముగూడ 


శక్‌ శ్రీ అంజచేయ సద్దురు బో థామృత సారము. 


ఇట్లు కర్ణులచే బంధింపబడి జనన నురణ పవావామునంబడి 
గిలగిల తన్నుకొను జీవునికి పరమావధి జీవన్ను కృత్యము, ఇది. జీ వేశ్య 
ఒరెక్టుమే యని యెరుంగవలయును, ఈ కర్కు బంధములకు కారణము 
మనోవికారములు. వానికి కారణము మనస్సంకల్పములు. మనస్పం 
కల్ప సంబంధమైన మనోవికారములు కలిగిన మదట నవి యెక్క_డకు 
తీసికొనిపోవునో మన మెరుంగ లేము, జీవుని వరవమూావధిని సంపాదింప 
వాలెనన్న ఇందియ వీవషయముల దూరముగా దోసి వ నన్సునకు 
బావ్యాసంబంధమైనట్లియు, అంతర సంభ ౧ధమైనట్టియు సంకల్పములు 
గలుగకుండ నాశనము చేయవలెను పాతాళవాసివ గాని భూలోక 
వాస్తివెగాన్తి నాకలోక వాసివై గాని, -జెవతలు మెచ్చుకొనునట్టు "వేల 
శొలది సంవత్సరములు గొప్ప తపస్సు చేసినను సంకల్ప నాశనము 
కానిది మోక్షము దొరకదని మహర్షి యమున (శ్రీ వాల్కీకుల వారు 
శ్రీరాములవారి కుమారుడైన కుఘనికి బంధమోత్ష స్వభావమును 
"దెలుపుటలో బోధించుచు అదిగాక యితరోపాయము లన్నియు నిరర 
కనులే యని యెరింగి సంకల్ప నాశనమున కె పౌరుహముతో గటి 
పియత్నము చేయవలసియుండునని డెలిపిరి, ఇట్లు సంకల్ప నాశనము 
"జేసిన వాడవై పోరబ్ద వశముస నీకు సంపా ప్రమైన వృవవోరము 
మాతము వహించి కొత్తగా మాత్రము వేనిని కోరవలదనియుు 
సంకల్ప నాశనము జీవునికి నెప్పుడు కలుగునో అప్పూడు బ్రహ్మా భావ 
మును బొందినవ్మాడె జనన మరణములకు దూరుడగుననియు, నిదియే 
జీవన్ఫు క్రి యాగమనియుందెలిపిరి, 


కాన కృ ఆ "ర్టుడు గా౭దలచిన పతి జీవునికి తతావధి జీవన్ను 
_కృత్వము (అనగా జీవుడు ఈళ్యరనిలో ఐక్యమగుట) ను పొందుటకు 
'జ్రీయు 'పీయత్నే మునకు ఆయోాగమనివేరు ఈ పరమావధిని బొంద 
గోరు వునుజునికి కర్మ యోగమని, భక్తి యోగమన్సి జ్ఞాన యోగమని: 
మూడు యోగములు చెప్పబడినవి." అందులో కర్మయోగము తిరిగి 
మంత 'యోాగవనున్మి "అయ 'యోూగమిన్సి. వాఠ యోగమని "మూడు 
విధములుగా. చెప్పబడినవి. ఈ మూటిలో . మంతి) యోగము" బప 
స్వభావము గలది, దీనిని నభ్యాసకులు ప్రారంభములో; అజ్ఞాన దశయం 


దృతీయపుకరణ ము ర్‌? 


కవలంచించి చేయవలెను. దీనిని గురించియే, లోగడ పూ ర్హియగు 
చజ్ఞాన దశకు కావలసినంతవరకు చెప్పి యుంటిని లయ యోగమునకు 
వాఠయోగమునకు, వాయు నిరోధ మావశ్యకము గాన నది చాల 
కష్ట్రతరము. కర యోగ భాగములు మూటిలో మంతి) యోగము 
కేలికణ నుండును. దీనివలన మనస్సు పరిశుద్ధ మై మూాశాము సంపా 
దెంపవలెనను తీవీమైన యాస క్తి గలుగును. దినిే మునుక్ష్యుత్యము 
అని పేక, ఈ కర్క్మ యోగము తిరిని కామ్య కర్మ యోగమని 
నిప్కా-మ్య కర యోగమని "రెండు విధములు, అందులో కామ్య 
కర్య వలన ఇహ పరలోక సుఖములను బొందెదరుగాని జనన మరణ 
ముల వలన గలుగు జన్న పరంపరలు తప్పవు. నిప్కావమ్యు కర్ణ తిరిగి 
తాను వేరు భగవంతుడు నేరు అను ద్వైత ఛావముతోంకేయునది 
“యని తానె భగవత్స్వరూపముగా తెలిసికొనినవా డే అద్వైత భావ 
ముతో చేయునది యని రెండు విధములు, అందులో చై ప్రత్‌ భావ 
ముతోంజేయు నిబ్మూ-మ్య కర్మ వలన మనస్సు పరిశుద మె భక్తి 
వృద్దియై బ్రహ్మలోక పోరి కలుగును, ఆ బిహ్మూలోకమదు మజ 
పిశయమువరకుండి, అంతట బిహ్మూత్‌ గూడ ము కిని బొందుదురు. 
అదెంత బుద్ధిత్‌" చేయు నిప్కామ్యా కర్కము వలననే జీవుని పరమా 
వధి యయిన జీవన్ము _కృత్త మును బొంది భగవంతునియం దైక్ళృమగుదు 
రని యొకుంగునది. దీనికి జ్ఞాన మావక్యక ము. కాని దీని నెరుంగదలచిన 
చారు క )మిముగా దత భావ నిష్కా-వు స్‌ కర్శాంతము వరకు 
నభ్యసించిన విదప (1) నిత్యానిత్య వస స్తు వివేకము (అనగా వున 
కంటికి కనబడు ప్రతి పదార్థము అనిత్య మనియు, సత్య, జ్ఞాన ఆనంద, 
నిత్య, నిరలములను . గ్‌ లక్షుణములచే ప ప కాశించు నాము రూప రహి 
క పొపంచమునకు విలక్షణమైన పరబ్బవ్మాము సత్నమని 'జెలిసి 
కొనుట) (2) ఇవాము (కొర ఫల భోగ ఏరాగము (అనగా ఇహలోక 
- భోగములయందును, స్వర్గ చెకుంఠ, గ్ర కై లాసాది పరలోక భోగముల 
యందును కోరిక లేకుండుట, (8 "సమాది వట్క_ సంప త్తి అనగా 
(అ) శమము (అనగా నంతరిందియ నిగంహము), (౪) దమము (అనగా 
'ప్యాంద్రిాయ నిగ్రహము, (ఇ) ఉపరతి (అనగా మనసును ఊర్ల 


శ్‌కి శ్రీ ఆంజనేయ సద్దురు బోధామృుత సారము, 


ముఖముచేసి సకల పాప కర్కలను వదలివేసి పుణ్య కర్ణులచే భగవం 
తునికి ప్రీతిని గలిగించుట్తు (ఈ) తితీక (అనగా పారబ్ద వశమున 
సంభవించెడు దుఃఖమునకు విచారపడక్క సుఖమునకు సంతోషంపక్క 
సను బుద్దితో నుండుట), (ఉ) శ్రద్ద (అనగా వేదాంత వాక్థములయం: 
దును గురువు, ఈశ్వరుడు, బ్రహ్మా వే త్తలు మొదలగు పెద్దలయందు: 
అచంచల భక్తిని గలిగియుండుటు (జో) సమాధానము (అనగా 
మనస్సును వషయములయందు జొరనసీయక నిలిపి, పెద్దల వలన తెలిసి. 
కొనిన రహాస్య విషయములను నిని వానిని వేదాంత, కాస్త, శ్రుత్కి 
యుక్ర్యనుభనములనవే మనసును సమాధాన పర చుకొనుటు, (4) ముమూ 
శ్రృత్వము (అనగా మోఠమును సంపాదింపవలెనను తీవిమైన ఆన క్రి 
అను సాధన చతుష్టయ సంప త్తీని సంపాదించిన వారలె యుండ్క 
అపరోక్షజ్ఞూన సిడిని పొందిన యొక గురువు రూపమున భగవంతుడే 
లభ్యమై అంతవరకు తేలసిక్రొని మదిలో బదిలపరచుకొనియున్న 
వరోత్షజ్డ న విషయములకు, అపరోతుజ్ఞాన సిద్దిని కర్ళయోగములోని 
నిష్కా-మ్య లయ యోగపద్దతినిగాని, వాఠయోాగ పదలతినిగాన్మి లేక 
జ్ఞాన యోగమిను, ఈద పద్ధతినిగాని అవలంపింపంజేసి వాని నెరుంగ 
దగిన మార్గముల బోధించి Oa జేయుననియు యెరుంగునది. 


ఈ సందర్భములో గురువనగ నెట్టివాడు * ఆయన సంరూవ 
మెట్టిది 4 ఆయన వలన మనకు గలుగు లాభ మెట్టిది * అను నంశ 
షురు విచారణచేసి తెలిసికొనుట్క ముఖా వశ్యకము గాన వీనిని. 
ముందు పక రణములో 'దెలుపుచున్నాడ, 


సంపూర్ణ ము, 


నం 
4 సద్దురుభ్యోనమః 
నగురోరధికం. 


శ్రీ 
ఆంజ సయ 
తృతీయ పీకరణము 


గు లు స్వ యా ప ము, 
గృ కువనగా సెట్టివాడు ! ఆయన వలన .వానకు" కలుగు లాభ 


మెట్టిది ! ఆయన. స్వరూప మెట్టిది? అను వాంశములను గురించి 
కుజబూారించెద ము. 

శో గుకుర్భహ్మా గురుర్విమ్లు | ర్లురుచ్చేచోమహేశ్యరః 

గుకుస్సాయోత్‌ పరబివ్మా 1 తమై గ శ) గుర వేనవుః ॥ 

అను నార్యో క్తి ననుసరించి గురువే బ)ొహ్మ్య, గురువే విమ్షువ్రు 
పకి వే వము హేశ్వరుడు. ఆగుకవే యీ ముగ్గురికి కారణభూతుకైన 
పరబంహ్మము నయి యున్నాడు, దీనిభావ మేమన్క సృష్టి సంబంధ 
ముతో నీ త్రనునా రులను సృష్టించినపుడు, వారిలో బ్రహ్మా, పపంచ 
సృష్టి చేయుటకును, విష్ణువు, సృష్టి చేయబడిన పిపంచమును పాలిం 
చుటకున్కు మహేశ్వరుడు, పరమాత్మ తన సంకల్ప విముఖుడు కాగానే 
ఆ పిపంచమును లయము నొండించుటకున్కు సృష్టి చేయంబడినారని 
అందరు చెరింగిన విషయమే, ఆతిమూర్తులలో, ఒకొ-క్క- 
వొర్పొాకళలా పనిని చేయుచుండగా నుభుమరా చ్చి అజ్ఞాన దశలోయున్న 
ఇికుంనియందు జ్ఞానమును సృష్టించి ఆ జ్ఞానమును నిజబోభయను 
పాలను బోసి పెంచుచు నాని యందలి యతజ్ఞానమును నళింపుచేయు: 


€0 శ్రీ ఆంజనేయ సద్గురు బోభామృత సారము. 


చున్నాడు. కావున గురుస్వామి, ఆ త్రమూ రులు కలసి చేయు మూడూ. 
వనులను తా నొక్క_జే చేయుచుండుట వలన, వారి నుగ్గురికీ కారణ 
భూతుడై న యా పరమాత్మ యొక్క. గాన § గలనా డగుచున్నా డు. 
కాన పరమాత్మ స్వరూపుడుగూడ అయియున్నాడనియ్యు అందువలన. 
అ తిమూ ర్తులకన్న నతీతుడునియ్సు నెరుంగునది. 
కం॥ గురుడనగా పరమాతుుకు 
పరగంగాొ శిష్య డనిన పటుజీవుడగున్‌ 
గురుశివ్యు జీవసంపద 
గురుతరముగ గూర్చువాడు గురువగు వేమా। 
అనగా గురువే పరమాత్మ శిమ్యడే జీవుడు, జీనబ్రిపై హా క్యము. 
గావించువాడే గురువని యొరుంగునది. 
తే॥ నీ! ధరణి లోపల ఆరారు తత్యములకు 
నవ్యలై యున్న పరతత్ల్య వెవ్వడెరుగు 
నీవ్టడు గురురూసమున వచ్చి చెప్పకున్న 
నన్యతరభోగి శ్రీ సదానంద యాగ్‌ి॥ 
అన్యా, పరమాత్శ తత్వము ముప్పదియారు తత్యముల చాటియున్నద' 
ననియు అటి ట్ర్‌ లత్యమును, మనము మనుష్య రూపమున నుండుటచే 
ణే యితర రూపముతో వచ్చ మనకు జెలియ చెప్పుటకు సాధ్యపడదు 
గనుక్క ఆ భగవంతుడు యా మానవాకారముతొ నచ్చి మనకు కేట 
"తెల్టమగునటుల జెప్పుచున్నాడని దీని భావము, భగవంతుడు తండి? 
వంటివాడు. మన మాయనకు వీల్ల లవంటి వారము. మన మజాన దశను 
వదల్బుళొన్సి జ్ఞాన దశను బొంది, ము కిని బడయగోరి  ముముక్షుత 
మును బడసిన వారలమై, అందులకు తగు పియత్నముల జేయుచుం 


డుటను జూచి దయాంతేఃకరణుడై, ఆయనయే మానవరూపమున 
వచ్చి బోధ చేయునని యెరుంగునది. 


జ్ఞానముకంు పవిత్సమైనదియునుు, గొప్పదియును నగు వస్తువ 
మరియొక టి'లేదు, అట్టి జ్ఞానమును మనకు గురువు గలుగ జేయు 
చున్నాడు, పిపంచముయొక్కృ నాలుగు మూలలకు సెల్ళీ తల పగలం 


62 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోధామృత సారము, 


ఈ గురువు * అని యరము. ఇట్టి గురువు పరమాత్య్రకు పితినిధిగా 
నుండి మనకు జ్ఞానము నొసంగుచున్నాడు. కనుక పరమాత్మ యే యని 
భావము. 


న్లో, గురురేవ పరంజెవం ! గురురేవ పరంతప; | 
భా) QQ. 
నసరు రేవ పరంభథ్యానం | నగురో రధికంభువి॥ 


అనగా గురువే పరము నిచ్చు దైవము. గురువే తోడునీడ, గుకు వే 
ఛ్యాసింప దగినవాడు, గురునుకంకు నతీశయమైన పదార్థ మేఏపియు 
"లేదని భావము, 


ఇన్ని యేల, తుట్ట తుదకు సారాంశ మేమన గురువు మన 
నలెనే న పతన. గ న్‌ా నిర రకు భావమునుంచక్ష, భగ 
వంతుడు తన నిజరూపముతో వచ్చి జ్ఞానబోధ మనకు చేయుటకు 
సాధ్యము కానందున, మనము మానవుల మగుటచే మన చరా చక్షు 
వ్రు నెదుట కీ మానవాకారముతోనుండి బోధ చేయుచున్నా డని 
నిశ్చలమైన బుద్దిత “నుండి, ఆయనచేయు బోధను వృనయపూ ర్వకముగ - 
కొని నదో ఆయన యాజల నులంఫింపక్క మనోవాక్కాయ. 
కర్గులయందు ఆయనయందు భ కిని వెల్ల డిజేయుచు ఆయన వేసిన 
జోధను శ్రవణ, మనన, నిధి ధ్యాసలయందుంచుచు, నిజ మనోధన 
ముల నాయన కరణ జేయుచు నేమానవు డాయన వలన విద్యను 
సంపాదించునో యా మానన్రడే చివరకు తరించును గాని తదితరులు 
తరించరని రూఢిగా నమ్ము వలసినది, 


ఇట్లు గురు స్వరూపమును గురించి తెలిసికొనినవార మై, తిరిగి 
మున అద్వైత సిప్కామ్యు కర్మ విషయమునకు మరలుదము, దానికి 
జాన వమావళ్యమని కూ. ౪ చెలిపియుంటేని. చానిని పొందదలచినవాకు 
చినుకటి ప/కరణమందు విరళించిన సాధన చతువయ సంప త్రిని 
సంపాదించినవారలై ల అంతటితో కృ తార్థులమైతిమని " తలంపక పెన 
నిరూవింపబడిన ఇష్టమైన ఆత్గజ్ఞానము సేరుంగుటకు నొక సద్దురువు 
వన్వేషించుచు బాయి! లభించిన గురువునకు శుళూవ జేయుచు, 


వారివలన యా జ్ఞానోప దేశమును బొందవలసియుండును. ఈ సందర్భ 
ములో భగవంతుడైన శ్రీరాములవార్కు తన తమ్ముడైన లత్మణ 
స్వామి తనను పాగ్గింప్క ఆయనకు బోధించిన జ్ఞానబోధ అధ్యాళ్ళ |, 
రోమాయణములో గాన్సించు చున్న ౦దున, ప దెలిపిన నంగలి 
సారాంశేములనే పాఠకుని యుపయోగార్గమో (క్రింద తెలుపుచున్నాడ. 


“ పూర్ణ జన్మలయందు చేసిన కర్మలకు ఫలితముగా మానప్ర 
లకు శరీర మేర్పడుచున్నదనియు అట్టి శరీరమందు అభిమూననుకు 
గలవారలై, తిరిగి పిియములు, అపిియములగు కర్మలను చేయుటయ్యు 
వానివలన ధర్మము, అధర్శములు తటస్థిచుటయు, అందువలన 
నీ జన్మ ప పరంపరలకు కారణమగుచున్న దనియు గాడ లోగడనే 'బెలివి 
యుంటిని, ఇట్టి సంసారము గలుగుటకు, అజ్ఞానమే కారణముగాని 
మరి యీదియు గాదని యెఫంగవలసినది. అట్టి యజ్ఞానమును, దాని 
వలన గలుగు సంసారమును, నాశనముచేయ సమర్గతగల జ్ఞానోప టేశ 
మును జేయుచున్నాడ, దానిని గహించి, యాచరింపుము. అజ్ఞాన 
మును నశింప చేయుటకు “ జ్ఞానమునకు తప్ప కర్భకు గాన్కి మరి యె 
యితరమునకు గాని, సమర్ధత జూలదు*. =... 


66 పురుపారమును సంపాదించుటకు, జ్ఞానమనునది యొట్టులో 
అట్టులే Wh: sia సాధనముగాన జీప్రునికి కర్మ చేయదగినదని వేదము 
లలో చెప్పబసినది "కావున, కర్మ యనునది అనర మున కుగాక జ్ఞానము 
నకుకూడ సహాయకారిగా నుండుననియుు కర్మ సహాయములేనిడే 
జ్ఞానమొకటియె మోయతీము నియజాలదనియు నిదియునుంగాక జీవ్రు 
డెన వాడెవడు కర్మను యాచరించడో, యాతడు దోషమును బొందు 
చున్నాడ డని వేదములలో చెప్పబడియున్నది. కాన్క జిజ్ఞాసువులకు 
(మోక్షము కొరక ప్రయత్నించు వారలకు యొల్లప్పుడు కర్కను 
చేయుచుండుట ముఖ్యావశ్యకమని కొందరు వాడింతురు, కాని వప 
చము నందలి * కార్యముల ” నుదయింవ జేయుటకు * కారణము ” 
లావశ క మైయుండినట్టుగాక, జ్ఞానము (విద్య ) యనునది యితర సహో 
యము కోరకరీ శానే “ కారణమై ౫ స్వతంత ముగా శాశ్వత 


64 శ్రీ ఆంజ ేయ సద్దురు బో ధామృత సారము, 


"కార్యముల నుదయింప జేయ సమర్ధత గలిగియున్నది, కాన, జ్ఞానము 
నకు సహాోయకారు లుండవలసిన పనిజేదు, అందువలన వెన చెప్పబడిన 
శనోదన సరియైనది కాదని యరుంగనలసిన దెం 


“ ఇదియునుంగాక, కతువనునది శాళ్యత ఫలమునిచ్చునఏ యే 
మైనను కొన్ని యుగముల గోరునదియె యుండీనట్టు జ్ఞానముకూడ 
యావజ్జీవ పర్యంతేము అన్ని హో తొ 9ది కర్మలను అుగములుగా కోరి 
నదియె, జీవునికి తటస్థించు శక నమూహాములతో కలసి ము క 
నిచ్చుచుండునని సందిగాంశేముల జేర్చి సమ్యాంపంజూచు న క 
కొందరు యు కిచ వోదింతంరు. కాని యదియుకూడ అనుభవ విరుద్ధ 
మెనదిగాన సరయెనదికాదు. వలయన, కతు వనునది -జీశ కాలాదే 
నియమములను గోరునదియి యున్న ది, 


జ్ఞాన మట్టు లేవియు గోరగ యే యెల్లపుడు వేదవాక్య వివారణ 
యన. కటిన నే జ వలస నరం. యున్నది, కర్మ యనునది శరీర 
మండలి యభిమానముచే బయలు చేరునదియె యున్నది. జ్ఞానమనునది 
యట్టి శరీరాభినానము నదలిపోయి పరిశుద్ధమైన మనస్సుగల వారి 
యందు బయలుదేరును. కర్మ యనునది కర కర్కాదికమును గలుగ 
వేయుచు నానివలన క ల్సీంపబడు ఫరీర మందలి యవాంకార మవు 
శారములచేత వేయంబడునదియై యున్నది, కాన నహాంకారము 
శర్మను జేయించుటకు కారణమగుచున్నది. అట్లు కలుగ చేయబడిన 
యహాంకార మమకారాదులను వానిని ధ్వంసము చేయునదియెన జాన 
మా యహాంకార మునునది నించిన వెనుకనే ఆత్మ సంబంధమైన 
నిర్మల జ్ఞాన విచారణయందు స కృమగుచున్నది. కాన జ్ఞానమును 
శర్మయున్సు పరస్పర విరుద్దములైన ధర్మములను కలిగియున్న వని కేట 
తెల్ల మగుచున్నది. పఠన్వేక విరు విరుదము లైన ఫీత్రోస్తములకు ఒక్కచోట 
నిలచుటకు సావకాశముండనటులే యీ * శండును “ఒకచోట నిలచుటకు 
గాని యొకదానితో మరియొకటి గలియుటకుగాని సావకాశము లేదని 
యెరుంగునది. మరియు ఫలమును బొందు విషయములో. క9తువున్ము 
జ్ఞానమును భిన్న భావము గలవగుటచే . యీ దృష్టాంతము నరియైనడి. 


తృ తీయపుకరిణ మా, 65 


"కాదు. కాన కర్కబలము విద్యకు తొడు గావలెనన్న వాదన నిరాక 
కింపబడు చున్న ది, 


“ నియమింపబడిన కర్మలు విడ చి'పెట్టినందువలన “ ప్రత్య 
చాయము * అను దోషము రాగలదని తలంచుట, వివేకహీనమైన 
యనాత్న్శ బుద్దియే గాని యొండుగాదు, ఆత తత 'మెరింగిన వారలకీ 
సందేవాము తోచనే తోచదు. ఇది విషయ భోగములయం దాసక్తి 
గలిగి క్రియాఫలా కాంతులతో జ్ఞాన మెరుంగక కర్మ చేయువారికి 
ఇెప్పినదిగాని ఆత్మతత్వ 'మెరింగిన వారికి చెప్పినదిగాదు. కాన విద్యను 
(జ్ఞానమును సంపాదించిన ప్రతి జ్ఞానియు. కర్ణను నవశ్యము విడున 
వలసిన బే, 


“ అవిద్యా బంధములలో చిక్కుకొనియుండి యా బంధములను 
'తొంపుకొని కృ ఆార్హుడు గావలెనని యు ధ్ధేశించు ప్రతి మనుజుడు 
(జీవుడు), పరిశుద్ద హృదయుడే లోగడ 'దెల్పిన మాయ వలన నేర్ప 

ణి ర 
కుపంబకిన పంచభూత సంబంధమైస సూల, సూక్ష్మ, “కారణంబులను. 
ఉపాధిత)యమును పంచకోశములను గురించి గురుబోధయొక్క_- మహ 
తర బలముచే విచారణ చేసి * చేతి చేతి ” అను వేద వాక్యానుసరణ గా 
శరీరాదులన్కు వాని యందలి యభిమాన మమకారములను పరిత్య 
జించ్హి పరాత్యనుు, పరమాత్మగా నెరుంగ గలిగిన సరన బొందువరకు 
వేదో క్షమెన పద్దతి ననుసరించి కర్కల చేయుచుండ్కి పిదప కర్మాచర 
ఆడాలి దా య 

కనును వదలవలయును. 


“తదుపరి దీక్షతో సక లేందియములను శస్దౌది విషయ పరం 
పరలనుండె మరట్చీ, నిర్హలమైన యోత్త్మ వస్తు విచారణయం దాన క్రి 
గలవాడె “ తత్త్వమసి ౫ ముదలుగాగల వుహావాక్యుముల మవా 
త్లున్కు గురుబోధ వలన నెరింగినవ్నాడ్కై అందలి యర్గమును సదా నిధి 
'ఛ్యాసలయం దుంచుకొనవలయును, 


. * అట్లు చేయుటవలన అంతవరకు ఉపాథుల వలన గలుగబడిను 
జీవాత్మ పరమాత్మ భీద తత్వము నళించ్చి స్వయముగా ప్రకాశించు 


4 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోథామ్భత సారము. 


విజ్ఞానము నిర్మలమైన యంతఃకరణయందు కలుగును, అడి కలిగిన. 
వెంటనే జీవసంసారమునకు కారణమై క రృ క ర్మ్శాధికారములతో 
గూడినదగు మాయ, మాయమశను. ఈ సందర్భంబున కొందరట్లు 
మాయమైన మాయ తిరిగి కాన్పించిను కర్మ తిరిగి యావశ్యకమని. 
చెప్పుదురు. కాని ముది వట్ట ర్‌ం ఎల్లున, వేదపిమాణసారమైన సత 
మహిమ చే నశించిన యవిద్య, తికి. గాన్సించుట యసంభవము. 


“జ్ఞానమే సరా వముగా గలవాడును, ఉక్కృష్ట మైన యానం 
దముతో గూడినవాడును, అద్వితీయుడును, నిర్శలుడును తేజో 
రాశియునైన యాత్మ వలన యొన్నటికీని అవిద్య కలుగనేరదసి 
యెరుంగునది. 


కళ అట్లు ననించిన యా యవిద్య, “చేను క్ర రి నను అహం. 
గార బుదిని వొంది వేగుకారంముల సృజింప సమర త నెట్టు పాండ్‌ 
గలదు * అటి సితిలో స్వతంత్స)యి ప్రకాశించు విద్యకు, ముకి సీయు. 
ఉ థి ర ఎని 
విషయములో నితర వస్తు సహాయము కోరదనియు, అఆకారణముచేత. 
మోతీము బడయుటకు ; సాధనయొక్క. జ్ఞానమే యనియు లే త్తరీయో. 
పనివత్తునందు చెప్పబడినది. 


క్‌ నిర్మలమైన మనస్సు గలవాడే, శద్ధత గాడుకొనియుండు.. 
మనుజుండ్కు సద్దురుని యనుగివాముచేత వ తత్వమసి ' చుదలుగా' 
గల వేదములలో ప్రకాశించు మహావాక్యముల విచారణచేసినందు. 
వలన్క నాత్మకును జీవునకును గలదని ముదటిలో చెప్పబడిన భేద. 
మును మరచినవా డె ఆ రెండు నొకళుయని యెరింగినవా డ్రై అజ్ఞాన 
మువే గల్పింపబడిన సుఖ దుఃఖములతో గూడిన యో పిపంచమున 
నెప్పటికి కంపము నొందక్క మేరు పర్యతమువలె స్థిరముగల మనస్సును. 
బొంది, యజ్ఞానమను మేఫఘమును చెదరగొట్లబడిన వాడై, జీవన్ను క్‌ 
సుఖము ననుభవిఎచును. 

“ ఈ జీవుడు, స్గూలసూక్ష్ళు కారణ శరీరములను నుపాధి. 
త)యంబున ప కొనించు నన్నమయాది కోశనులయందు నిలచుట. 
వలన, ఆయా యాక్చతిని దోచుచున్నాడ్కు గాని సరియెవ విచారణ 


చేసీ చాచినటునై న అకడు చేనితోం గూడియుండనివాడు, అదీ 
'తీయుడు, జనన మరణములు లేని వాడు. జాగ 9త్‌ స్వప్నాది భదములత ” 
శాన్సించు మూడువిధమ్వులైన వృత్తులు తొగుణములత్‌. గూడిన 
బుద్ధివలన కల్పింపబడిన వేగాన్కి నిత్యుడు, పూర్టుడ్కు నిర్మలుడు, నయిన 
పరమాత్మ వలన గల్పింపబడినవిగావు, తమోగుణ మే ప్రధానముగా 
౫ లిగి జ్ఞానరహీతత్యమును గలిగిన యంతఃకరణ వృ త్రితో తనువు, 
ఇంద్రియములు, పా్రణములు, మనస్సు, చిదాభాసుడు, కూటస్టుడు 
“మొదలగు వానితో తిరుగుచున్న౦తవరకు నీ సంసారోత్పత్సి కలుగు 
చునే యుండును, ఆ; నిషచా(క విచారణలో గూడిన నిధథిధ్యాసల 
"నేర్చరితనమువలన భాంతి వదలిపోగానే యీ జీవ సంసారము 
"ననించును, 


“ ఫలముయొక్క.. లోపలనుండు రసమునంతయు దాప్కి పైచ 
'క్యమును దూరముగా పారవేయువిధమున అనుభవముతో గూడిన 
వేద పిమాణములచే సమ స్తము నెరెంగ్ని “ పరమాత్మ ౧ యనెడి 
శేవ్షమయిన యమృతేమును దాావునతడు, విథ్యారూపమైన ప్రపంచ 
మును విడచిపెట్టును, అక్కు డెప్పుకును పుట్టుక్క చావు వృద్ద, 
వేణము, = మొదలగున వేవియు లేని వాడు, అద్భ యుడు, నిరుపవమూ?నంద 
రూపుడు స్యప) కౌశుడుు సర్వలోకెక సాశక్షియని యెరుంగునది. 


“ పరమ జ్ఞానానంద స్వరూవమైన యిటువంటి యాత్మ వస్తువు 
నందు దుఃఖముల కునికి పట్టును అసహ కరమును నయిన ప్రపంచ 
మెట్లు గనంబడును * జ్ఞానము లేని కారణముచే, భాంతివలన నోచర మై 
'నన్కు తనకు శతు1పైన జ్ఞానము పుట్టగన్సే సూర్యుని చూడగనే చీకటి 
'ఇనించునటు లీభా9ంతియు ననీించును, 


“ ఒక వస్తువును జూచి వేరొక వస్తువని భాంతిచే ననుకొనుట 
శ యధ్యాస * యని పెద్దలచే 'దెలుపబడినది. చీకటియందు ' తా%డును'” 
చూచి “పామి ను భాంతినొంది భయవడునట్టు ప్రపంచ రహిత 
మైన “బవ్మాము ’ ను జూచి * శరీరము ” మొదలుగాగల పపంచ 
మని వచారహీనులైనవారు భమింతురు, 
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ప్‌ వికల్పములను కలిగించుటకు 'పౌాతుభూతమైన మాయను 
తనయందు లేనివాడును, చిదాత్శకుండునుు సర్వమునకు కారణమైన 
వాడును, దుఃఖములకు సంబంధము లేనివాడును, కంటికీ కనబడు 
పిపంచమునకు విలక్షణుండును, కేవల బ్రహ్మమును అగు నాత్మ 
యందు “ నేను” అను “ అధ్యాస ” 'వెొంట్టమొదట గల్పింపబడినది. 
ఇచ్చో వేతలు, రాగ ద్యేవములు, సుఖ దుఃఖములు మొదలగు ధర్మ. 
ములు గల యంతఃకరణ వృత్తులు, అత్క్మయం డెల్ల ప్ఫుడును సంసార 
మును గల్పించుటకు కారణమగుచున్నవి. కావున సుషు_ప్య్యవస్థయందు 
అవిద్య యనునది మాయలో లీంమె శుద్ద మాయయునందున, అవి 
యన్నియు లేకపోగా పరమాత్మ మనకు నిర్మలముగ జెలియబడు. 
చున్నాడు, మరియు ననాది సిదమైన యా యజ్ఞానమందు బుట్రిన్మ, 
యా యంతఃక రణమందు ప్రతిబింబించిన పరవమాత్న ప్రకాశము, 
జీవుడనియు, ఆ యంతఃకరణమునకు సాశ్స్నీయగుటచే వేరుగానుండిన 
కూటస్థుడే ఖ్‌ త్యం ష్‌ స మునకు లత్యుమైన పరమాత్మ యనియు. 
నరుంగునది, 


“ చదిజడాభాసుండును, ఇంది) యములతో గూడిన మనస్సున్యు, 
ఒకచోట జేరియున్న కారణముచేత్క అగ్నిచే గాల్పబడు నినుపగుండు 
మాదిరిగ ఒకదానియందలి ధర్మము మరియొక దానియందు భాంతిచే 
గలుగుచుంకును. కావున జడత్యము, అజడతగము అనునవి చిదాతృ. 
బుదులయందు, వరుసగా ఆరోవీంపబడీ * జడుడు ఆత్బ, చేతంబు జ్డాత ష్‌ 
యనియెడు భాంతి పపంచవుందు గలుగుచున్న ది. గాన ప్రతి మను 
జుడు ఒక గుపున్రయొక్క. యుప ేళ వచనములవల్ల బుట్ర్‌న నిర్మలమైన. 
జ్ఞానముయొక్క_ యనుభవముచే ప్రకాశింపబడుచున్నవాడగుచ్చు తన. 
యందు నాత్నుని చూచుచుండవ లెను, 


“ అజుడన్కు అద్యయుడను, న్యయంప) కాశుడను, నిరామయుం. 
డను నిత్యవి భాసమానగుణుండను, అవిద్యనుండి జనించిన యావరణ 
విశేపణాదుల. వలన గల్సింపబడిన దోవములతో సంబంధము లేని 
వాడను అనంతరూపవుడనుు, అనంతమైన జ్ఞానముచే నొవ్వూవాడన్సు 
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సంపూర్దుడను, యెల్లప్పుడు ముకుడను, అంతులేని శ క్రులతో గూడిన 
వాడను నిరకారుండను సరదా "వేదములయందు చెప్పబడు చుండు. 
వాడను సదా పండితుల హృడయములయందు నిలువుకొన బడీన 
వాడను, విభుడను, జేశ్క కాల్క వస్తు పరిచ్చేద్యలీల లేనివాడను, సర 
మాత్ముడన్సు అని యీ విధముగా నెల్లప్పుడు మదిలో దలంచుచు 
నితర విషయములయందు తగులని స్థిరమైన నిర్మల బుద్ధితో “ ప్రత్య 
గాత్మను * అనుసంధించుచుండెడి సత్సురుషుఐకు, కాలక )మమున' 
విజ్ఞానము కలుగును, దివవరసాయనము తన్ను నేవించుటవలన శరీర 
ముల యందలి రోగములను బోగొట్టు రీతిని ఆతను సంఛానము, 
అవిద్యను దానివలన క ల్పింపబడిన సకల కర్భములను నాశనము 
చేయును, ?” 

అని శ్రీ రాములవారు తమ్ముడైన నట తో బోధ 
చెయుచ దాని యనుసంథానక)ను 'మెకుగ కుతూహాలములి' నున్న 
తమ్మునికి డాని స్వరూపమును గురించి యిటులంజెప్పెను. 

“ విఘ్నము లేమియు ేకండు నొక యేకాంత సలమందు 
సుఖాశీనుడె యింద్వ్భియములను స్వేచ్చగా బోనిక నివారించి" మనోని. 
గ)వాము గలిగి, పరిశుద్ధమైన మనస్సుతో ముక్తిని సాధించుటకు 
జ్ఞానముతేప్ప మరియొక సాధన మో ప్రసంచమున లేదని నిశ్చయించిన 
వాడై విజ్ఞానముతో (గాడిన దృష్టిచే సంగంబు (బంధమును) "తెంపి వేసి, 
అసాధ్యమును, భయంకరము నలున జనన మరణ రూప మహాసముద 
మును దాటు నిచ్చగలవాడై నిండుమునస్పుతొ * తానే పరమాత్మ * 
నని పండితునివ అ నెంచుకొనుచు, నిర్వికల్ప సమాధియందు నిలుచు 
టయే క _రృవ్యమని యెరుంగునది. 

* సమస్తమునకు కారణమైన, ఆత్మయందు పరమాత్మ దర్శ 
నము కాంగా పృపంచనుండలి సమస్తము లయింప జేసి తాను పూరక్షుడు 
ఆనందరూపుడుగా ప) కాశీంచుచుండును. 

క్క తిపుటేలయము గావించిన తత్వజ్ఞనికి వెలుపలగాన్కి లోపల 
గాని యా ప్రపంచ మనునది యమాత ముగూడ దోచదుం 


10 


70 శ్రీ ఆంజనేయ సద్దుకు బోభామృత సారము, 


ఇంక సమాధిని సాధించు విధమును డెలిపెదను. 


“ సమాధికి పూర్వము చరాచ రాత్మక మైన పపంచమంతయు 
“సీం” కార స్వరూప మేగాని వేరుకాదని ఛభావింపవలయును, అవిదా 

వశంబున వీ ప్రపంచమే వాచ్వముగను (అనగా తెలిసికొనదగినదిగను) 
పిణవ మే వాచకంబుగను (అనగా వాచ్యార్లమును 'దెలుపు పదంబు 
సను) తెలిసికొన(దగినది. జ్ఞానోదయ కాలంబున ఈ యూహా కప్పబడి 
యుండును, స్తూలశరీరము నభిమానించువాడెన విశ్యుడు, అను జేరు 
గల జీవుడు గ అ ” అను నతరముతో నెరుంగబడువాడుగను, సూక్ష్మ 
ఫరీరము నభిిమానించువాడెన'తై జసుడుం అను పేరుగల జీవుడు, “టి )) 
అను నతరముతో నెరుంగబడువాడుగన్తు కారణ శరీరము నభిమానిం 
చువాడై న జీవుడు “మ? అను న తురముతో చెరుంగ బడు చున్న వాడు 
గన్కు అన్ని వేదములయందు 'దెలుపంబడుచున్న ది. ఈభావము సమాధి 
దశకు పూర్ణమందుందుండునదిగాని, తరువాత నుండునదికాదు, పర 
మార్లయును వివారించినయెడల ఇందులకు సావకాశముండదు, ఇట్టనేక 
విధంబుల నిరూపణ చేయబడిన విళ్యుడను చరుగల జీవుని, అ)” 
కారమును * ఉ” కార మధ్యంబున లయము చేయవలెను. విమ్మాట 
రెండవ యతరమైన * ఉ” కారమును (లెజసుని), అంత్యాతరమగు 
“మి కారమునందు లయింపచేయవలయును. తదుపరి “మి కార 
మునుగూడ కారణ శరీరాభిమానియగు పాజ్ఞునితొ, పరుడున్కు కూట 
స్టుడును, జ్ఞానభునుడు నయిన యీశ్వర సాశ్చీయందు గలుపవ లెను, 


“ అటువంటి చేను (శ్రీరాముడు) విజ్ఞాన దృక్కు-కు ప్రక్క 
నుండువాడను. నిర్కలుండను. ఉపాధిరహితుండను, ము క్తి నిచ్చు పర 
బృవ్మామునను ననుభవము అప్పూడు గలుగును, 


“ ఈ విధముగా నెల్లప్వుడు పరమాత్మానుభవమను ఆనంద 
ములో మునిగి తేలుచుండు జ్ఞాని (పండితుడు) సమ స్త ప్రపంచమును 
మరచినవ్నాడె సత్తు చిత్తుల సుఖము ఆత్మయందు పకాశింప్క జీవ 
న్కు క్తిని బొందినవాడ్రై తరంగ రహితమైన సముదమందలి జలము 


కృతీయపికరణము, qf" 


వలె నిర్మలముగా చలింపకయుండును. ౨ ల్రప్పుడ్తు సమాధి యోగంబు 
నకు నలవాటుపడ్సీ యింద్రియ విషయంబులను వదలి, కామకోిధథాడి 
శతు)వ్రల నాస్టర జయించి పడ్డుణముల జయించిన యాత్మ గల 


వాడగు పండితునకు నేనే యతడుగా జ్ఞాన విషయక్రుండ నగుదును, 


“ రాత్రింబవళ్లు నీవిధముగా పరబిహ్మూమ్సున్వ గొలిచి మాయ 
వలన నేర్పరుపబడిన బంధముల నన్నింటిని, అభిమాన మమకారము 
లను, త్రంపుకొనినవ్నాడె యుండు నతేండు, పారబమంతయు ననుభ 
వించి యది నాశనము కాగానే సంతోవ భరిత మైనో యాత్మ గలవాడై 
నాలో నై క్యమైె తిరిగి యన్నటికిని జనన మొండోడు, 
జన యనునది భయమును, దుఃఖమునుగలుగ చేయునది 
శా స్త్రచోదితము లైన సమ స్త కర్కములను వదలి 
కాత్షమైన తన్ను భజించుచ్రు సమ 
యందుక నివించు ప్రపంచము నందలి మా 


కథ యెల్ల ప్పుడును 

గా నెరింగినవాణె క్‌ 

ఉం 

న్‌ పిదపసమ స్త జీవుల 

సమునకు నధిపూనమెన తన 
® య 

యచే కల్సి ంపబడిన సామభూప 


చతు వే 
శనికి (ఈ కాళము సుఖదుఃఖములు లేనిది 


రూప బ్రవ్నాంబు నభేదంబుగా భాసింపంజెల్లును, అట్టు భావించిన 
పిమ్మట యాతండు సముదిమునందలి జలము వలను శ్నీరమునందు 
పాలవలెను, ఆకాశమునందు ఆకాశము వలెను వాయున్రనందు 
వాయువువలెన్కు అధిష్లానమైన నాయందు లీనమగను, 


“ తన పారబ్దము ననుభవించుచు భూవిమిాద నున్నను వేద 
-వోదిత యుక్తి భావముల ననుసరించి మిధ్యగా భావించి చూచిన 
యెడల ప్రపంచ భాంతి తొలగిపోవును. సమ స పిపంచమును 
నస్క దాత్కకంబుగ (నాయం దేకలిగియుండినట్టుగు, నెరుంగ థేనంతవరకు 
నెల్ల ప్వుడు వకాగి బుద్ధితో ననున్న సేవించు చుండవలయును, నిర్మల 
మైన కృద్దాభ కులతో గూడియున్న మనుజుల హృదయములలో నేను 
నిలచియుందును, 


“ నీన్ర నాకు బిియుడ వగుటచే శ్ఫుతులయొక్క.. సారమును, 
నిశ్చయ'మైనదియును, అతి గూఢమైనదియును నయిన యీ బోధను 


ములనువదలి అస్తి 
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సీకు 'జలియంజెప్పితి, దీనిని విచారణ చేయుటవలన పాపమంతయు 
తొలగిపోవును, 


కనుల యదుట గనంబడకు నీ ప్రపంచము యావత్తు అసత్యమని 
నిమనస్పునందు బూ_ర్తిగ జఉలీసికొన్న వాడ _వె, దానిని వదలి నా సర 
ణయందు నిర్మల మానసుండ వె నిరామయ స్ధిని బొంది యెల్లస్పు 
డును సుఖంబుగ నుండుము. 


కక ప్రకృతి గుణములు మూడును తనయందు లేని సగుణోశ్య 
రునిగాగాని, లేక సర తాని ప్రశ స్త గుణములు గలవానిగాగాని, 
పరిశుద్ధమైన మనస్సుతో న న్నెవ్వడు ఛభజించునో యతడు నేనే 
యను, అట్టివాని పాద రేణువులచేతి మూడు జగములును పవితిము 
చేయబకినవగును. 


“ నేను వేసిన యా జ్ఞానబోధ వేదాంత సారంబును, ఉపనివ 
ద్యాక్య చోడితంబును సాటి లేనిదియునై యొప్పుచున్నది, ముక్తి నపే 
శీంచు నుపాసకులకు ము ర్త్‌ నిచ్చునదియునై యున్నది, 


“నాయందు పూ ర్తియయిన భక్కియున్కు నా వచనముల 
యందు పూ ర్తియమున శ 9ద్ధయును, గలవారై గురువునొద్ద యథా 
విధిగ రామగీతమును పారాయణము చేయుచుండువారలు, “పాపముల 
"వాశిన వారలై నన్ను బొందగల్టుదురు. ఇది సత్యమని యెరుంగ 
వలయును, ”” 


ఇవ్విధముగా శ్రీ రాముల వారు తమ్ముుడెన లత్ముణ స్వామికి 
తత్యబోధను వేసిరి, అదృ్భష్టవశ ము చేత భ ౫వంతుని ముఖమునుండి 
వెలువడిన, కర్చు భక్తి జ్ఞాన యోగ సంబంధమైన సారనంతములగు 
సీ బోధలు అంధక ర్ర ర్యయెన బ్రహ్నాశి విళుపాటి. నారాయణ శాస్తి 
గారిచే ర-చిమురపబడిన కక ఆంధా) ధ్యాత్మ రామాయణమునందు * 
లభించినందున వాని విషయములో భగవంతుని వలన స్వయముగా 
"వెస్పబడియున్నందున చేమానప్రనికి నందియములు బొందవలసిన 
కారణములుండదగని గారవనీయములగుటవచే పాఠకుల యుపయోగా 
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నమ్‌ వాని సారాంఛములనే, గంధక రృ రగారికి ననేకాభివందనము లాచ 
శించుచు నిందు 'జేర్చియున్నా డ, కాన కృతాగ్గలు గాదలచిన ప్రతి 
మనుజుడును (జీవుడును) వీనిని చదివి, గ్రహించి, ష్టం 
జ్రీర్ణింప 'జేవికొన్తి యెవరి కనుకూలమైన యోగమును వారు చేపట్టి 
అభ్యసించుచు, నొక సద్దుకువు 'ననుగవా తతత 
బొందిన బార లై = గలి నా నమ్మిక. 

ఇంతవరకు 'దెలుపబవేన సారాంశములవల్ల జీవుని జన్మ పరం 
వరలకు కారణము కర్కబంధమే యనియు, ఆ కర్భబంధ మనునది 
మనస్సుయొక్క. సంకల్పముల మూలముగా కలుగుచున్న్నదనియు, 
ఆ వునస్పంకల్ప నాశనము కానిది బంధనాళశనము గాదనియుు బంధ 
నాశనము కానిది జీవునికి జన్మ పరంపరలు తప్పి కృతార్తుడు కానేర 
డనియు లేలినది. కాన ఆమనస్పుయొక్క- స్యరూప ' స్వభావంబు 
లెట్టివో, సంకల్ప నాశనమగుటకు మార్షమెట్టిదో దానిని గురించి 
వే చారించెదము, 

మనస్ఫనునది పంచభూత సమ్మేళనమైన మన శరీరమునందలి 
24 యింది్రియములలో నొకటియె యున్నదని లోగడ జప్పియుంటిని, 
దీనినే మాయాంతేరతమగు నంతఃకరణ యనిగూడంబెప్పుచున్నారు. 
శేబ్ల, స్పర్శ, రూప రస, గంధంబులను పంచతన్మాత్రలు గురాము 
లుగాణగలిగిన పంచభూతములచే  నేర్చరుపబడీన పపంచమున్సు, 
ఆ ప్రపంచ విషయములను మన కంటిద్యా రా జూచునది మనస్సు, 
ఈ మనస్సు, యేవస్తువును జూచిన ఆవస్తువ్రు మనోరూపమును 
బొందును, తదుపరి తన రూపమును బొందిన యావస్తువు రూపముగా 
పరిణమించు స స్వభావ మా మనస్సునకు గలదు, ఇందులకు దృష్టాంత 
మేమన వున పూజా గృహమున మన కంటియదుట నొక భగ 
వత్సరూపమును నిల్చి దానియందు మనస్సును నిశ్చలముగానుంచ్చి, 
కన్ను తెరచి పూజించుచుండ్క, కొంతసేపటికి కన్ను మూసినను 
అవిగవూ రూపము మనకంటి కెదురుగా నిలచియున్నట్లు గాన్పించు 
యీ, దీనియర్గ 'మేమన్క కన్ను "తెరచి పూజించునపుడు మన మనస్సు 
యన కంటిద్యారా దాని కెదురుగా  నిల్పంబడిన విగవామును జూచి 
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దానియందు పూర్థిగా వ్యాపింప ఆ విగవాము మనోరూపమున 
బొందును. అంతే మన మనన్నా విగంవా రూపముగా కన్ను మూసి 
వుడు మన కంటియెదుట పరిణమిం చు చున్న దని యర్లము, అట్టులే 
శ కారణము_లెన శబ స్పర్శ, రూపు రస్క గంధంబులను పంచతన్మా 
తలను మనశ్సు మన కంటైతో జూచ్చి వానియందు వ్యాపింప్క 
ఆ పంచతన్మాత్రలు మనోరూపమును బొందును. అంశ మన మనసే 
యా పంచ తన్నాత్రలకంశైు వేరుగాని ప్రపంచ రూపముగ మన 
కంటియెదుట పరింవించుచున్నది. కాన మనము జూచు నీ పపం 
చము మన మానస్సునం బే యున్నదనియు, నీ పిపంచము మనోమయ 
పంఎపంచమనియు "దెలిసికొనవలయును. కనుకనే వా 

తే| గీ సర్వ సంసారమును మానసమున నొదవు 

సర్గ సంసారమును మానసముననుండు 

సరం సంసారమును మానసమున నడగు, 

సర్వ సంసారమును మానసం బె యగును! 
అని (శ్రీ రాములవారు (శ్ర మదడాంజ నేయ స్వామివారికి బోధించినట్లు. 
సీతారామాంజనేయ సంవాదము వలన గాన్పించుచున్న ది. 

"కాన దీనినిబట్టి జూడ్క మనస్సు కార్య, కారణములనెడి 
రెండవస్థలనో బొందుచుు అందులో కార్యావసయందు తానే పపంచా 
కారముగ నేర్చడి అందు విషయములను గల్పించుచున్న ది. కారణా 
వస్థయందు తానె యనద్య్యా రూపమున జీవుని శరీరమునందు ఆవరించి. 
నిలచ్చి కించిత్‌ జ్ఞానిగా జేస్కి తాను గల్పించిన పపంచ విషయమూ 
లను జూషప్కి వానియందు భా /ంతిని కలుగ చేసి, తదనుగుణ్యమైన కర్తల. 
'జేయించి, క ర్క బద్దుని జేసి జీవునికి జన్మ పరంపరలను 'కలుగంజేయు. 
చున్నది. ఇట్లు ద్యంద్య స్వభావంబుతో నీ మనస్సు ఎంతవరకు వ్యవహా 
శించుచున్నదన 3 
చ! మనసు నుషు_ప్తియం దెనసి మిగ్గిననేవియు దోసపకుండు, న 

మ్మనమటు మేలుకొన్నను సమ స్తజగంబులు గల్లిదోచ్చు నీ 
ఫఘనతర బంధ మోతశత్తమయ కారణ కార్యము లెల్ల దానయె 
యనిశము లోవెలీన్‌ దిరుగు నారయ చెమ్ముననుట్టుగానునన్‌ £ 
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తా|| ఈ పుపంచమనునది మనన్సు లయము నొందిన సువు ప్త 
వస్థయందు "నేమియు దోపకుండుటయు, జాగ)దవస్తయం దది మేలు 
కొనగనే, సర్వమును దోచుటయు ననుభవసిద్ధ మైయున్న ది. కావున, 
జాగత్‌ స్వ ప్నావస్థలలో “నాది నాది” యిని తోవింపంచేసి బంధ 
మును మ సుషు_ప్త్యవస్థయందు అట్టు తోవీంపచేయ 
నప్పుడు మోావతీమును కలుగంచేయుచు, కారణశార్య రూపముల 
"లెంటితో నీమనస్పే శరీరములోపలన్సు వెలుపలను స్వేచ్చగా సంచ 
వెంచుచు నీ పపంచమంతయు స్వస్వమాపము గా నొప్పుచున్నదిం 


కాన యూ విచారణను బట్టి సర్వ ప్రపంచమును మనసేయని 
తేలినది గదా! 


ఇట్లు మనస్సు యొక్క స స్వరూప, స్యభావముల 'నెరింగినవారలై 

యింక మనస్పంకల్ప నాశనమునకు మార్హ ముద్దియో నివారించుట 
కర్తవ్యము. మనస్సంకల్ప నాశనమనగా మసస్సును లేకుండజేయుట 
యని యర్థము. దినిశే యమనస్క-మనియు జెప్పుచున్నారు. అట్టి 
స్వరూపమైన మన న్పేయో గ ముననుండదో దానిచే యమన స్క మోన 
మని యెకంగునది. సమస్త వేదశాస్ర్రములు పఠనభేని వాని సారాంశ 
ముల విచారించుటవలన అ బ్రహ్మాండ బై: మున శిన్హాణార సంపత తిని: 
బడస్కి జపతపః ప)ఛృతులను 'జేయుటవలనగాని, సమ స స్త తీరయ్మాత్రలు 
వేవించుటవలనగాన్కి యీ యోగము లభించునది గాదు, అపరి శుద్ద 
మనస్సుగలవారి కిది లభించుట వాల దుర్హ టము, పరిశుద్ద మనస్సుగల 
వార్శలె విజ్ఞానమును సంపాదించి, ఆత్మానాత్మ విచారణ చేయగల 
సమర్గతను బొందిన వమవహోపురువుల కిది అతినులభముగా లభించును, 
ఈ యోగమును సిద్ధింప జేసికొన్న విజ్ఞానవంతేంలకు సదా యాత్కావ 
'లోకనము చేయుచుండగలిగిన భాగ్యము లభించును. అట్టి ట్రి యాతావ 
'లోకనము వలన కలుగు పరమానందము వారికే “తెలియవలెనుగాని 
తదితరులకు చెలిసికోనుటకు సాధ్యప పడదు, అటి టి వుణ్యాత్ములకు మోతు. 
మనునది కరతలామలకముగా నుండునని యెరుంగునది. కాన దీనిని 
సాధించుటకు విజ్ఞానముతప్ప వేరు సాధనము లేదు, వా స్త్వవమైన స్థితిలో 
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మనస్సనునడి పరబశిహృమునందు భాంతిచే నారోపింపబడుటవలన 
యో మనోవికారము లన్ని టికి లోనుగావలసివ చ్చు చున్నది గాని మరి 
యేబుయుగాదు, * తాకు” ను జూచి “పాము” అని భాంతిని 
జెంది ఛయపడిన వానిక్‌ పొిచారణమోద  ఊాని ను ననా 
క తాడు ౧9 అని తలీసికొన గలిగినప్పుడు 6 ప జనన జే 
గాన్పించనట్లు, సర్వమునకు నధిఫ్టానమైన యా బ్రహ్మ ముయొక్కం 
యదార్థ స స్వరూపమును, విజ్ఞానమును సంపాదించి జెలిసికొనగ లిన 
చారికి, “ఛాంతిచే గల్పింపబడిన “ మనస్సు” అనునది గాన్పించనే 
కాన్సించదు, కాన అట్టి విచారణ చేయుటకు గావలసిన వ 
సంవాదించుట తదుపరి “ర్త _రృవ్యాంశ ము, 


ఈ విజ్ఞానమును సంపాదించుటకు కావలసిన మనఃపరిఘదతను 
బాందుటకు లోగడ రెండవ పీకరణనుందు బెలిపిన సాధన చతుష్టయ 
సంప తిని బడసి, సంపూర్ణాధికారము గలవా ర'లె యుండి, యీ యాగ 
సిద్దినిబొంది, సదా, యా త్ఞావలోకనమును జేయుచు, బ్ర) హ్టీనండ 
మును బొందుచుండు నొక సద్దురువు నాశయించవలెను. వారు 
మున్ముందు వాస్త మ స్తక్ర సంయోగము చేసి “ ఈ శరీరమును, ఇంది) 
యములును నీవుకావు. నీవు ఏని కతీతుడవె, యీ భాంతి జ్ఞానమును 
డాని పనులను జూచు సాక్షీ నె వేరుగా నున్నాను ’” అని బోధిం 
చను, ఇట్టు బోధింపగణే * తాను భాంతి జ్ఞానముతో సంచరించు 
జీవుడను గాననియు, నాభ్యాంతి జ్ఞానమును దాని పనులను 'దెలసిళొను 
సాశ్షిననియు * దెలీస్తి ఒక కొత్త జ్ఞానమును బడసిన వాడగును, 
ఇట్లు క్‌ి) త్త తగా బడసీన జ్ఞానము నో పజ్ఞానము ” అని పెడ్డలనల్ల 
జేప్పబడుచున్న ది. ఈ బోధివలన పతి మానవునికిని భాంతి జ్ఞ జానమన్ని 
[పజ్ఞానమని 'రెండువిధమ్యులైన జ్ఞానములు గలవని “తేలినది వనితో 
ఛా త్రి జ్ఞానమనునది és జే పీందిియాదులే యాత్మ యనియు, తాను 
జీవ్రడనియు, పకోపంచము సత్వ మనియు * బోధించును “ప ప్పజ్ఞనమ * జ 
నునది * జగ శ్ర ” ను నదియు “జీవుడ” ను నదియు అసత్యమని 
జోధించునని యెకుంగసనది. ఈ పృజ్ఞానము నే శుద్ధ జ్ఞానమని, శుద్ధ జీవి. 
యని వేరువేరు వేర్త త్రో చెప్పూచున్నారు. 


రృత్సీయపుకర ణము. / 


ఇట్లు సద్దురువు వలన 'బెలుపబడిన బోధవాక్యముతో * సీవ్ర ౫? 
అను పదము సర్వకాలములయందు నశింపక నిశక్వముగానుండి ముతర 
సహాయమునుబొందక యే స్వప) కాశముత్‌" (ప్రకా శించుచుండులక్షణము 
గల యాత్మ పదారమును నిరూపించుచున్నదని తెలసికొనవలయును. 
ఇటుల నెరింగిన వారలై సద్దురువు వలన బోధ వాక్యమును వినగనే 
సచ్చిష్యునికి క _ర్తన్నమైన శ్రవణము (వేదాంత లయలను గుకు 
శాసహ్రుముల మూలమున వినుట, మనము (యుక్షులచే వినిన యర్ల 
మును మనస్సున స్థిరము చేసికొనుట, నిధిభ్యాసలు "(అట్లు కరము ఛే చసీ 
కొనిన జీవ బోడ హా క్యమును సర్భకాలముల యందును రెండవ నంక 
లము "లేకుండ ధ్యానించుట) అను వదతుల నకుసరించి అతీతుడవై 
వేరుగా నున్నదని చిప్పుబడుచున్న సాశ్నీ స్వరూప | మట్టిదో 
యీ శరీరములో నెచ్చట నున్న దో దానిని తెలిసికొనుట కె పయ 
త్నింతము, శుంతులలో అష్ష ప భూఃతేములమధ్య పరమాత్మ స స్వరూపుడు 

ప) కాశించుచున్నాడని చెప్పబడుచున్నది. దీని యర్ధ మేమో విచా 
రిం చెదము, 


వున శరీకమందు శిరోభాగవును దానిలో “మెదడు” అని 
చెప్పబడు వనర చెనిమిది శేకులు గలిగిన యొక యష్టదళ పద్మము 
కలదు. ఆ శ్యకులలో పితిరేకునందును 125 చన్న కేకులు గలను. ఈ 
చిన్న రేకలు గలిగిన యష్టడళ పద్మమును సహా సార కవులముగా 
చెప్పుచున్నారు. అష్ట్రష పికృతులని చెప్పబడు, పృధ్వి, జలమ్ము అన్ని, 
వాయువు, ఆకాశము, సూర్యుడు చంద్రుడు కేజన్సు అను నష్ట 
భూతములను నాపద్భముయొక. rn నున్నవనియు, 
యష్టదళములు ఆయా భూతముల పర ననుసరించి పృథ్వీదళము, 
జలదళము, అగ్ని దళము, వాయుదళము, ' అకాశదళము, సూర్యదళమ్బు, 
చందిదళము, జ్యోతిర్షళము, అను శేర్లతో నెరుంగబడుచున్న వనియు 
చెప్పుచున్నారు. కాన మైన చెప్పబడిన భుతిపమాణాను సారము, 
ఆ యష్ట్రదళముల మధ్యనుండు “ బాడ్డు 7” స్థానము పరమాత్మ 
స్యకాపుడుండు స్థానము” గాన్సించుచున్నది. 
11 
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పెన చెప్పిన దళములవద్దనుండి యింది) యముల వరకు నాడుల 
చ్యారా సంబంధముగలదు, ఆశాడులు తెరిగి బయటనుండు నాడు 
లనియు లోపలనుండు నాడులనియు శెండు విధములుగా నున్నవి, 
జయటనుండు నాడు లింద్రియములకు మెదడునుండ సమాచారమును 
తీసికొని పోవునవియనియు లోపలనుండు నాడు లిందియములనుండి 
'వెదడునకు సమాచారమును తెచ్చునవియనియు నెటుంగబకుచున్న వి, 
పరమాత్మస్వరూపుని తేజస్సు జ్యోతిర్లళము మీద పడి యచ్చటనుండి 
నాడుల ద్యారా సరీరముతయు వ్యాపించి, యింది) యముల వరకు 
బోయ్యి ఆయా యింద్రియములు తేముతేము పనులను చెర వేర్చుకొను 
సమరతను నడా కలిగియుడునటుం చేయుచున్నది. చుట్టు నెనిమిది 
దళములును మథ్య పరమాళ్న సగయాపుని స్థానమైన బొడ్డును గలిగిన 
యా కమెలమును, చుట్టు యెనిమిది రంగులుగ ల యద్దములును, వుధ 
నొక దీపమును గలిగిన యొక లాంతరుతో బోల్చబడు చున్నది. మభ్య 
నన్న దీపకాంతి స్షచ్చ మైనను నేరంగు అద్దముమోద పడినపు డా 
రంగు కాంతితో వెలువడి పీకాశించుచుండును గదా ! అట్టులే మధ్య 
నున్న పరమాత్మ స్యకాపుని “తేజస్సు యేదళముమోద పడినప్పుడు 
ఆ తేజన్సు ఆదళ భూతిరూపమునుబొంది, యాదళముకు నంబంధించిన 
యిందయ వ్యాపారములు జరుగు చుండును. ఏపనినై న చేయవలెనను 
సంకల్పము గలిగినప్పుడు పరమాత్మ స్వరూపుని శకి అనగా తేజస్సు, 
ఆపనికి సంబంధించిన భూత దళముమోద పడుననియు వెంటనే యా 
దళమునకు చైతన్యము గలుగుననియు, ఆ చైతన్య మంతఃకరణ రూప 
మును బొంది బయటనుండు నాడులద్యారా ఆపనికి సంబంధించిన 
యిందియములకు సమాచారము నిచ్చునవియు ఆ యిందియములా 
పనిని చేయుచుండుననియు అట్టు చేసిన సమాచారమును వెంటనే 
లోపలనుండు నాడులద్యారా పర మాత్శ స్యరూపునికి బోన్రచుండు 
ననియు తెలియవచ్చు చున్నది, ఈ పనులన్నియు * కుల్మిగాం ” తీగల 
ద్యారా సెల్మిగ్రాంలు నడుచునట్లుగా ఒక్క-తృటిలో సాడుల ద్యార 
జరుగుచుండుననియు నెరుంగునది, 


తృతీయప౦ంకరణ ము, ౮ 


ఇట్టి యేర్సాట్టతో కూడిన శరీరమందు జీవుడు జానేందిఫయ 
ములనుండ బయలు వెడలిన యంతఃకరణ వృ త్తితోగూడి, యేజ్ఞానమూ 
చేత బాహ్వాంతర సర్భవిషయములను తెలిసికొనుచున్నాడో, ఆజానమే: 
cs స్రజ్ఞాన ” మని చెప్పబడుచున్నది. ఇట్టి ఇసూ మైన ప జ్జ 
నవు * స్వరూపముగా గలవాడు పరమాత్మ స్వరూపుడు. ఈ పర 
మాత్మ స్వరూపుడు తాను స్వయముగా [(పకాశుచుచ్కు తననూ 
(పకాళింపజేయలేని యితర జడపచార్లముల నన్నింటిని * (జ్ఞానము 7” 
అను జ్ఞాన స్వరూ పముడ్యారా పికాశిిప చేయుచుండును. ఈ 
పృజ్ఞానము “ పత్వగాత్మ ౫” యని గూడి బిలువబడుచున్నది, ఈ 
ప్రత్యగాత్మయ సహసార కమలమధ్యమందు పరమాత్మ స్వరూపు: 
డను చేరుతో నెరుంగ బడుచున్నా డు, ఇట్టి యూాత్న్చ మన శరీరమందు 
మనకు గాన్చించుట లేచేయన, అది యితేరెములవల్ల  (పకాళశింపజేయ 
బడ లేనిదియ్యు నితర జడ పదార్థముల నన్నింటిని తిన జ్ఞాన స్వరూప 
మగు “ ప్యజ్ఞానము ౫” ద్యారా ప) గాశింపం జేయునదియ్ము గాన్న 
అవాజ్మానస గోచరిమై అనగా వర్ణింపబడుటకు వాక్కునకున్వు 
నూహింపబడుటకు మనస్సున కును అసాధ్యమైన స్టితిలోనుండి బోధ 
స్వరూపముగా నెరుంగ బడుచున్నది. శిరీరమం దియాత్మ్క్మ యొక్క 
యునికి మరణకాలమందు శరీరమును వదలి, ఆత్నుడు "లేచిపోగా జె 
ఆ శరీ5 సంబంధమైన యితర జడ వదార్హములన్నియు, అంతవరకు 
శరీరమునందుండి తమకు సమర్ధతను కలుగ బేయుచుండిన యాత్మ 
యిప్పూడు లేనందున కదలిక చేక జడఉములే పడియుండుటవలననే | భువ 
పజఅచుకొనవలసి యున్నది, వై యావత్తు నిచారణవల్లను ప్రజ్ఞాన 
స్వరాప్పుడెన “ ప్రిత్యగాల్క్‌ *” యీ శరీరముతో సెట్టి సంబంధమును 
"లేనివాడై యీ శరీరమందు జరుగు దున్న పనులనన్నింటిని జూచుచు 
సాక్షీ గానున్నా డని ధ్ఫువపదుచున్న ది, 

ప్రజ్ఞానమును గురించి యిట్టుల తెలిసికొన్న వారల పిమ్మట యీ 
వ్యష్టినూల జేహపరికోధనకు పోరంభింప వలయును, లందు గలవని 
చెప్పబడిన సూత, కారణ శరీరములతో )సాడిన యీ చవ్మాతయ. 
మొన్కు అందలి పంచకోశములను నింద్రియములన్కు నొడులన్కు భూత 


80 ఆంజనేయ సద్గురు బోభధామృత సారము, 


శ్రీ 
ములను ఒకటొకటిగా విడదీసి పరిశోధనచేయగా, నివియన్ని యు, 
నికరసహాయ ము (అత్మ పదార్థము) లేక శరీరమందు తవు-తట తాము 
పనిచేయ సనుర్గంబులు గానివే యుండుట వలన “ జడములు ”” అనియు 
జననమునకు పూర్వమును, "మరణమునకు £దపన్తు లేని వగుటచే 
ఒక ప్వుడుండి వరియొకషప్పుడు లేకుంజినుదున “*క్షరము* లనియు 
నెరుంగబకుచున్న వి, అందువలనను * సత్తు చిత్తు, ఆన దము, నిగమ, 
సీర్శలము, 2 లను ఆక్నలక్ష్షణ ములు ప్‌ 5లో -జీనియందు "లేసి కార 
అమువేతను * నేతి నేతి” అను వెదవా క్యానుసరణిగా ప్రతిది “దది 
యాత్మ్క'కాదు, నాకంళు వరు గానున్న ది. చేను దినిని మాచుచున్నాను 
గాన నిది నాస్రరూపముగాదు ” అని నిపె.ధింపబడినవి. ఇట్లు సి సేధింప 
బడగా శరీకవుందు ప ప్రజ్ఞాన స్వరూపమైన 4 ప్రశ్యగాత్మ ౫. యనునది 
యొక్క్టియే మిగులుచున్న ది ఈ విచారణవలన “దేహమే అత్మ, 
తాను జీవుడను *” అని యశుకొనుట భాంతి జ్ఞ జానమేగాని సత్యము 
గాదనియ్యు నీ భాంతి క్షానముతో జే జేయు పనులను, ఈ భాంతి జ్ఞాన 
మును జూచుచు శరీరమందు దీనికి అతీతుడ నె వరుణగా ప్ఫ్యూనమే 
స్వరూపముగా గలిగి నేనే పికాతించుచున్నాననియు, గరు వాక్య 
సారమును గపహించినవార లగుచున్నారు, 


ఇంక, (బహూ మొదలు వ్సవీలిక పర్యంతముగల దేవ, మనుపాది 
సరగభూతములత 6 గూడి పంచతన్మాత్రలు గుణములుగా గలిగిన 
పంచమహా భూతములలో నేక్సరుప బడినవను సమ్మ పప పంచమును 
శ్రోధించెదము, పెన జేసిన చేవాపరిశోధనలో (పతి భూత సరకుల మొన 
దహ హీంది)యాదులు, 6 జడములు తరములు” అని sa క వేయగా. 
చివరకొక పృజ్ఞాన స్వరూపమైన పిత్యగాత్మయే మిగిలినది గదా! 
అట్టు లే యీ పిపంచమందలి సర్వభూత చేహ వాంది్రయాదులున్సు 
వంచతన్నాకలున, మహాఘాతములున్కు కరములు జడములగుట 
వలన (తో సివేయబడగా, నన్నిభూతముల యందలి యన్ని ప్రత్య 
గాత్కలు విగులుచున్నవి, యీ(పత్యగాతృులన్నియుగలసి క్ష (బహము * నో 
నిఅ చెప్పబడుచున్నది కాన పిపంచమును శోధింపంగా ఒక్క 


తృ తీయపంకరిణ నూ, 51 


బహ శ్రమము మిగులుచున్నదని యెరుంగవలెను, దినినే ఈ బ్రవ్మాా 
వైతన్య” మని గూడ చెప్పుచున్నారు. కాన ప్రపంచమును భాంతి 
సిద్దమే యని మెకుంగవలెను. కాన దీనికి జ్ఞానమునకం కె వనన 
స్వరూప లేకపోనుటవేత ప ప్రవ పంచమనునదియే లేదు. అది _(ఎహము 
కెంకు వేరుగాదు, ఎక్క-డ జూచినను, ప బవ్యాము తిప్ప 
మశరేమియులేదు అని నిశ్చయముగా తెలసికొన వలయును. 


ఐఇఎతవరరకు ఎరింగినవార లై , వీమ్మట ఆత్మసరూపమును గురించి 
"వేదములలో 'దెలుపబడిన మహాోవా క్యంబుల నరుంగుట ముఖ్యా నశ్య 
కముగాన వాని నిబు చెలిపెద 


మహావాక్య విచారణ 


wes (ఆత్మ) సయమాషమును డెలుపునదియు చతు ₹ే రద 
ములలో, బుగదమందు లక ప్రజ్ఞానం బ్రహ్మా” అను నాశ్రాత్కార 
మహోవాక్యమున్ను యజు క్వేదమందు 6 అవాంబవ్యాసి * అను, 
అనుభవ మహావాక్ష్నమును, సావువేదవుందు “* తతంముసి* అను 
నుప దేశ మహావాక్యమును, అధర్వణ పదమం ందు * అయనా ఆహ్హ బహ 
యను సమా ప్రి మహో వాక్యమును నాలుగు మహావాక్యములు చెప్పం 
జనని 'ఏని య మార పరిశీలనజేసి తెేలిసికొనియెదము, 


ప్ర జ్ఞ జా నం౦ బ్ర హు 

బుద మహావాక్య మైన 66 ప్రజ్ఞానంబ): స్కూ * యను మహో 
వాక్యమందు ర ప్రజ్ఞానం ప బ/హ్మా ** యను రెండు పదములు 
గలవు, అందులో * పృజ్ఞానం ” అను పదమునకు, 

శ్లో! వనేక్ష లేశ్ళశోతీదం | జిఘతీవకరోతిచ 

స్యాడగసాగదువిజానాతి | తత్ర ్పజ్ఞనమి తీర స్‌ లే! 

తా! స్యాధిష్థాన చిదాభాసుండైన జీవుడా యా జ్ఞానేంద్రియ 

'ములనుండి వెడలిన యంతఃకరణవృ లితోకూడి యే జానము వేత 
నాయా 'బాహ్యాంతర విషయములను తెలిసికొను చున్నా మో అజ్ఞానము 

క్క ప్కజ్ఞాన ” మనియు, 


82 శ్రీ అంజనేయ నద్దురు బోధామృత సారము, 


బ్రహ్మమను సదమునరక్కు 


వ్ల || చతుక్కు ఫెంద) బే వేషు | మనుజాళ్వగ జూదివు 
చైతన్య మేకంబహ్మాత్మా | ప్రజ్ఞానం బ్రహ్మ మేత్యవి॥ 

తా బహ్మ మొదలు వీవీలికమువరకు గల చేవమనుప్యాద్ర 
సర్వభూత ములయందును కలిసి యే చైతన్యము కలదో యా ఎైెతేన్యము 
వళ బవ్మాము ” అనియు “ బ్బ్రవ్మా ఎదెతేన్య * మనియు లోగడ జేసిన 
విచారణలో నే 'దెలివియుంటిని, 

ఇంకో పృజ్ఞాన * మనునది * బ్రహ్మ * మెట్రయినదో విచా 
రించి తెలినికొనియెడము. లోగడ చేసిన విచారణలో ఒక శరీరమును. 
పరికోధించినపుడు తాభ్యాం సులు (అజ్ఞానముతో గూదేయుండ్‌ నపుడు 
విబారణ చేయక చెప్పబడు నర్భము) అయిన జే హుంది9యాదులు 
తరములు, జడములని శో్రసి వేయగా, లత్యార్ల మైన ఆత్ర యె, 
ప్రజ్ఞాన మొక్క_టియే మిగిలినదనియు, పసంచ పరికోధనలో అట్టుతే 
తరములును, జడ ములు ను దో9సివేయబడగా సర్వభూతములయందు. 
నిలచిన * పజ్ఞానము ” లన్నియు గలసి ఈ బ)వ్మాము ” అన్నవేర్ర 
ఒక్కొ-టి యే ల క్యార్ధమైన ఆగ్టయె మిగిలినదనియు జెలిపియుంటిని, 
దీనినిబట్టి ఒక శరీరమునకు నాకి * పృజ్ఞానము "అనియు సమ స్త 
భూతముల శరీరముఐతో గూకిన సమష్టి పీపంచమునకు సాక్షి 
క్ష బ్రహ్మము ” అనియు సర్గము తేలినది. * ఆకాశ” మనునద్ర 
ఒక్కొ_టి యే మొనను జంముతో నిండిన ఘటములయందు పఏతిబింబిం 
న యాకాశమునకు * భుపాకాశము ౫ అను పెరెప్వుడు వచ్చినదో, 
ఎమో వెలుపల నంతట నిండియున్న  యాకాన్‌మునకు “ వ్వపోక్రా 
శము ” అని వేరు వచ్చినది, ఘుటములన్ని యు. పగిలిపోయి నీరు క్షార 
వోగా నీ ఘటాకాశములన్ని యు బోయి మహోకాశమున"దు కలియగశే 
అప్పుడు * ఆకాశము” అను య ఎరును బూందినట్లు * ఆత్మ ” (పర 
బ్రవ్యాము) యనునది ఒకటియి యెనన్కు ఒక శరీరమునందు పతి 
బింబించుట వలన * ప్రత్యగాత్మ య (వ్రజ్ఞానము) అను పెరు నెప్పుడు. 
బొందినదో అప్పుడు బయట అంతట నిండియున్న యాత్మకు “* పరః 


మాక్శ ” (బివ్మాము ) యను వేరు వచ్చినది. ఈ శరీరము లన్నియు 
వలించి యాో ప్రత ఫ్ర్‌గాళ ౨ లన్నియు గలసి యెప్పుడు “షర 
(మాత్మ 0 లో జు అప్పుడు తిరిగి ఆత్మ * “(అక 
'బహ్నా) మను వేపను బొందుచున్నది. ఒక శరీరమందలి * ప్పజ్ఞా 
నము ” యెట్టి లక్షణములను కలిగియున్న దొ, మరియొక వరక మందలి 
ఖై పిజ్ఞానము. స్ట అటి లక్ష ణవమల'నే కలిగియున్న దిగ దా |! అప్పూడన్ని 
శ రీరముల యందలి" పృజ్ఞా జానముబు కలసి * బ్రవ్శా ము'” అను పేరును 
ఖూండిన ో బ్రహ్మ వైనన్యము * హూడ అట్టి లత్‌ణములనే కలిగ 
యున్నదని చెప్పక తప్పదుగదా! కాన ఒక “శరీరసాతీమొన ప్ఫిజ్ఞా 
మునకును, అన్ని శరీరములయండలి పిజ్ఞానములు కలసిన బ్రహ్మా శ 
మయునకును, నైక్యము కుదురు చున్న ది. 
వాబ్యాంగ్లము లైన యన్నిశరీరములును, ఒకే ధర ముల అను కలిన్న 
యుండక, విరుద్ద ధర్మములను కలిగియుండుట చే వానికి ఐక్యము కుడు 
కకపోయినను, " 
తే AI ఉభయ వాచ్యార్గములలతోడ నోొప్పుచున్న 
ఉభయ వాచ్యార్షీముల మై ను క క్ట మొదవదట్టు 
గాన వాలం నోరి రెంటికడక తోసి 
యనయబథయంా 5 ముకటిగా నెరుగవలయా॥ 
(సీతారామాంజనేయ సంవాద ము) 
అను వాకంఠంము పికారము వికుద్ద ధర్మములు గలిగిన వాచ్యార్గముల 
తోసివేసి, అమ్యార్గమురైన “ పిజ్ఞానము ” నకును “ బ్రహ్మము ౫” 
నకును ఐక్యము చెప్పవచ్చును, ఒక శరీరసాక్షి * ప్రత్యగాత్కి ౫” 
(ప్రజ్ఞ నము సమష్టి పప పంచమునకు సాశ్చీయెన గో కో. రం ష్‌ 
(బిహ్మము) నం డైక్యమై స ఆత్మ * అను వేరును బాందుచున్న దెం 
అనగా * పృజ్ఞానము ష్‌ ళ్‌ బ్రహ్మ చైతన్యము (1 (బ్రహ్మ స్యరూ 
వము) అగుచున్న ది, ఇదియే యీ మహావాక్యార్లము. 
N.B ఫలా చైతీన్వ మనినను, పజ్ఞానమనినన్ను, బ్రహ్మా మని 
'నను అక్క యనినన్యు పేర్లు మాతిమే చేరుగాని పదార్థ మొక్క-టిచే 
యని మెరుంగునది, 
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అహంబహ్మో౭_స్మ్రి 
యజు రద మహావాక్య మైన ల అవాంబ్బహో 2_సిస్ర * అను. 
వాక్యములో (4s అవాం ఖీ cc బ్రహ్మ 99 “అసి 99 అను వమరాడు పద 
ములు గలవు, వానిలో “అహాం” అను పదమునకు “ చేననియు” 
é బృ్బన్నా' అను పదమునకు బ్రహ్మము’ అనియు " అసి ’ యను 
కుదమునకు * అబూతిని * అని యర్లము, 
ఈ వుహాో వాక్యమునందలి ఈ అపాం” అనగా “చేను” అని 
“జీహామునుండి యేది స్ఫురించుచున్న దో విచారిం చెదము. 
య య 9 వ్య 
శ్‌ పరిపూర్ణ పరాత్మా స్టీన్‌ hdl pss 
బుదైస్సాతీతయాస్థి తా 1 స్ఫురన్న హమితీర్య లే! 
పర మాత స్వరాపమైన చైతన్యము (పజ్ఞానము)) నిర్వ కారము 
Ee య ర fu 
గనుక “అనాం” అన తొచదు. అఆఅవహాంకారము జడము గనుక 
“అవాంి” అని చెప్పలేదు, ఈ * అహం” అని చేహములోనుండి 
చెప్పునది యెవరన ౩ 
తే॥ గీ॥ బుద్ద్య్వవాంకారములతోడి బొందుగల్లి 
4 లో 
చేను చేననువాడను నేనుజుమ్ము 
చేను చేననువాడను నేనటంచు 
'తెలియబడు వృ త్రీ నెరిగెడు తెలివినేను॥ 
(శ్ర) వీ-తా రామాంజనేయ సంవాదము) 
పరమాత్మ స్వమయాపమైన మైతన్యము (ప్రజ్ఞానము) అవాంకా 
రి చ col 
రముతోంగలియగకే, అవా” మని స్ఫురించుచున్నది అని యెకుంగ 
వలయును, కాయటి జడమైన ఈ అహంకారము ) ను వదలి వైతీన్యమే 
(పొజ్ఞాన మే) ఈ అపహూం *” అను పదమునకు నరమెవ “చేను? అని 
Je ధ్‌జాా 
యనుంగవతను, 
బక్‌ బ్రహ్మము " అనెస్‌ పదమునకు అర్షచుమున, 
శో క ? పరా త్భాతా | బిహ్మ శ బన వర్షితః 
అన్మృత్యేక్యప రామర్యః | శనబ్బహ్మాభ వామ్యహం॥ 
"తా! తనకు తానే పరివూర్ల మైన పరమాత్శ యా మహోవాక్యముల 
యందు * బ్రహ్మము ” అనెడి పదమునకు లక్యర్షముగా నిరుంగవ లెను 
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ఎల్లప్పుడు పరిపూర్ణుడై యున్న ఆత్మ యెకారణముచేత పర 
బివ్యామగు చున్న దో ఆకారణముచేత బుద్దికి సావ్‌మైయున్న (పత్య 
గాలే నైన వ బృహ్మ్‌మైతినని ౬ అస్నిన్‌ అను పదమునేత 
ఏక్యమును వరా చేయుచున్న ది. గాన యోా మహావాక్యము 
యొక్క అర్హము శ పృజ్ఞానము ” అని చెప్పబడు * నేను ” * బృహము * 
నె తినని నిశ్చయించుకానుము, 


ఇట్లు "తెలసిఫొనగనే అనేక జన్మలనుండి మ కూడ బెట్టిన “ సంచిత. 

కర్ణ 9% యనునది ననించునని పెద్దలవల్ల దెలియయబకు చున్నది. 
త త్తే మనసి 

సామవేద మహావాక్నమైన * తత్వమసి * అను వాక్యములో 
కక త్రర్‌ 3 ఈ త్వం * “* అసి * అను మూడు పదములు గలను. 
వానిలో * తత్‌ * అను పదమునకు “అది” యని అర్థము, ఈ అద్రి?) 
ఆనగా సా 

శో ప వక మే వాద్వితీయంస్యా న్నావమకూప వివర్చితం | 

స్ప మోపురాతునాప్యస్య తాదృ క్త కతది తీర్య'తే॥ మ 
లయ్యార్హము సృష్టికి పూర్యమునందును, సృష్టికి తరువాతను, పళ 


యమందును ఏకమై సవా. రపొత మైన వ ఏ ఆత్మ 
గలదో ఆం క్‌ పరమాత్న *, 


Shes | "సమసి శకీరతయ్య సమష్టి, అవస్థాత్సయ, సమసి. 
కంచ వ కేశములు, సర్వజ్ఞ త్యాది గురాములు గల 
అక ఈశ్వరుడు స్ట 

ల త్యం ఏ) అనగా “నీవు” అని యర్థము, “ నష్ట ” అనగా వజ 
క్లో! శొతృ్భచేహే we wll చి _క్లృతత్గం పచేరితా | 
వకచాగా9వ్యూ లె తే౭నీతిత దెక్య్‌ మునుభూయతాం॥ 
ల త్యూర్హము సావ్యస్టి చెనాతీయ విలశణుండును, Se Be 
సొవ్సీ, పంచనొళ వ్యతీరి క్ట కడు నయిన *ో (పత్యగాత్య 7”. 
12 
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ఇ 5 వ ఒడ ర 
వాచ్యార్గము 'ావ్యన్టీ శరీరతయ, వ్వస్థ్యవస్తాత)య, వ్యష్టి పంచ 
కోశములున్ను కిచచిత్సత్యాది. గుణములు గల 


కళళ జీవుడు ణు o 


ఇచ్చట విరుద్ద ధర్ణములు గలిగిన వాచ్యార్లములతో గూడిన 
లయ్యార్థములకు ఐక్యము చెప్పరాదుగాన వాచ్యార్లములను తోసివేసి 
లమ్య్యర్లములై న ప్రత్యగాత్మ పరమాత్మ్కలకు స్వ భావసిద్దము లైన 
లక్షు రములను బట్టియే ఐక్యము చెప్పవలసియున్న ది, ప్రత్యగాత్మ కొద్ది 
యుపాధులతో గూడి వ్యష్టియై యున్నది. పరమాత్మ 'పెద్ద యువా 
ధులతో గూడి సమఫ్టియై యున్నదిగదా ! ఈ కంటికి ఐక్య మెట్టు 
కుదురునని సం"దేహాము వలదు, ఛా స్త్రములలో రెండు వాక్య ములకు 
సమన్వయము కుదరనప్పుడు లక్షణ పూర్వక ముగా సమన్వ్యయించుట 
పద్దతీయై యున్నది గాన యిచ్చటగూడ అకు లక్షణాయు క్తముగ సమన్య 
యిం చెదము. 


ఆ లక్షణ యనునది న్‌ జవాల్ల తణ 2 8 అజవాల క్షణ ” 
తక జహాదజవాల్చకుణ "యని మూడు విధములు. అర్ధము సమస్య 
యించవలసిన వాక్యములో అసందర్భములను విడిచి వేసి సమన్యయిం 
చుట ో జ హాల్ధక్షుణ ” యని యనంజబడును, మనము సమన్యయించ 
వలసిన వాక్యమైన “ ప్రత్యగాత్కెయే. పరమాత్మ ” అనుదానిలో 

పదమును తీసి వేసి సమన్వయించుటకు వీలులేదుగాన దీనిని సమన్వ 
యుంచుటకు నీ లక్షణ పనికిరాదు, సమన్వయించవలసిన వాక స్రములోని 
పదములను వేనిని తీసివేయక అట్లు చేయుటవలన నిచ్చు నసంద ర్యార్థ 
మును నివ ర్తించు పదము నొకదానిని కలుపుకొని సమన(యించుట 
శక అజవాల్రక్షుణ *” యని యనంబడును, ప్రత్యగాత్మ య పరమాత్మ 
యను వాచ్యార్హమును సవ ర్చించుటకు మరియొక పదమును జేర్చి 
యైుక్యము చెప్పుటకు ఏలులేదుగాన నీ లక్షణయును పనికిరాదు. 

ఇంక మూడవ లక్షుణయెన గో జవాదజవాల్ల తణ” చే దీనిని 
సమన్యయిం చవలసియున్నది, దీనికే * భాగత్యాగ లతణ* యని 
కూడ చేరు గలదు, అనగా కొంత భాగమును వదలివేసి ఆస్థానే కోంత 
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భాగమును త్రరిగి కల్పుకొని సమన(ముంచునది “ జహదజవాల.క్షణ,, 
ఉం మెట్‌. 
యని చెప్పబడుచున్నది, అది యెటన ఫా 


వాచ్యార్థ మైన జీవునికి ఉపాధి అవిద్య, అది బురదసీరు, 
వాబ్యార్ల మైన ఈశ్వరునికి ఉపాధి మాయ అది నిర్శల మైన నత 
ఉపాధులైన ఏటిని త సిచేయగా అందు ప్రతిబింబించిన ఈ మలిన 
బింబము ”, “శుద ఏంబము ” మిగులుచున్నది. ఈ రెంటియందును 
(పతి బింబించినది ఒకా సూర్నుడెగాన, సూర్యుడొక్క- డె మిగులు 
చున్నాడు, అటులే వాణ్యార్గములైన అవిద్య యుపాధి గాగల జీవుని, 
మాయ ఉపాధిగాగల యీశ్యరుని తోపివేయగా, వాని లవోర్షము 
లైన (ప్రత్యగాత్శ, పరమాత్శలుమిగులు చున్న వి, ఈ రెండును ఒకే పర 
బిహ్మా ముయొక ప్రతిబింబము లై యున్నవి, కాన బ్రహ్మ "మొక్కటే 
మిగులుచున్నాడు. అందుచ “ో పిత్వగాత్క్మయే పర మాత్మ 7” యని 
చెప్పవలసియున్నదది. గనుక యీ లత్‌ణ ప)కారముగా ఉపాధితో 
గూడిన * జీవుని ” విడిచి యాస్థానమున “ఆ” అని కల్పుకొన్ని దాని 
లవ్యాూర్ల మైన లక పృత్యగాత్కను ” దానితో జేర్చినయెడల “ఆ ప్రత్య 
గాత్మ ” యని యేర్చడును. అట్టులే యుపాధితో గూడిన * ఈశ్వ 
రుని * విడిచి ఆ సానమున * ఈ” అని కలుపుకొని దాని తం 
మైన “పరమాత్శను ” జేర్చినయెడల “ ఈ పరమాత్మ ?” యగు 
చున్నది. “ఆ పిత్యగాత్మయే ఈ పరమాత్మ ౧9 అని యేర్చడు. 
చున్నది. ఇచ్చట ఉపాధులతో * జీ వేళ్యరులను ” విడచినవార మగు 
చున్నాము. తిరిగి “ ఆ)” ఈ ఈ ’? పదములను జేప్పుకొన్న నారమగు 
చున్నాము. ఈ లక్షణ ననుసరించి ప్రత్యగాత్మ పరమాత్మ్మలకు ఐక్యము 
కుదురుచున్న వి. గాన * ఆ పిత్యగాత్మయ యీ పరమాత్మ ” అనుట 
వలన ఈ త్వం 99 పదలయో్యర్ల స్వరూపుడవు పృక్వ్యేగాత్మవు నయిన 
ళ6న్పృవ్రేస్తో 'ఉ తత్‌ ?) పదలమ్యోర్ల స్య్వరూపుడ వయిన “ పరమాత్మ ఈ 
-వగుచున్నావని యీ మహావాక్యము వలన బోధించబడచున్న ది* 
దినిే జీ వేశ్యరై క్యమని చెప్పుచున్నారు, 


శిరి శ్రీ ఆంజనేయ సద్దురు బో ధామృత సారము, 
అ మా హా 
య తా బ్ర హ్మ్‌ 


అధర్వణ వెన మహావాక్య మైన “ అయమాత్మాబ)హ ఇ” అన్న 
దానిలో “ అయం ®* ఆతా ప 4 బ్రహ్మ '*” అను మూడు పద 
ములు గలవు. అందులో * అయం” అనగా * ఈ” అని యర్గము, 
కళ బ్ర ఫో అక్‌ క 

| స్వయ కాశ పరోతుత్యా దయమితు శక్రితోమతః। 
అవాంకా రాది దేహోంతా (త్త ్పత్యగా ల్కేతిశేయ తే॥ 

ఇదివరలో “ అజ్ఞానదళ లోనుండి "దేహము, ఇంది్శయములు, 
కోశములు మొదలగునవి యాత్మయని చెప్పబడునది, గాక విచారణ 
మోద * అవాంకారము మొదలు సూలజేవాపర్యంతము నా యవాం 
"కారము, నాదేహమని యెరుంగుచు అన్నింటికి అంతరనముగా సప 
కాశళమై, నిత్యమై; అపరోకుమై యుండు వైశన్యము * , * అని పూర్తిగా 
సంజేహా నివృ త్తిచేసి నిశ్చయపరచి శప్పుటకై “ఈ " అని య 
మిచ్చు “అయం” అను వ్రూతేపదము నిచ్చట యుపయోగింపబడినదీ 
గాన ఏ 

“ అయం = అటి వైతన్యమైన, ఆత్మ = జ ప్రత్యగాత్మయే, 
బ్రహ్మా = పరబ్బహ్మ స్వరూపము ౧) అని యర్లము. 

కాన స ప్రకాశ మై, నిత్వయైం, అపరోక్ష మై అంతరముగా 
నతు. చైతీన్యమైన ప్రత్యగాత్మ యే పరబ)హ్మూము అని 
యా మ న 

సాధారణముగా పృతిమానవ్రనికిని * అజ్ఞానము, ఆవరణము, 
'విే,సము, పరోతు వారును అపరోక్ష జ్ఞానము, దుఃఖ నివృ ల త్రి 
'అనంచావా ప్రి ”* అన సపావరణములు “గలవని యెకుంగవ లెను, 
అందులో “ సియందాత్ముడున్నాడు, నీకు తెలియునా ” యని యడు 
గగ్యా అట్టి యాత్సుడు యదార్లములో "తానే అయియున్నప్పటిక్తి 
అట్టి తన్ను తాను "జెలిసికోలేక * చేనరుంగను ” అని జవాబు ఇెప్ప 
టయే “అజ్ఞానము ” అని చెప్పబడుచున్నది. “ అట్టి యాత్ముడు 
నాయందున డొ” ఉన్నచో నాకు కనబడడా ?” యని ఇప్పుట 


“ఆవరణము” అని చెప్పబడుచున్నది. ““ నాయందు ఆక్కుడను 
వాడులేడు. నేను జీవుడను, క ర్భృత్య భో_క్రుశ్యములుగల వాడను, 
నేనే జాడ్య ముల చే బాధలననుభవించుచున్నాను. నేనే జనన మరణ 
ముల నొందుచున్నాను” అని చెప్పుచు దుఃఖంచుట వికీ పము” 
అని చెప్పబడు చున్న ది. అట్టి స్థితిలో గురునను నోక మహానుభావుడు 
లభించి ద్యర జేరి * సీయందాత్తుకున్నా డు. సందేహామునలదు ” అని 
భోధ చేయగానే విని దానిని విశ్వసించి, ఆత్సుకున్నా డన్కి యెరుంగుట 
1 పరోక్ష జ్ఞానము "అని చెప్పబడుచున్నది, అటుపిమ్మట, “దేసూం 
చాయలు నివ్రగాన్ర, నీవువాని క తీతుడనై. సచ్చిదానంద స్యరూప 
ముతో సాక్షివై ఏటినన్నింటిని చూచుచు నంతరముగానున్నా వు ” 
అని బోధించగా విని తానే యాత్మయని "జలిసికొనుట *ీ అపరోతు 
స్హైనము ” అని "చెప్పబడుచున్నది. సద్ధురువువలన నిట్రి జ్ఞానము కలుగ 
జేయబడగా, బంధవిముక్తు డె అంతవరకు చెంచుచున్న దుఃఖమును 
తోలగించుకొన్న వాడగుట “ దుఃఖనివృ ల్లి ” యని చెప్పబడుచున్నది, 
ఈ దుఃఖమునుండి తొ లగింపబడనవాడ ఆనందమును బొందిన వాడగుట 
* అనందానా ప్ల” యని చెప్పబడుచున్నది, 


ఇందు చెలుపబడిన యంశముల నన్నిటిని శ్రద్దతో. గూడిన 
భ కితో జదివి an ౦చుటవలన్క “పైన చెప్పబడిన సప్తావరణలలో 
మొదటివై న, “ అజ్ఞానము, ఆవరణము, విశేపను” అను మూడును 
నశించి నాలుగవది అయిన “ పరోక్ష జ్ఞానము” ను బొందినవారలగు 
చున్నారు. ఈ“ పరోక్ష జ్డాన స్ట్‌ మననది స వాబాజ్ఞానము " అని 
చెప్పబడుచున్నది, మానస్పుడు కృతార్లుకు గావలెనన్న నింతటితో 
వాలదు.  విమ్మట్క * అపరోక్ష. జ్ఞానము "ను సంపాదించనలనసి 
యున్నది, ఇది యనుభవ జ్ఞానమువలనగాని లభించదు. ఈ యపరోత్ష 
జ్ఞానమును సంపాదించిన, “దుఃఖనివృ త్తి” మైో ఆనందావా ప్తి” కలు 
గును. అసరోక్షు జ్రానముకు గావలసిన అనుభవ జ్ఞానమును సంపాదిం 
చుటకు నొక సద్దురువుయొక్క- యనుగవాము కావలసియున్నది, కాన 
ఇట్లు పరోక్ష జ్ఞానమును సంపాదించుకొనినవారల్రై పిదప నొక సద్దు 


ఓలి శ్రీ ఆంజనేయ సద్గురు బోథామృత సొరము, 


రున్రను వెదకికొని వారి నాశ మించిన యెడల, మహో వాక్యములు 
యర మిందు తెలుపబడిన నక నెరెంగినవార లె యున్నను. 

వాపా వముషవావాక న న bee మొనలు 
సూ లబేహాము వరికు నా యహంకారము, నా చేహము, అని ెలివ్సి 

రాను చెత wa ప్రత్యగాత్మ స్వరూపము, మూడబుడెౌడి సమ స్తమును 
బ్రహ్మ స స్యరూపము, జగ దధిస్టానమైన బ్రహ్మమే స్వప్ర కాశ మైన 
at జత స్వరూప మే తొను, ” అను యంశళములను, లోగడ 

జెలిషః నని యున్న పరోతుజ్ఞానాంశ ములకు wan మరికొన్ని 
రహస్య ప అనునంభాన పగగర అను డెలికి అనుభవ: 
జ్ఞాసమును. కలుగజేయును. అట్టు కలిగిన యనుభవజ్ఞానాంకమున 
ఆ సద్దుకువు తేన శిష్యుని శిరస్పుమోద హా కా స్ట సం యాగముచేశి, 
క నీవే స సచ్చిదానంద స్వరూపుడవు, అద్వితీయమైన యాత్మ స్వరూపు 
డవు, అసంగుడను. మూడు కాలములయందు జీవుడనుకావు. గనుక 
నీకు ఆగామి సంచిత | పారజములు లేవు, అఖండెక్యర సమై సుఖస్వరూవ 
మెన ఆకును, ” అని యాస్తీర్వదించి యనుగ )హూంచుననియ్యు అట్లను 

గ్రహింపబడిన శిష్యుడు క బావ్యోంతర పృపంచముల మరచి, కొంత 
సెపు నిర్వికల్ప సమాధి నిప్టయందుండి, వెనుక మేల్మా_ంచి కన్ను లూ 
'దెరచి. సద్గురువును చూచి, దిగ్గునలేచి గురుస్యాములకు అనేక 
సాష్టాంగ నమన్కారములు చేస్తి * న్యామ్యోొ నేను కృతాగుడ నైతిని, 
నాకు మోహానివృ త్రి bs ” అని విజాపనము చేయుచు సరం 
కాల సర్యావస్థ సలయందును తన సద్దురువునందు త్రజేక నిష గలిగి 
యుండుచు, నిగ్వికల్ప సమాధియందు నిలబడి, ఆమనస్క-యోగ 
సుఖమునందుచ్చు * దుఃఖనివృ త్రి” గలవాడై “ఆనంగావాప్రి”ని 
భొంది, అమృత, ప్రానమును జసినట్లు సదా బహ్మోనండ నుఖమునూ 
బొందుచు, కృతార్లుడగునని తెలియవచ్చు చున్నది, 

మరికొన్ని ముఖ్యాంశముల నిచ్చట 'ెలిపి అంతటితో ముగిం 

"చెదనుం పిపంచములో జగత్పత్యం, బృ్రవ్మామిధ్య " * బ్రువ్మా 
సత్యం జగ న్మిధ్య '* అను వాక్యములు రెండు వాడుకలో గలవు, 
ఈ సందర్భములో మనకంటికి కచంబడు ప్రపంచము నిజముగా 
నున్నడా లేదొ * యనునది మీమాంసగాదు 


తృత్రీయపుక ర ణము, gt 


ఏనివో మొదటిది అజ్ఞానిభావన, యెట్టులనగా హాల ను 
యాతడు యెల్లపుడు * అజ్ఞానము ఆవరణము, విశేషము”, అను 
మూడావరణలలో చిక్కు_కొనియుండును, ఎన్నటికిని నీ యానరణలకు 
మించ్చి విచారణ చేయువాడుగాడుగాన యొల్లపుడును ని యావరణలో 
నున్న యీ ప్రపంచమును పపంచ విషయబులనే చూచుచు వాని 
యందే అస క్రి గలవాడై, జానిలోనే మునుగుచు తేలు చుండి, తత్‌ 
ఫలన్నాో పేయైన జనన మరణానులకు లోనైయుండును. ఈ మూడావ 
కోణలకు మించిన యావరణలలోని బ్రహ విచారణ చేయని వాడు 
గావున * బ్రహ్మము ” అనునది యెట్టిదో శతెలిసికొనజూలక “ ప్రపం 
చమే గాని బిహ్మము లేదు ” అను భాంతితోనే యుండి “ జగ 
కృత్యం బిహ్మామిధ్య ” అనియే చెప్పుచు చానిఫలము ననుభవించు 
చుండును, 

"రండవ వాక్యము జ్ఞానిభావన, యెట్టులనగా :---ఈ జ్ఞానియను 
నాతడు ప్రధమములొ అజ్ఞానియై యున్న కాలములో పెన చెప్పబడిన 
వాక్యమునం బె నిక్చృయాభిపాోయుడే యున్నను, తదుపరి గురుసహో 
యమును బడసి ఆ మూడావరణలను మించిన బృహ్మా ఏిబారణ చేసిన 
వాడుకాగా తాను అజ్ఞానిగా నుండగా కనువీంచిన పపంచ మును, 
పిపంచ వివయములున్కు యిప్పడటుల గాన్పించక్క సర్వము బ్రృవ్మా 
మయముగానే గాన్పించుచుండుట వలన్క తనకంతవరకు కలిగిన 
భాాంత్య భి పోయమును వదలి “ బ)హ్మూసత్యం, జగన్నిద్య * అనూ 
నిశ్చ ఆాభిపా్రాయుడగుచున్నా డు, ఇటుల తన నిజస్వరాపమును చెరింగిన 
వాడే జనన మర ణాదులకు దూరుడే కృతారుడగుచునాషిడని యెరుం 
శసనడి, దీనికి సద్దురు నేవ సహాయము నుఖ్యావళ్యకమని ఖండిత 
ముగా చెప్పక తీప్పదుం 

బంపహ్కూ నిషను బొంది బివ్నాజూనులగువారు బహ వేత్త, 
త “బ్రివ్నా wa బ్రహ్మ Oe అసి- 
నాలుగు విధములుగా నెరుంగబడుచున్నా రు, అట్టవా "రట్టుందు 
నగా ఫలా 


రి శ్రీ) అంజనేయ సద్గురు బోధావృుత సారము. 


బ్రహ్మచే త్త త్త కకర్భఫలమును గోరక వదలి వేసిన వా డై, సీత 
నెమి sn జరుపుచు, తనకు లభించిన చానితో 
తృ_ప్పిని బొందుట్క తారక రహితుడణట, సర్యభూతిములయందు 
దయగ iene: చా యాత్మయందు రమించుచుండుట, ఆత్మ 
తృప్తుడ. ఫట్క “ కామకో) ధాద్యరివడ్వం ములు వి)యాపియంబులు, 
నిండాస్తుతులు, మానాభిమానములా, ఫతంమితు) డు అను భేనములు 
లేకుండుట ” ఆను స్వథభావములను గలిగి కుమ్మూరి పురుగువలె అంటియు. 
నంటని స్థితిలో సంచరించు చుండును, అగ్నిచే కాలిన పత్రము 
పతృమునలెనే గనబడినట్లు అజ్ఞాన దృష్టిలో శరీరమును కలిగిన 
వాడుగా గనుబడుచున్నను, నిజముగా జూచిన అశరీరుడే యగును, 
బ్రివ్మావిదరుడు :---కర్య్ణలను విడిచిపెట్టినవాడై, సంపో ప్ప 
సుఖదుఃఖముల ననుభ వించుచు సమాధి నిస్థాగరిహ్లుడై యుండును, 
(బహ్మా విద్వరీయుడు ఫాాలుల్టు వళల నసాను స్టా రాజయోగ 
నిబ్టాగరిస్టు జై యుండ్శ అప్పుడప్పు డితరులనలన మేలు కొలుపబడిన 
చ్మాడె స్య్వల్బాహోరమును బుచ్చుకొనుచు, నిద )బోవువానివ లె పపం 
చమును మరచియుండును, 
బ్రహ్మా విద్వరిమ్రడు -బాహ్మాంతరముల మరచి, నిరంతర 
నిర్వికల్ప సమాధి నిష్టుం జై, ప) కాన) చుచుండును, 
బృవ్మాజ్ఞానులగు నిట్టి సాధువుల మనస్సులకు సంతాపము 
కలుగ జేయబ 3నయడల్క వారివలన కోరబడక యే, అట్ట సంతాపము 
కలుగ జేశిన వారికులము శ్నీణించునని పెద్దల వలన వచింపబడు-చున్న ది. 
"కాన, అట్టివారితో : సంభాపి.చునపుడుగాని, వారితో యెట్టి సంబం 
మేని కలుగ జేసికొనవలసివచ్చినపుడుగాని, గు -ర్టెరిగి బవాజాగరూక్ష 
తతో మెలగుచు నెట్టి సంతాపమును వారికి కలుగకండ సంచరించుట్ట 
ముఖ్యావళ్యకమని యకరుంగునది,ః 
తృతీయ పిక,రణము 
సంపూగ్గ ముం 


Go రా 


శ్రీం 
శ్రీ నద్దురుభ్యోనమః 
నగురోరధికం. 
(శ్ర 
ఆంజనేయ 
సద్దురు బోఛామృత సారము. 


చతుర ప) కరణ ము 
థి 


సృష్టికి పూర్వము ఆద్యంతరహితుండును, నిర్వికారుండును 
పరిపూర్ణమగు విఘుద జ్ఞానమే స్యరాపముగా గలవాడును సచ్చిదా 
నంద స్వభావ లక్షణములు గలవాడును నిత్యుండును న స్యప కా కుం 
డును, సర్భ వ్యా పకుండును, స ర్వాంత ర్నావిియు, సర్వమునకే నియామ. 
కుండును, సర్వశక్తి కియు క్రుండున్వు సర్వమును తనయందు గలవాడును 
సర్వాధిస్టానభాతుండును, ర మైన పరమాత్న్చ యొక్క_జే గలడు ఆ పర 
మాత్మ యిట్లివాడని నిశ్తేశించి చెప్పుటక్కు యాపరమాత్శ నెరుంగ 
౫లిగిన వారలకు సైతము సావకాశనులేనిదై, పాలయందలి మాధ్లు 
ర్వమ నలె యనుభవమువే నెరుంగబడవలసీన జేగాని వేరుమార్లము 
"లేదనియు, యా పరమాత్శుయుక ్క_ కేవల రూపము అలలువేని సము 
దము వలెను, గాలిలేనివోట వెలుగు దీసమువలెన్కు నిర్శలముగాన్ను 
నిశ్చలముగాన్యు నిష్క-ళంకముగాను యుండుననియు జెప్పుచున్నారు, 
అ ఇరమాత్శ క్రియ లేమిచ్చే నిష్కు)!యుండె యుక్క_డజే యుండు స్థితి 
లి. నిర్దుణ సితియని వక్కాణుంచుచు యా స్థితిని దృవ్వికరించి. 
ఇుప్పవలశివచ్చినప్పుడు నిర్శులమగు చిదాకాశముతోో బోల్చి చెప్పూ 
చున్నారు. కాన యిచ్చట ఆకాశమును గురించి కొన్ని యంశములను 
"జలుపవలశియఘున్న ది. అవీ యెవ్యియనిన, ఆకాశవును డానిని చిడా 
కాశమస్కి చితాకాశవమని భూతాకాశమని మూడు విధములుగా 
విభజించి నిర్మలమున్సు నిశృలముసగు * పరమాత్మను ి దచిదాకాశేము 
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తోను, చాంచల్య స్వభావముగల మనస్సును చిత్రాకాశముతోన్న 

సృథధివ్యాది పంచభూతములలో నొకటియగు యాశకాశేమును భూత్రా 

సజ్యే బోల్చ చెప్పుట వాడుకయ యున్నది. కాన ఆకాశము. 
ఇయొక్క.. నిజస్థితిని ముందు విచారింతము. 


ఆకాశ మనునది మనకంటి యెదుట సీలిరంగు యాకారముతో 
నున్నట్లు గాన్పించుచున్నది గదా! ఈ యాకాశముయొుక్క నిజరూప 
మిదియేనా లేక యిదిగాక మరియొక రూప మేదియైనాయుండీ మన 
శంటి కిట్లు గాన్సిచుచున్నదాయన్క, దాని నిజరూప మిదికాగని 
"దెలుసుకొనుడు. ఎందువల్లననగ్యా మనము భూమిమోద నెచ్చట 
నైన నొకచోట నిలచి యాకాశమువంక జూచినయెడల్క మన కను 
చూపు పారినంతవర కేమియు గాన్పించక, యా మేరదాటి యెక్క 
డనో చాలదూరములో నీలిరంగుతో యున్నట్లును, భూమితో గలియు 
చున్నట్లును చూచుచుందుము. అది నిజమైన రూపమేనాయని విచా 
రించుటె యా స్థలము విడచి యన్ని వందలమైళ్ళ దూరముబోయి 
యక్క-డ నిలచి చూచిన, నదివరకు నిఐచి చూచిన స్థలముకు చాల 
దారములో నీలిరంగుతో గాన్పించిన యాకాశ మక్కొ_డ గాన్సించక 
బోగ్యా యక్కడ తిరిగి మొదటి స్థలమందు గాన్పించిన మాదిరిగనేే 
యక్కడకు చాలనాౌరములో సీలిరంగుతో యున్న ట్టును, భూమితో 
౫లియు చున్నట్టును, వమురకల గానించుచుండును. ఆ స్థ్టలమునుగూడ 
విడచి మరల యెన్ని వండదలమైళ్లు బోయివరాచిన, నచే మాదిరిగ 
గాన్చించుచుండును, దీనివలన మనమెరుంగ వలళశిన చేమన్మ మనకు 
గనుబడు నీలిరంగుగల రూపము, భాంతి దృష్టికి గనుబడు భాంతి 
రూపముగాన్సి నిజరూపము గాదనియు, యొంతలెక్కబోయి చూచినను 
యా భాంతిరూపనుగాక వేరొక రూపము మనకు గాన్పించక బోవుట 
వలన, యా యాశకాశమునకు నామముతప్ప రూసమేదియు లేదనియు 
ధృవపడు-చున్న ది. ఇట్టి రూపరహితమైన యాకాశ స్థితిని చిదాకాశ 
స్టైటీయని 'జెల్పుచు నున చెప్పబడిన పరమాత్మరయేక్క నిర్దుణస్థితి 
ముట్టిదని బోల్చుచున్న్నారు, మరియు సు యిట్టరూప పములేని యాకాశము 
నందు సీలిరంగు తోచినట్టులే యాపరహితమైన సచ్చిదానంద స్వభావ 


లతణములు గల కతల! భాాంతివలననే జగము తోచు 
చున్నదిగాని యిది వాస్తవముగాదు, ఈ భాంతి వదల్బుకోవలెనన్ను, 
ఆశ్ళిజ్ఞనమయును న క. యటుల సంపాదించిన యాత్కజ్ఞూన సహో 
యము వలన నంతర్ముఖులై బ్రహ్మ స్వరూపము నెరింగిన వారై, 
చూచుచున్నట్టివాడెన తనకంకు చూడబడునట్టి యో జగము చేరు 
గాదని చెలుసుకొనుట ముఖ్యావశ్యక ము అట్లు డెలుసుళొని యా జగ 
ద్భాాంతిని మరచుటవలననే పరమమైన వరాత్త సుఖము గలుగగలదు 
గాన్మి యట్లు చేయలేని వారలకు, ముతక శొ(న్ర్రములను గుంటల 
యందు బడి కొట్టుకొనుచు యెన్ని కల్పములకైనన్కు మోక్ష. 
సుఖమును బొందనేరరని రూఢిగా నమ్మువలసినది, 


కాన యీ పర మాత్శకును, మనకు గనుబడు జగమునకును 
యెట్టి సంబంధము గలదో యీ జగమనునది యెటుల వచ్చినదో, దీని 
నిజస్యరూప మెట్టిదో యను మొవలగు య శేములను వివారణచేశి 
మైన చెప్పబడిన ' అత్మజ్ఞానముకు సంపాదించుటకు ప నుల్నింతేము. 

సృష్టికి పూర్వము, నిష్కి)9యుడై “తానొక్క-డైయున్న పరి 
పూర్ణ మగు 'వికద్ద జ్ఞునమే స స్వరూప పముగాగల పరమాల్న, సృఫ్పికాల 
మందు తనకంశు “వేరుగాని పపంచ. రూప ముతో దృశ్యావస్థను 
బొంది పిమ్మట సమష్టి చిత)యూవములోడను, ఆవల సమవ్షి 
జీవయాపముతోడను, అటు3 పిమ్మట యహంకార రూప ముతోడను,' 
అనంతరము మనోరూపముతకోడను, విప రము బొందినట్టు బృహద్యా 
వష్టమువల్ల 'దెలియనగుచున్నుది. అది యొట్టులో విచారించి తెలసికొని 
యెదము. 


పాలయందలి తెల్ల దనము, సూ్నవియా”దలి యుప్లమ్కు 
మంచుయందలి చల్లదనము, యమనవి వా:3మండి చేదచేయబమేబక 
ఏలు లేన్తివె వాటియంచడే లీనమై యుండు మాదిరి చలనళ క్రి కాఠిన్య 
శ క్రి దివక క్రి దాహాశ క్తి, ఛూన్యశ క్రి నాశళ క్తి సంకల్పశక్తి 
చిచ్చ కి మొదలుగాగల్క శక్తులు లెక్కించుటకు సానవకాశములేక 
యంతులేని స్తితిలో యొన్నియో కారణరూపము (నూత్ళురూ 


96 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోధామృత సారము, 


పము) తో, నిష్కిఏయ్యుడై యుండు పరమాత్మయందు లీనమై యున్న 
వని యెరుంగునడి. ఇవి, పరమాత్మ, వస్తుగూపముతో - వివ ర్తము 
నొాందదలచినపుడు, పెన ఉప్పబడీన శే కులు వ వరుసగా వాయురూపన్సు 
తోడను, రాము రూపముతోడను, ఉదక రూపనుతోడను, అగ్ని 
భూపముతోోడను ఆకాశ రూపముతోడనుు, నశించు వస్తువుల రూపము 
తోడను, జగదూ)పముతోడను, సరీర రూపముతోడను, తమశమ 
సృభాన లతణములతో వివర్తము నొందినట్టులే యే వస్తుశ కి 
యా వ శ్రురూపముత్‌" వివ రము నొందుచుండును, అందువల్లనే 
యాయనకు సర్యశ క్రి యు క్రుండును, సర్వమును తనయందు గలవాడు 

ను జేర్షు వచ్చినవి ఒక్క పరమాత్న వస్తువునం దనేక్ష విచితొములు: 
గల జగములు యొన్నియో యెట్లుండునన, నెమలి గుడ్తునం దనేక 
రంగులుగల నెమలి యెటులుండునో, ఒక బీజమునందు, పండ్లు పుష్వ 
ములు ఆకులు, కొమ్మలు వేళ్ళతో గూడిన వృక్ష. మటులుండునో, 
యటులనసే యుండునని గ్రహించునది. ఇటుల నెరింగినవారలై, మన 
విచారణేయాంశే మునకు వురలుడు, 


సృష్టికి పూర్వము 'తానొక్క_డైయుండి క్రియ లేమిచే నిష్క 
యుడై యుండు పరమాత్మ కొంతకాల pres వీదప్క తనకు 
తాన కారణమై తా ననేక వస సురూపములతో. సృష్టిరూపు నొందవశె 
నని సంకల్పము గలవాడగుచున్నాడు. అనగా, వటవృశకు బీజము 
మయొక్క- గర్భమందు దానినుండి ముందు బయలు బేరబోను బాహు 
ళ్యమై, శాఖోపశాఖలవే గూడిన వృతు నిర్మాణశ క్రి నూతక్షురూవ 
ముతో నాశనములేక యెల్ల పుడునుండ్తి యాబీజము భూమియందు 
నాటబడగశే విజృంభించి వృక్షరూపముతో యెటుల బయలు బేరున్నో 
అటులనే చిద చిచాత్కకమగు జగముయొక్కొ_ యునిక్కి యెల్రవుడును 
దనయందు గలిగి చిత్తు మాతిము శరీరముగా గలదిమై, 'నూక్షు 
రూపముతో అంతుశేని యాత్మ తత్యమందు లీనమైయుండు చైతన్య 


వ క్రీ సంకల్పమును నామముతో బహిర్నుఖ వ్యాప్తి యాయెనని 


ర్‌ 


అట్టు బహిక్కుఖ వ్యా వ్రీయె, సర్వజగమున కధిస్థాన భూత 
మున్ను 'శాంతంబునుు నిరతిశయమగు సత్యమే స్వరూపంబుగా గలిగి 
పవిత్సమును నిర్విషయమునగు చిత్సుమాతిమే శరీరముగా గలిగిన 
చెతన్య్వము, సంకల్పముతో గూడగచనే, మాయా శోబళిత బివ్మామను 
చేర ఒరగుచున్నది, (దీనిచే బహ్మాకాశ నుని గూడ బిలచుచున్నారు, 
సర్వమును దెలసికొనున ట్రియ్సు సమ స్త భూతములయందు యాత్మ 
చూపముతో నుండునట్టియి, సమ స్త శక్తులు గలిగినట్టియుు యాబ్లి 
హాము యచ్చ కశుచ్చట యేయే రూపముతో వివ రము నొందు 
చుండునో, ఆయా రూపములతో పికాళించు స్వభావమును గలిగి 
యుండునని తెలిసికొనవలయును. (వివరము అనగా నిజముగాని రూప 
మని యర్గము), 

ఇట్లు సంకల్పముతో గూడిన చైతన్యమను బిహ్మము సృష్టి 
కాలమందు తనకుతానె కారణమై తన ఇచ్చాశ క్తి (సంకల్ప శ్రి చే, 
తానే యనేక వస్తురూపంబులత్‌ వ్యాపితేంబగు జగదవముగ 
స్ఫురింప నుద్యు కుడ, చేశ కాల వస్తు పరిమ్ళోద్య మనునది లేక (అనగా 
యొక కాలము యొక దేశము అను వివతుత లేక) నరంబేశములయందున్సు 
నర కాలములయంచును తాగెచ్చోట యే వస్తురూపముత” నిన 
రము నొందుచుండునో, యచ్చోట కన స్వభావలతుణములలో 
నొకటియగు * సత్తు” యాయా రూపములతో పికాళించుచు సృష్టి 
రూపమును బొందుచుండ, తానందు ప్రవేశించి యా యా రూపములు 
గలవానివలె పికాశించుచు ముందు పిపంచ రూపముతో దృళ్యా 
వస్థను బొందినవాడాయెను. 


తదుపరి చిత్తువూత) మే ఫరీరముగా గలిగి, యుపద)న రహి 
తమై, నిర్మలమై, నిర్వికార మై, యెలైెడల సమానముగా వా్యవీంచి 
నిండియుండు ఆత్మ తత్యమగు బ)హ్మ్యమునందలి జ్ఞానము, తన సంత 
స్పిదమగు జ్ఞానరూపమునకు విరుద్దముగా అచిదాత్మకమగు దృశ 

థి షు ఫి ఫ్రీ 
మును గల్పించ్చి దానినే అనుసరించుటచ "తాను బహ్మరూపమైగందు 
వలన తన కేమియు నుపదవము లేకపోయినను తాను ఉపాధిని 


కక వ శ్రీ ఆంజ చేయ సద్గురు బోధాన్ఫుత సారము 


జబాందుటవలన యుపద)వము గ లుగగలదని తెలిసియుండియ్మ 
స్వేచ తో సముది జలంబునుండి తరంగాదులు నలిగిన చందంబున్న 
సంకల్పళ క్రి చే * మనస్సు ణా వివ ర్హము బాందిన దా మును, 


ఇట్లు వవ ర్హము నొందిన * మనస్సు” నకు కూడ్క ఆకాళవ్సు 
నకును, సంకల్పమునకును నామము తప్ప రూపమేదియు లేనట్టుల్నే 
బాహ్యామందునగాని అంతర మందునగాని యేవిధమైన రూపమును ల్రేక్త 
శూన్యమై యున్నది. అట్టి స్థితిలో యాకాశమును భాంతి దృష్టితో 
మాచి నీలిరంగు రూవము గలదని చెప్పుచున్నట్లు యెవుటనుగాని 
చాటునగాని యున్న పదార్గముల యెడ బహ్మాముయొ క్క... చెత 
న్యము (జ్ఞానము) వలన గలుగు ణం జ్ఞానమే క మనస్సు” యన్న 
అభ్యాస గలవారలై, యాకారములేని ఎైతిన్యము (జ్ఞానము) నందు 
పదార్థ రూపమగు యే అభ్యాస గలదో, దానినే “మనస్సు? అని 
చెప్పుచున్నారు * అభ్యాస “” యనగా “* కాని దానియందు మరి 
యొకటి యని తోచుట” యని యరము, కాన సంకల్పమే మనన్ను 
అనియు యదిగాక వేరు పదార్లము గాదనియు "తెలుసుక్రొనునది. 
చలనముకంకు వాయువ్ర వేరుగా లేనట్టు సంకల్పముకంశు మనస్సు, 
వేరుగా లేదనియు సంకల్ప మెచ్చటయుండునో మనస్సు యక్కడ 
యుండునని యు దీనివలన డెలునుకొనునది. 


సర్వవ్యాపకుండునుు న్వయంప కాశమానుండున్కు మొన పర 
మౌాత్శ యొవ్వుడు సంకల్పము గలవాడగుచున్నాడ్తో యషప్పుడా సంక 
ల్పముచే యేర్పడిన రూపము “మనసు” అని చెప్పుచున్నారు. గనుక 
సర్వశ కులు గలదియు, నిత్యమైనదియ్యు అంతట న్యావించునదియు 
ఎనైన బ్రహ్మమే * సంకల్పయుతముగాగనే * మనస్సు’ యని జ్ఞాన 
వంతుల యభిపాాయము, కాన * వమునస్సు * యనునది బృ)వ్మాముకం యె. 
వేరు వస్తువ గానేరదని గీహించునది. 

ఇట్లు సంకల్ప సహితమైన బివ్మామునుండి యేర్పడిన మనస్సు, 
తన వికల్పములచేత్ర, శూన్యమైన యాకాశమున లేని నీలిరంగు గల్సించి' 
నట్లు, తాను శూన్యం పానను బృవ్మామునందు శూన్యంబగు జగమునూ. 


చతుర్ధపుకరణ మా, 9g 


కల్పించు చున్నది. అది యెట్టులో ఏిచారింతము. ఇట్లు ప 
బివ్నాము సంకల్పముతో" గూకుటవలన యేర్పడిన “మనస్సు” 
'బహ్గముయొక ha స్యభావలతశణమైన నిశ లత (మునకు జతగా, సంక 
“అ్పృముయొక్క_ స్వభావలవీణమైన చలనత్వముగూడ గొంతవర కు 
కలిగియున్నది, ఆ చలనత్యమను దానిని సంకల్పరాపమైన మననళ క్రి 
చిద్బూకిణియగు. చిచ్చక్టి యను పేర్ల తో శనరుంగబడు చుండును, 
ఈ మనను యను సంకల్పయుత మైన బృవహ్మమ్ము ఉన్న తేంబగు 
వైవల్యపదంబున యుండు తన స్వరూపము నెరింగియున్న దయ్యాన్ను 
సంకల్ప సభావ లతణమగు చలనమునుగూక గలదగుటచే చిచ్చ క్తి క్రిచే 
ఈణ కాలము చలించిన డ్రై, అట్టు చలించినపుడు తన రూపము పరిమితమైన 
చానినిగా భావించుచు, ఈ కాల (కియాదులను శ కలను సృష్టి కొరకు 
సే శేపించుచుండును. ఈ చలన స్వభావము లే 'యవిద్య యని యు, 
అజ్ఞానమనియు చెప్పుచున్నారు. చిదాత్శక మాప మనస్సు చలనము 
లేనిదై నిశ్చలత్యల క్షణమును ౫ లిగియున్న ంతవరకు * (బ్రహ్మము ” అని 
"చెప్పు చున్నారు. చిచ్చ కిచే చలించి మెప ఏడే తే దశ కాల కియాది 
శకులను సృఫికొరకు [వేశేవించుచున్న దో, అప్పుడు అవిద్యా స్వరూ 
పము గలదియె “చిత్తము” అను వేర బరగుచున్నది. ఆ మనస్సు 
నిళ్చలస్థిల్‌: భోయున్నంతే క వరకు తనయందుగల చేశ కాలవను స్తు నపరిచ్చిన్నం 
బగు లవణము తాను చలించగశే మూరి, సంకల్ప  వికల్పములతో 
గూడ్కి దేశకాల వస్తు పరిచ్చిన్నం బెనటులనే, తనయందలి * చిత్తు? కు 
గూడ మౌార్తినటుల గనుపడునట్లు చేయుచున్న చేగాని, జ్ఞానస్వరూప 
మగుటవలన “చిత్తు? న కట్టిమార్చు యెన్నటికిని గలుగనేరదని తెలసి 
కొనునది. అట్టు చేయుటవలన, చిదాత్శకమగు చిత్తమును *త్షేత్ర 
జ్షాడు = (జీవుడు) యని బిలచుచున్నా రు, hae క్తి 'సర్వశ క్తులుగలది 
యగుటవలన, వెన చెప్పిన పికారము జేరేపించినడ్రై తాను తిరిగి 
చిద్దూపియగు చుండును. ఇట్టి చిత విచ్శిత శక్తులుగలదిమై బ్రహ్మా ము 
నుండి యేర్పడిన 6 మనస్సు” నో బిహ్మము” 32 సమష్టి చిత)యాప 
ముతో వివరము నొందెనని బృహద్వాసిష్తమునందు “చెప్పబడినది. 
-ఈయంశములవలన బగిహ్మమునకు శీవలరూపము, చలనరయాపమ్ము 


100 శీ ఆంజ నేయ సద్దురు బో ధామృత సారము. 


యని రెండు రూపములుగలవని అేలుచున్నది, అందులో శీవం 
రూపము పరమాత్మ స్థితియని లోగడనే డెలిపియున్నాను, రెండవది 
యున చలనరూపము, చిదాత్ళక మగు మునస్సు యుక్త నిశ్చల స్తితి 
చంనము గలుగగా యేర్పడిన చిదాత్శక మగు దీ త్తస్థతియని 
యెరుంగునది, 

ఇటుల నేర్పజిన నునస్సు తదుపరి చిచ్చు Ez చలింపబడినదిమై 
ముందు శబతన్యాతను భావించి, తదుపరి దాని గుణకంబిస యాక్రా 
కని ను భావించినదియె యాకాశరూపమును బొందినదా యను, ఇట్టులే 
వరుసగా స్పర్శ, రూప్క రస గంథం బుబను తన్నాత్యల భావించి వాటి 
గుణకంబులగు వాయువు, అగ్ని, జలము, పృథ్వి యను సూక్ష్మ వంచ. 
వుహోాభూతీ ములను భావించినదియె వాటి రూపముల బొండినదాయెను, 
ఇట్లు పంచతన్నాత)లతో ను, వాటి గుణకంబులగస పంచమహాోభూకం 
బులతోను గూడిన మనస్సు పికాశమానంబగు యొక శరీరమును. 
భావించగా, అహాంకారముయొక్క_ కళలగు జ్ఞానేంద్రియ క ర్చేర్యదియ 
ముంతోడన్సు బుద్దితోడను గూడినదిమై యొక శరీరము యాక సంబున 
గోచరింపగా యాశ రీరమునందు ప్రవేశించిన చాయెను. ఈ నరీరమే.. 
పాణికోటికి హృత్పద్శమందుండు సూత్కుశరీరమని యిరుంగునది, 
ఆ సూత్ము శరీరమందున్న మనస్సు తీవిమైన వాసనా బలముచే 
యా శరీరమును స్థూలత్యమును బొందించినదిమై, తన స్వభావంబుచేత. 
యా శర్తీకమునకు మోాదు భాగంబున శి *ంబును క్రిందుభాగంబున పాదం. 
బులున్కు రెండు పొర్శషములను వేతులును, నడుమ ఉదరంబును గలుగు. 
నట్టు చేశి ఆ యాకారంబును ధరి+చెను, అంత యా యాకార మే. 
క) మక 9మముగా స్పష్టత్యమును బొంద్కి నిర్భల రూపంబ్రై బద్దియు,. 
నత్యంబును, బలంబున్తు యిళత్పొహంబున్సు విజ్ఞానంబును, ఐళ్విర్యం. 
బును, అను గుణములతో గూడినదియై సర లోకములకు పితామ 
వుండును సకల భూతికోటికి కారణభూతుండున్ను అగు బిపహ్మూ 
'దేవడాయను, ఈయన యీ హారణ్యగ ర్భుడను నామముతో విలువబడు. 
చున్నాడు. దీనినే “ బవహ్మాము ల సమష్టి జీవస్వరాపముతో విన. 
_ర్తము నొందెనని బృహ ద్వాశ్‌ష్ట్రమునందు జెప్పబడినది. 
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పరమాత్మయే కారణముగాగల యా బ%ిహ్మ దేవుడు, సంక 
ల్పముచే మనస్సున గోచరించెడు సూల పంచభూత సమ్మేళశనమువలన 
యెర్పడిన సూల శరీరమును బొందిన పురుమునివ3ె స్థూల వరీరమను 
నదితేక, సూక్ష్మ శరీర "ముక్క-టియే గలవాడై యున్నాడు, ఆద్యంత 
రహిత మైనట్టియు, చిదాకాశ మాత రూపంబు గలిగినట్లిదియును, నగు 
బివ్మూ త్రత్యమునకు వాస్తవముగా శరీరము లేకపోయినను చూచు 
వానియొక ,_ మనస్సునుబట్టి చతుర్భుఖంబులుగల పురువునివతె యాక 
సంబున తనంతటతాను గొన్సించుచున్నాడు, ప్రటుల చేర్చి డస సమష్టి 
జీవ స్వరాపుండగు బ్రహ్మ తానే వూర్వ వాసనలను బట్టి విరాడ్భావం 
బును (అనగా భువన భావంబున్యు యందుండు నానావిధంబులగు 
పా)ణుల భావంబును) సంకల్పించగా, ఆ సత్య సంకల్పముచే యీ జగ 
దూ*సమగు సంసాంము వి స్తరించుచున్నదిం 


ఆకాశవాననది తనంతట తానే నిర్ణిల జలమునందా ప్రతి 
ఫలించి వేరుగా దోచినట్లు, ని పీ, యతాగది లతణములుగల యా పర 
మాత్మ, ఆశాశాది పంచ మహాభూతములచే యేర్పడిన లింగశరీర 
మందు బ్ర) వేశించిన వాడై, "తాను యితరునివఠె యందు ప) కాతిం 
చుచు తన సంకల్నముచ పాణులకు పా9ణధారణ నిమిత్తం స్థూల 
baa మేర్పడిన విదప్క దానియందు బివెళించి, ™ 

వ్యాపించి, త్రాపుటుని ప్రకాశింపజేయు-చు, నాకి చినా 'శైక్రుడను 

బరగుచు పిశాళించుచున్నవాడాయెను, ఈ సాశ్నీ చిన్మాతు)డే యా 
శరీ మందలి పాములను ధరించినందువలన ఈ త్పితార్లముగల జీవ్రడను 
చేరుతో వ్యవహరి. పబడుచు, జీవత్యమును బొందిన వానివలె భాంతి 
దృష్టికి గనుబడుచున్నా డేగాన్సి వా స్తవముచే యట్టైజీవక్యచును బొందుట 
లేదని యెరుంగునది. అది యెట్టులో విరళముగా యీోోాకందదెలి పెదను. 

లోగడ బ్రపహ్మాము సంకల్పముతో గూడిన తదుపరి ఆకల 
యిక వలన బగహ్మాముయొక్క- నిశ్చలత్వ లకు ఇమున్ము సంకల్పము 
యొక్క. చాంచల్య లతుణమునుగాడ గలిగినదణ * వునస్సు *” యను 
నడి యందుండి “గలిగినదనియు యా మనస్సు నంకల్పమువ లెనే 
బవ్యాముక ౦కు చేరుగాదనియుు, యయా మనస్సునకు చలన మనునది 
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సంకల్ప సంబంధమైన చిచ్చక్తి కి వఐన కలుగు చుండుననసియు మనస్సున 
ఇం చలనమూ గలుగకుండ నిశ్చలత్వ స్థితిలో నుండునంతేవరక 
(చిడాత్భికః మగు మనస్సు) బ/హ్మూము అనియు, చలించిన స్తితిలో 
చిదాత్మికి ముగు చి త్తము అని యెకుంగబడుచుండు ననియు లోగడ 
జలివీయుండినిగదా క దానినే పాఠకుల వ దెచ్చుటశై యిచ్చట 
తిరిగి 'బెలివియుంటిని. ఈ సందర్భములో నే మరియొక చిన్న యంశథమును 
గాడ దెలుపుచున్నాక. మనస్సు, చిత్తము ఆఅనునవ సంకల్పమువలెనే 
జడపదానవు లని యెకుంగునది. అనగా యితర  సవోయముచేనిద్ర 
చనిచేయ బేసి పదార్శములని భావము. ఈ జడప దార్భము లన్నియు 
బ్రహ్మము యొక్క సాన్నిధ్య స్థిత నహాయముళేనిదే పనిచేయ 
లేవని యెకుంగునది అనగ్మా స్తూల శరీరములో బిహ్మము 
ప్రాణములను ధరించియుండునంతవద కు జడ పదార్హములై న యింది) 
యములు నాటివాటి పనుల నెర వేర్చుటకు సమర్గతే గలవిమొ యుండి 
బ్రృహ్మము యా స్థూల వరీశ్రముకుండి * కర పక వెడలిపోగానే 
యా యింది) యములు తిరిగి జడశ్వమును బొంది కదలికలేక బడి 
యుండునట్లు, బవ్నాము సాన్నిధ్యమున నుండిననే యీ సంకల్పము, 
మనస్సు చిత్తము అనునవి వాటివాటి స్వభావలత్ష ణముల జూపుచు 
పనిచేయగల స సమర్హ్శతను బొందునని యెరుంగునది. కాన బహ్మాముకు 
పటియొక్క- నడకల సంబంధములో సాధన సాన్నిధ్య కర్త _రృత్యమును 
గలిగియుండునని స్పషస్టపడుచున్నదొ ఇటుల నెరింగినవార్నలె బ్రహ్మము 
స్తూల నరీరమంటు వ్యాపించి పాణముల ధరించిన పిదప అందు జగ 
చాగ్యానార నిర్యాసాక స్థితీ యెటుల జరుగుచున్నదో దానిని చెలిపెద 

పాణములు అనునవి సంకల్ప సంబంధమైన చలనాత్క కత్య 
మును బొండినపియె యున్న వి, అట్ల పాణములను బ్రహ్మము ధరించి 
నాడనగా, అట్టి చలన స స్వభావ లక్ష ణమును గలిగిన మనోరూపమును 
ఛరించినాడని యర ము అనగా చలన స్వభావ లత్తణముతో గూడిన 
చిత్త స్థితిని బొందిన మునస్సును ధరించిన వాడాయెనని యెరుంగనది, 
అట్లు భీరించుటవలన తాను జ్ఞాన స్వరూపుడగుటచే తనకేవియు యుప 
ద్రవము గలుగుటకు సావకాశిము లేకపోయినను, తాను జీవత్యమును 
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బాందినాడను వాడుక తనకు రాగలదని యెొరింగియు న చ్చతో ధరిం 
చెనని లోగడ చెల్పియున్న యంశే మును నిచ్చట & 2 విక్స్‌ డెచ్చుకొొనుడు, 
ఇట్టి సితిలో జీవత్యమును బొంద లేదను వా _స్తవస్థిత్‌ నెరుంగుట యు జీవు 
నిక జ్ఞానస్థితి యనియు జీవత్వమును బొ 'దినాడని దలంచుబమే 
యజ్ఞానస్థిలి యనియు నెగుంగునదిం జ్ఞాన స్లికని సంపాదించుటయే 
మః క్‌ క్ర్‌కే మార్లమునియ్సు, యజ్ఞన స్థి స్పిలిని బొందుటయే నంనారమునబ స 
కల బాలగుబయనియు యెరుంగునది. (బహము నందలి చిదాత్చ 
ప్రపంభాతీత మైనను అటి చిదాత్మయందు యీ ప పిపంచ మెట్టు కలి. 
గినవో దానిని గురించి విచారింపదలంచి ముందుగా చిదాత్ళయొక 
స్ధితిని దెలిపెదను. 


ఆకాశమనునది సర్యవస్తువులను తనయందు గలిగియున్నను, 
నది రూపగపహూతవముగుటవలన యా స్ధితిని "జెలిసికొనుటకు సాధ్యముగా 
కున్నది. అబ్బ్టులే చిదాత్మయనునదికూడ wa దాను బొందియున్న్న 
దయ్యును, "అవయవ రహితవముగుటవలన యా స్టితెని దెలిసికొనుటకు 
సావకాశము శేకున్నది, ఇట్ట చిదాత్యకు యేవిధమెన సంక ల్చముగాని 
నామముగాని చేకపోయినను, “స్వాత్ళ ? శె అను మొదలగు పేర్లు బండి 
తులచే 'పెట్టబడినవి, ఆకాశ ముకం'కు యనేక రెట్టు నిరలత్వమును గలు 
దియె నాశరహిత మైన స్ధితిని బొందియున్న ది, ఇది జ్ఞానులయందు నిష్కు 
భంకమగు జ్ఞానరూప పముతో యాత్శకంశు వేకుగానిడైన ప్రకాశము 
గలదియె పృకాశించుచుండును, అ నలయరదు నకల విధంబ్బులెన 
భయంకరంబును, దుఃఖకరంబునగు సంసార స సమావమును గలదియె. 
యుండి యమభవముల ననుసరించిన క ర్మాదులను వారిచే "బేయించుచ్చు 
భోగ్నవస్తువులు ననుభవింప జేయుచు, పవృ త్త హేతువగుచు పకా 
చించు చున్నది, ఈ చిదూంపమగు వస్తువు యొక్క. చోటుయను నియా 
మకములేక అన్ని చోట్లను బికాశించుచు యితర వస్తువును భావిం: 
చుటచేత తన స్యరూపావస్థను విడచిపెట్టి యా వస్తు స్వభావమును 
గలది యగుచుండునని యొరుంగునది. ఇటువంటి చిదాళ్సయంద్‌ 
పపంచ మెట్లు క లిగినదో తెలుపుచున్నాడ, 
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సూల శరీరమునందు బివేశించి పాొొణములను ధరించి మనో 
భావమును బొందిన బ్రహ్మము, క శ్రైలధిక మైన కొలదిని నిషు కణ 
ముల కధిక పికాశము బొందునట్లు, అహాంకారభావన తనయందు 
యభివృద్ధి నొందగా (అనగా తానే అవాంకారమనుభావన అక్ర 
యించగా) అహంకా రావస్థను బొాందుచున్నది, అనగా మాచువారికి 
కనుచూపు పారినంతవరక్కు ఆకాశమునకు నీలిరంగు రూపము గాన్నిం 
చక్క కగనుమూపుపారక కనుబడని దూరపు స లములో Aan 
యాశకాశమునందు లేని, భాంతి నీలిరంగు హతో గనుపిం 
నట్లు, తాను జాన స్థితిని బొంది తనను తానెరుంగగలీగిన ses 
అవకా మనునది గాన్సించక, అట్ట నీతిని బొందని యిజ్ఞాన స్టేతిలో 
యున్న తనయందు నిజముగాలేని యవాంకార మనునది తోోచుచున్న 
దని బృవాద్యాశ్‌ష్ట్రమునందు చెప్పబడియున్నది. ఇటుల తనయందు 
వోచిన యపాంకారమునకే తిరుగ మనోభావన అతిళశయించగా, 
(అనగా తానే మనస్సు యను భావము వృద్దిబొందగా) చిత్తము, 
మనస్సు మాయ, పృకృతియను జేరు గలిగిన మనస్సు యగుచున్నది, 
ఇట్లు 'భాంతిచే యేర్సడిన మనస్సు 'నీవు చేను నీది నాది యను 
భీద, అభిమాన వృత్తులుగల యవాంకా రావస్థయును, నిశ్చకత్వవృ ర్తి 8 
గల “బుడి” యవస్థయును, సంశయత్యవృ శ్రీ గలిగిన * చిత్తా' వస్థ 
యును సంకల్ప, వికల్ప వృత్తులు గలిగిన “మనో యవస్థయును, 
అను యవస్థాంతరముల బొందు చున్న ది, ఇట్టి యవస్తాంతరముల 
బొందిన బవ్మామే, అహంకారమునందు బ్రవేశించి, పురుషుడు 
(పిమాణేకరించువాడు అనుచేర బరగుచ్కు ఆయా వృత్తులయందు 
జొచ్చి, పదార్థ విషయ రూపముల నొందుచు తానె వరుసగా జ్ఞరీ, 
జ్ఞానము, చేయము ” అను మూడు భీదములను తన సంకల్ప శ్రక్రిచే 
బొందినవోడై హైతీన్యము యొక్క. నడునున్కు బాహే పంది )యముల 
చేతను మనస్సు చేతను గృహింపబడునట్టి తనా వదార్ల 
ములచేతను వ్యావితుబగు జగదకాపమును బొందినవాడై , ప్రకాశించు. 
చున్నాడు. కాన యూ యంశములవలన, యిశ్తుర్పడిన యి యసత్య 
జగ దృళ్యమునకు పరమాత్మ నిమిత్తకారణుడుగా దోచుచున్నాడు 
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మరియు “ తానెచ్చోట యేహాపముతో వివ ర్హము నొందునో 
య చ్చోట త్రన సంకల్ప శక్తిచే తన స్వభావ లక్ష ణములలో నొకటి 
యగు “సత్తు? వలన యాయా రూపముల చేర్పరుపబడ తానందు 
బ్ర వేశించి యాయా రూపములు *“గలవానివలె ? పికాశించుచు 
న్నాడు *” అనుటవలన్క పరమాత్మ స్యరూపముకంకొ వేరుగాని 
యీోా దృశ్యమునకు పర మాళ్ళ యుపాదాన కారణుడుగూడ నగు 
చున్నాడని గోహీంచునది. ఇట్లు తానే నిమిత్త కారణుడున్తు యుపా 
చదానకారణుడుగ నేర్పడి తన మాయవే చేర్చరుపబడిన యా అసత్య 
జగదూప దృశ్యము పరమాత్మ స్వరూపమేకాని వేరుగాదని, 
సె యంశములవల్ల ధృవపడుచున్న ది, కాన సుస్థిరమగు సముద%ము 
నుండి యస్థి కమగు తరంగాదులు గలిగిన చందంబున wt పర 
టా ag చలన స్యభావము గలదై అస్థిరమగు మనస్సు యుర్పడి 
చ్చక్తిచే చలింపబడినజై తాను పరమాత్మ నను భావము మరచి 
= మనస్సుయొక్క. ధర్మములగు సంకల్ప వికల్పములు తనసియని 
తలంచుచుండు మనోభావమును బొంది హిరణ్యగర్భుడను వేరును బడ 
సిన బ్రహ్మా తానే పూర్యవాసనలనుబట్లి విరాడ్భావము (అనగా భువన 
భావము, అందలి నానావధములగు ప్రాణుల భావమును) సంకల్పిం 
చన వాడుగాగా ఆ సత్యసంకల్పముచే జగదూపమగు ఇందంజాల 
'కిలాసము వి స్పరింపబకు చున్నది. 
పరమాత్శవలన గలిగిన యీ జగము ఇంద జాల మనబడునెడల 
చీనికంకు వేరుగాని బవ్మాయు మిధ్య గావలసినచ్చుచున్నురి. లేడా 
బ్రహ్మా సత్యే ముగాన యా జగముగూడ సత్యము గా వలసివ చ్చు 
చున్నది ఖ్‌ 'డెలిపెద వినుము, బంగారముతో చేయబడిన కడి 
"యము బంగారముకంకు వేరుగాదు, తాడు యనునది తేక సర్వ 
భాంతి యనునది గలుగనట్లు బంగారము తేక కడియ నునునది ఏర్ప 
డదు, కడియ మనునది లేక బంగారముండును. కాన యిచ్చట బంగార 
మనునది అధిష్టాన వస్తువుగాను కడియ మనునది యారోపింపబడు 
వస్తువుగాను ఎకుంగవలయును. పైన చెప్పబడిన యుదాహరణను: 
వలన ఆరోపింపబడు పదార్ధముయొక్క- యునికియు పికాశ మును నధి 
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స్టాన వస్తువు న పేక్షించునుగాన్సి అధిష్టాన వ స్తువుయొక్క_ యునిక్రియ్య 
పకాశమును అరోపింపబడు వస్తువు న చీశ్నీంపదు. కాన అధిప్లానమగు. 
బిహాకంశు ఆరోవింపబకు జగము వెరుగాన మిధ్య యు ఆరోవింపబడు 
జగముకం'కు వేరుగానున్న బహ సత్యముగానసను. తననీడ పిశాచ 
చును భ్రమను గల్పించినట్లును, “ఎండమానులవలన కదడదలుచున్న తరం 
గములు నీరుయనమ భామను ౫ల్చించినట్లున్కు సత్యంబగు బహామున, 
జేర్చ్పడిన అసత్యమగు మనస్సుచేశి తాను చలించి చిత్త (యకిద్య 
స్టిలిని బొందినదే య్‌ర సరొపబడిన యిాజగదపూంపమణగు ఇంద జాలము 
యవిద్యాకార్యముగాన జగము మిధ్యయగు చున్న దె, 


విద్య (జ్ఞానము) చే బోేవుచుషది గాన యవిద్య్వయని యు 
జన్ఫుకు కారణమగుచున్నది గాన సంసృతియనియు, భాగంతిని? లిగంచు 
నదిగావ్రన మోహమనియు, అప్వావం త్వము. (స్వాతంత్యము లేకుండు. 
టను) గలిగించునదిగాఎ బంధమనియు, ఉన్న దనియు, లేదనియు నిర 
చీంచుటకు వీలులేనుగా: మాయయనియుు పావమూలముగాన 
మలమనియ్య్కు తనరూసమును చెలీయనియక  యావరించునది గాన 
తమమనియు, పంజితులగువా రీ య వద్వేగు నామముల గల్పించిరని 
66 జ్ఞాన వాశిస్ట్రము ” నందు చెప్పబడినది. 


చూచు చున్న (1 ఆగ్గ్నకు చూడబడు చున్న ట్రి, సీవ్రు చేను 
ముదలుగాగల భన డత [(పపంచము గాన్సించుచున్ని ంఠవరకు బంధ 
మును కలిగించుచునేయుండును. ఆబంధమునుండి విము కిని బొందిన 
గాని మోక్ష ములభింపసణు. ఎందువల్లనన గా, యా చెత ప ప్రపంచ 
మందలి వివయభో॥ ములు వాసనారూపమును ధరించినవిమె గ్‌ రము 
నందు అంకుర $ కః ల బీజములై సూశక్ష గుమాపముతో నిలచి "దిశ కాల 
ముల ననుసరించి ష్‌ జిందుచు మోాశక్షమును సంపాదించు రాజ 
బాట్రకా =డ్లంకి గ లు చేయు చురిడును. ఆ వాసనయనునది వులిన 
వాసన, శుద్ద వాసన యని రెండు విధములు, మలినవాసననే వినయ 
వాసన యని గూడ జెప్పుచున్నారు, ఈ విషయ వోసనయీ యీ 
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య సత్యే న గా ఈ విషయవాసన యనునది దృఢమైన 
యజ్ఞాన మే స్యరూపముగ గలదియె (దృఢమగు అవాంకారముచే 
యేక్సడు) పునర్హన్మ మునకు ఇారణరూప మై యుండును శుద వాసన 
యనునది పొరటుబోయిన వి త్రనమువలె, పునర్ణన శ్రమునకు కరణము 
అగు అంకురళ కులు విడచినదియె, దేవాసితికి మాత ము కావలనీనంత్‌ 
వరకు ధరించినదియె, తత్వజ్ఞానముతో గూడినదియె యుండును. ఇట్టి 
కుద్గనాస సనగల బుద్ధిమంతులు తత్వజ్ఞులు, eu కనగా పెద్దల 
నల్ల తెల్పియు చున్న ది. కాన యిటి ట్రై యసత్య దె దె(త పపంచన ము a 
రాకుండ చేసుకొని బంధముల బారినుండి తప్పించుకొను మార్లము 
చెరుంగుటకు _పయత్నించుటయే తదుపరి క ర్హవ్యాంశము, కాన దీనికి 
ఆక్క జ్ఞాన మావళశ్వకమని లోగడనే డెలిపియుంటిని. 


వివేకము లేనివారు తొస్ర్రృముల నెొంగినను, అనురాగముగల 
వారు జ్ఞానమును సంపాదించినను, శాంతి లేనివారికి మనస్పుండియు, 
“ఆత్మజ్ఞానము లేనివారికి శరీరముండినను, బకువుచే టేగాని పయో 
జనము లేదని పెద్దలు డెలుపుచున్నారు, 


ఈ సందర్భములో నే శ్రీరామచం దమూ చ్చీ “విషయ వాస 
నానుభవము గల మనుజుడు సంసారాగ్నియందు బడి దహింపబడు 
చుండినను, సముద మునందు జలము అేకుండుటయనునది యెన్నటికిని 
కట స్తించనట్లు సంనారనుందు నిరాగ్యావారతే మును వహించియుండుట, 
శక్య్ణముగాదు గాన అట్టె సితిలో మోహమును బోగొట్రునట్రియు 
దుఃఖ రాహితగమును గలుగ 'చేయునట్రియు యు వాయమునుదెలు పుము *” 
అని వశీష్టులవారిని కోరగా అందులకు “* ఇట్ట ప్రశ్న యే (వ్ర ఫుకుల 
వారు 'జనకమహోరాజు నడుగగా చారు శలవిచ్చిస యు శ్రరమునే లన 
శ్రీ రాములవారికి విళ్వామితు)లవారు 'దెలివీనట్టు జ్ఞాన వాశిష్ట్రమునండు 
గానించుచున్నది. అది తెలిసిక్రొొనదగిన ముఖ్య్యాంశ మైనందువలన. 
యా వృతాంతమునె త్తి చదువరుల కొరకిచ్చట (వాయుచున్నాడ. 


“ మపహానుభావులగు (శ్రీ కుకులబవారు తనకు భగవంతునినలన 
యనుగిహింపబడిన వివేకముచే లోకసంసకణనుగురించి విచారణచేస్కి 
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ఒబహంకాల విచారణ పర్యవసానముగా యెయ్యది నిజమో, అట్టి 
బ్రహ్మ వస్తువును గంహించినవాడాయెను, ఇట్లు గహొంచిన పకవస్తువ్చు 
నందు మనసు నిలుడ తేక యిదియ పరమాశ్చయని మనసునందు నమ 
కము బొందకవోయెను. పిదప యా శుకునియొ"్క- చి త్రము చప 
స్వభావమును విడచి విస్తారమైన భంగములు గలుగ జేయు భోగముల 
వల్లనుండి విరమిం చెను. అంతట మేరుపర్యణిము మాద ఒంటరిగాన్సన్న 
తన తండి/యగు వ్యాసమహర్షి చెంతకుబోయి “* మునిందా! ఈ కను 
పడునట్లి సంసారవ్యా స్కి ఎట్లు కలిగినది * ఇది యెట్లుఅడగును ? ఇదిఎంత 
పరిమాణముగలది * ఎవనికిగలిగినది ౪ ఎప్పుడుగలిగినది ? చెప్పుము, ౫ 
అని భ క్రితొవేడెను, అంత యాత్మతత్యము నెాంగిన యా మహర్షిచ్చే 
తన వివేకముచే తానెరింగినోనిజమునే చెప్పబడగ్యా ేసీయంశమును 
పూర్ణమే ఎరింగితిని అని మెంచి తండ)యొక్క. వాక్యమును తన. 
బుద్దిచే గొప్పచేయకపోయెను, జ్ఞాన వైరాగ్య సంపన్నుండగు యా. 
వ్యాసమహార్థి కొడుకు యు దేశమును గనిపెట్రి “చేను యదార్లమును 
౫ర్తెరుంగనని ”” కుమారునితో తిరిగి బలికెను, అట్లు పలిక్కి * యీభూమి. 
యందు జనకుడను రాజుగలడు. ఆతడు అెలసికొనన గు నం మును 
నిజముగా నెరుంగును, అతనివలన సమ _స్త్రమును తెలిసికొనగలవు. ౫ 
అనియు చెప్పెను, ఇట్లు చెప్పబడినవ్నాడె శుకుండు ఆ మెరుపర్యతము: 
నుండి బయలు బేరినవాడె యా రాజు పాలించు మిధిలానగరము.కు 
బోయెను, తనరాక విషయము ద్యారపాలశుల వలన నెరెంగినవాడై 
ఆమహారాజు శుకుని యంతఃపురమునకు రప్పించి చూచి నమ నస్క. 
రంచెను. తదుపరి “ మహానుభావా ! నీదుకోరిక్ర యేమి యని ప్రశ్నిం 
చెను.” అందులకు శుకుడు “గురువా యీ సంసారము యొక్క. వేగిర 
పాటు ఎట్లు పొడమినది ? ఇది యెట్లు అడంగును ? దీని నిజము శీను 
ముగా నాకు చెప్పము ” అని వేడగా మున్ను శుకుని తండిియగు: 
వ్యాసమవార్షిచే జెప్పబడిన దానినే యా జనకుడు జెప్పినవాడాయెను, 
అంత, 


చతుర్ధ ప్రంకరణ మా, 109 


ఘుక్రమహర్షి ౩ “మున్ను నాయంతటనేనే నా వివేకమువలన యీ 
యర్థము తెలసికొన గలిగితిం, నాతండిిని యడు 
గగా వారును యా యర్లమునే చెప్పిరి జనక 
మహోశాజా సీచేతను యీ యర్లమే "5 ప్పబడినదిం 
ఈ యరము శాస్రములయందును చూడబడు 
చున్నది, సారములే-: యీ వ్యర్ధ సం సారము ఎట్లు 
తనదు వికల్పమువె బొడమినదో అట్లు తనదు 
వికల్పమడంగుటచేతనడంగుననుట నిజము, గావున 
వితముగా నిజవెదియోాోా దానిని 'జెప్పూాముం 
భమించుచున్న చిత్తముచే తోచిన జగము నీ 
వల్దనుండి నాశమును భొందుగాక ’” అనెను, 


జనకమపహాోరాజు $= ఘుకమునీందా? ! నీయంతటనీచే "తెలిసికొన 
బడియె, మరల గురున్రవలనను వినబడియెను, 
దీనికంటు వేరగునిశన్పయ మింకొకటిలేదు, అఖండ 
మగు జ్ఞానమే రూపముగాగల యొక పురుషుడు 
గలడు. ఇంతకంశు యితేర వస్తు పెద్దియు లేదు. 
అతడు తనదు సంకల్పముచే సంసారబంధము కల 
వాడాయెను, సంకల్పమును విడచెనేని యీ బంధ 
మునుండి విముక్తుడగును. మహానుభావుడవగు. 
యే సీకు సమస్త భోగములవల్లనుండియు, సమ స్త 
పిస పంచమువ లనుండియు, విరక్తి గలిగనో అట్టి 
స్‌చేత తెలిసికొననగు వస్తువు స్పష్టముగా తెలిసీ 
కొనబడీయిను. నిండు మనసుగల పచ పొందదగిన 
సమ స్తమును బాందబడియె. కావున నీవు ముక్తి 
నొందితివి. ఇంక నెద్దియో కలదను భా )ంతిని 
విడువుము అని చెప్పెను, 
అంత కుక మహర్షి యిట్లు జనక మహోరాజువే నాజ్ఞాపీంపబడిన 
వా నిశ్చలమగు పరవస్తువునందు విశ మిం చెను. అందువలన శోకము 
మ క ర ప 
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భయము ఆయాసము, వీనిని విడచి సంకల్పరహితుడై సర్గ సందేహ 
ములు నివ ర్తియైె సమాధి కొరకు మేరు పరగతముయొక్క_ లిఖరమును 
గూర్చి చని అక్కడ పదివేల సంవత్సరములు నిక్వికల్ప సమాధియం 
దుండి పిదప పరమాత్మయందు చమురులేని దీపముబోలె శి 
ఇను.” అని విశ్వామితం)డు శీరామచంద9మూూా ర్తి రికి శుక పిశ్నయు, 
ఉజనకో త్రరమును బెలిప్పి * సంపూర్ణ ములగు భోగజూలములు రుచింప 
కుండుట ట యేది గలదో అది తత్వము నెరిగిన మనసునకు విచ్టేష 
లక్షణ మగును, అసత్య జగద్భశ్వ్యమువలన బొడమినట్టి బంధము, 
భోగములయందలి తలంపుచే చార వ్రమును బొందును, “విషయముల 
ననుభవించవ లెనను తలంపు అడం7 నేని, సంనార బంధము నాశనము 
బొందును. రామచందా)! విషయవాసన లడంగుటయే మోక్ష 
చునియు, విషయవాసన దృధనుణటయే బంధమనియుు పండితులచే 
'జెప్పబడుచున్నది. కీర్తి లాభము మొదలగు కారణము లేకయ్యే, 
ఎవనికొరకు భోగములు రుచింపవోో వాడు జీవన్నుక్తుడని చెప్ప 
బడును ” అని బోధించెను, 
ఇంతవరకు పె యంశేములవలన డెలువబడిన, పడార్గ నసముదా 
యము నోతన్కు విషయములచేతను, విషయ భోగముల చేతను వ్యాపిఠం 
బగు యీ అసత్య ప్రపంచ య ననన ప్రభువు ఆత్బ, మంతి 
మనస్సు ఆ ప్రభువు యేకాంతమున స్యస్థుడై, నిర్వాస్థహ్థార్కడై యాం 
మంతి యగు మనస్సు ఆ పిభువుయొక్క_ సంకల్పముతో సంబంధించిన 
కార్యములు యావత్తును నిర్వహిం-చుచున్నది. మంతి” పదవికి యెర్ప 
పబడిన మానవుడా పదవిని చేబట్టకమునుపు సామాన్య పు మనిపి.యె 
aes స్థితిలో ప్రభువు కార్యములు నిర్వహింప నస మర్ల 
యున్నను, యా శార్యనిర్యావాణకు గావలగిన ప్రభు ముదాధిశార 
ముల బడసినవాడై, ఆ పదవిని బొందిన పిదప కార్యని రారవాక ల్యే 
మును నిరాటంకముగా జరుపగలవాడగు చందంబున మనస్పనునది 
జడవుగుటచే కార్యముల  నిర్భపింపజాలకపోయినను, పరమాత్మ 
యొక్క. సంకల్ప జ్ఞానాంశమను ముదాధికారమును తనయందుంచ 
బడినందువలన్క పరమాత్మ సంకల్నానుసారముగ గావలశిన కార్య 


చతుర పంక రణ మాం శీ జీ 
5 


నిర్వాహణకు సమర్ధతను బొందినధె, సకల కార్యముల నిర్వహించు 
చున్నది, మనస్సు నిశ్చల సి వితిలో 'యున్నంతవర క్షు జ్ఞానస్యరూపమగు 
“బిహ్మమే ? మైనను, చలించిన స్థితిలో అవిద్య చే నావరింపబడిన్నదె 
"తాను సర్వశ క్ట నా గలదను ఆరశముకు మరిచి ఆ స్థితిలో ఆ యజ్ఞా 
నావరణలో నుండి చేశిన కార్భ్జములన్ని యు అవిద్యా'కార్యములనియు, 
ఆ సితి అజ్ఞానస్థితి యనియు చెప్పబడుచున్నది, ఈ అవిద్యా కార్యము: 
లన్ని యు మనస్సుచే జేయబడుచున్నను, ఆత్మ సాన్నిధ్య సాధన కర్షృ 
త్యమును వహించినందువలన్మ మనస్సుచే చేయబడు యూ అజ్ఞాన 
'57ర్యములన్నియు, ఆత్మ జీవత్యమును బొందినదై చేయుచున్న దని 
అజ్ఞానులు చెప్పుచు, ఆత్మను జీవుడని విలచుచున్నా శేగాని, వాస్తవ 
సిల్‌లాో మనస్సునం దుంచబడిన జ్ఞానస్వరూపమగు ఆత్మవలన యి 
అజ్ఞాన కార్యము తెన్నటికిని జరుగబడుచుండుట లేదని గహించునదిం 
తదుపరి యా అసత్య దృళ్వే ప్రపంచ సృష్టిసంబంధ ములో 
పదార సముదాయ మేర రు పబడిన ప్పుడు వేర్వేరు స్యరూపములతో 
నున్నను, పతి నన స్వరూపమును బ్బహ్మా స్వరూపముగా ఇప్ప 
బడుచుంజెను గాని రాయి, కర, గోడ ae నామములతో 
బీలువబడుచుండుట లేదు. మనస్సు, ఇట్లు జీవస్థితిని బొందినప్పుడు, 
జీవుని యుపయోగార్గం జీవుప వలన ఇది రామి, ఇది కర, ఇది గోడ, 
ఇది గుండిముగా నున్నది ఇది పొడుగుగా నున్నద్కి ఇది పొట్టిగా 
నున్నది ఇది లావుగా నున్నది అను నామములున్కు రూపములును, 
జీవునిచే కల్సింపబడినవి. అజ్ఞాన దశలోనున్న జీవునిచే యిీా నామె 
రూపములు కన్సీంపబడకమునుప్కు యా ల. సముదాయము 
యేమిగానున్నదని విచారించిన యెడల యేమియు వెస్పలేకపోవుసితిలో 
నుండును. అనగా అవాజ్మానస గోచరముగానుండును. అనగా 
వాక్కుతో యిటువంటిదని చెప్పుటకుగాని, మనన్సుచే యిటువంటిదని: 
యూహించుటకుగాన్తి సావకాశములేని స్థితిలో నుండును. ఈ స్థితి 
పరమాత్శ స్థితియని ఆపనిషత్తులయందు చెప్పబడుచున్నది. అట్టి 
స్థితిలోయఃన్న ఆ వదాకమును యేమిగా చెప్పువలని యుండునన. 
ఈ ఉన్నది ప్రకాశించుచున్నది, సుఖదుఃఖములేక అనందముగా 


119 శ్రీ అంజనేయ సదురు బోథామృల సారము, 


నున్నది ” అని చెప్పబడుచున్నది. పిటిశే సక్తు చిత్తు ఆనందమును 
లక్షణములుగా చెప్పుచున్నారు, సత్తు అనగా ఉనికి స్వభావము గలది. 
అనగా మూడు కాలములయందు ఉండునదియనియు చిత్తు అనగా 
సహజ స్వరూపములో పృ్రకాశళి,చునదియనియ్ము అనంద మనగా సుఖ 
దుఃఖములు బేకయుండునదియనియు యరము, గాన యూామూడు లత్‌ణ 
ములు గలది ఆత్మ, ఈ మూడు లహీణములు పతి పదార్గమందును 
గనిపించుచున్న వి. గాన ప్రతి పదార్డ మును ఆత్క స్వరాప్‌మనియు 
కక సత్సజ్ఞానమనంతే వమానందం బ్రహ్మ 3 మను వచన ప్రకారం ఆశ్కమే' 
బివ్యాముగాన, ప్రతి పదార్థమును బ్రహ్మా స్య సమనియే యెరుు~ 
వలెను, ఈ సత్తు, చిత్తు, తనందములనే * 3) సీ, భొత్కి పియం ౫ 
అను పదములచే వాడబడుచున్న వి, ఈ పపంచమందలి యొ పదార్థ 
మును గురించ్చి విచారణ శేశినన్కు పితి పదార్గమున్కు అస్సి, భాల్‌ 

ప్రియం, నామం, రూపం అను అయిదు లవ్‌ణములతో గాన్పించును, 
ఇందులో మొదటి మూడును (పరమాత్శ) బహ్మాముయొక్క- లక్ష 
ణములనియు, చివర లెండును పపంచ లక్షణములనియు నెరుంగునది, 
ఏటి చివర రెండును కల్పిత లక్షణములు, బంగారమునుండి కడి 
యము వుట్టునది. కడియము పుట్టుటకు పూర్వము బంగారమున్నది. 
అట్లు పుట్టిన కడియమును చెడగొట్టుటవలన కడియనము నశించిన 
తర్వాతగూడ బంగారమున్నది. కాన బంగార మనునడి నింపు తేక 
ఎప్పటికిన యన్నది. అట్టి బంగారమునుండి కడియం ఫుట్టినదని 
భాంతిచే దలంచుటయేగాని, బంగారమునుండి కడియం యెప్పటికిని 
పుట్లనే లేదు. ఎందువల్ల ననగా కడియ మనునది మూడు కాలముల 
యందుండునది కాదు. కాన దానికి పుట్టుక చెప్పగూడదు, కాన 
యింక పుట్టున వేవన, * కడియు * అను సా విమును, “ గుండుముగా 
నున్నది యను రూప మును పుట్టునవి, ఈనోమ రూపములు శెండున్కు 
అజ్ఞాన దశేయందున్న జీవునిచే వ్యవహార యుసయోగార్హం కల్పింప 
బడినవి. జీవుడు తన యెొదుటనున్నది, త్ర) కాలములయందుండు బంగా 
రమే అయియున్నను, ఆ బంగారమునందు గడియ మనునది ేకపోయి 
నను దానినుండి పుట్టుకబోయినన్కు కడియం అను వేరొక వస్తువుగా 
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భావించి బంగారమని చెప్పుటకు బదులుగా కడియవాను అసత్య 
నావుముతో బిలచుచున్నారు. అటుల వబిలచుటవలన మూడు కాల 
ములయందుండు సదాపమగు బంగారమను వస్తువును కల్పిత నామ 
రూపములు కప్పి వేయుచున్నవి. గాన బంగారముయొక్క నిజ సమూ 
పము గానిపించుట'లేదు. ఈ కల్పిత నామకూపముల తోకి వేశినయెడల 
కడియం మొదలుగాగల కల్పీత నామముల పుట్టుక వలన అసలు "క 
మునకు పెట్టిన వ్యవహారిక నామమగు “ బంగారముతో ” నిమి త్తం 
లేకుండా దాని నిజరూపము బయలుపడుచున్నది. అటులనే యీ జగ 
చా ప ప్తమైన పదార్ల సముదాయమునకు అజ్ఞాన స్టితలా నున్న జీవుని 
వలన క లింవబడిన నామరూపములను తో ఎన్సివేశి విచారించిన యొడల 
పతి వస్తువును సచ్చిదానంద నమ బ/ హస్తి స్వరూపముగా 
గు శరుంగగలవార మగుచున్నాము, అట్టి స్థితిలో అంతా సచ్చిదా 
నంద స్వరూపమైనపుడు, ప్రపంచమనునది యే యుండదు. కాన విసా 
రంబగు యూ జగంబంతయు బ్రవ్మా స్యరూపమనియు, విషయములు, 
విషయ భోగములు నామరూప సముదాయము  నేనుపరు, 
యూ జగమువేరు అను దై (తేభావన మొదలుగాగల అవిదా కార్యము 
లన్ని యు నసత్యంబులని నరింగినవారలై యీ జగ(_ద్భాంతిని వదల 
వలయును, 


ఈ సంసారమునబడిన చేవాథారులు మోతమును సంపాదించ 
వలెనన్న్య ఆ మంత్రియగు మనస్సును యుకక్తిచే బట్టినయెడల వణ 
ములో స్యాధనమగును, 'వేనియెడల కొట్టబడిన సర్బములవలె యొదురు 
తిరిగినడై, అజ్ఞ నావరణలో బడదోరిశి బంధముల పాలుచేనును. ఆ 
యుక్తి యెద్దియన, మైనచెప్పీన విధముగా జగ దా ంతిని వదలిన 
వారలై  యవిద్యాకార్యముల చెంత జేరక్క వాటియం దాన కీని 
వదలినవారలై * సర్వంఖల్విదంబి)హ్మ, ఏక మేనా ద్వితీయంబ్ర)హ్మూ 
చహాొనానా స్టికించనా శ అను వాకా ర్లములగు “సము స్తము బ్ర)వ్యూ 
స్వరూపమే, " బవాముతేప్ప రెండవ వన్తువేలేదు ఆ బోవ్యాము కాని 
కించెత్తు వేరువదార్ల మేదియు లేదు ” అని మదిని బదిలపర్చుకొని 
శ్రీ గుకులవారికి జనక్రమవోరాజుచే చెప్పబడిన సారాంశములను 


114 శీ ఆ౦ంజచేయ సద్గురు బో థామృతసారము, 


(గ్రహించి సదా బవ్మాభావనగలవార లై చిచా కాశమం "దేవిధమైన 
సంకల్పములు తేక సిరమెన నిలకడను బొందినమెసల మనస్సుకు మే 
థి = 
విధమైన వాసనయు లేనిదై, చేయునది యేవియులేక స్వాథీనమగును, 
అవుడు యీ నిరంతర బ్రహ్మభావనాను చరణవలన్క, కమేపి సమాస, 
స్థితినిబొంది జీవన్ను కుడవుకాగా, పరమాత్మయం "బీకముగా చేయును, 
అప్పుకు పరమాత్నతో కలసి సమస్త సమగు భూతములను జూడకుందువు, 
నా నర్వన్యాపకమగు బివ్మాపదమును పెందుటయని పెద్దలు: 
వచించుచున్నారు. అప్పుడు శకేవలుడు, ఎ_క్‌నల్యమును బొందిన వాడు, 
తాను మాత్రము మిగిలినవాడు అని చెప్పబడుచున్నాడు, జగము 
ఖా త్తిగాలేదను ధృఢనిశృయముతో ౧౮ బన్మాపదమును Aa? 
నగును గాని ఇంకొక విధమున బాందళి క్యముగాదని రూఫిగా నమ్మ 
వలయును. సదా బ్రహ్మ భావనగలవారగుట యనగా నిలచుండినన్ను 
కూూర్సుండినన్కు నడచుచుండినను, నిది/)౦పబోవుచుండినను, ఆహారము! 
భుజించుచుండినను, ఇతరులతో మాటలాడుచుండినను, యీ యికిర 
కార్యములు చవేయుచుండినను, సదా బ్రహ్మా మును తన మానస దృష్టి 
యందు నిలుపుకొని భావించుచ్యు సరష్టకార్యముల జేయుట యని. 
యెరుంగునది, 
జీవన్ను క్షు కుడగు వాని లక్ష ణములెట్లుండుననగా వాపు పంచము 
నందు తిరుగుచుండినను, తన యొదుట, కనుబడు యీ జగమును ప ప్రతి 
భాస మాత ముగా (అద్దములో కనుబడు రూపములతో సమముగా 
నెంచుచు, సర్వకాల సర్యావస్థ్టలయందును పరమాత్శ భావమును తన 
మానస సదృప్టి యందు గలవాడై సంచరించుచుండును,. ప్రపంచ వ్యవ 
హోరము€ యందు సంచరించుయన్న న్యు, 'రాగబేంపూదులవే సంతాపము 
నొొందక నిర్శలబుద్దిన లవ్యాడ యే 'జచేశమంచై నను యె కాలమం దైనను 
తనశేది తట స్పించినన్కు సుఖము గలిగినపుడు ముఖవికాసము కలిగి. 
యుండుటగాన్ని దూఖముగ లిగినపుడు వికాసహీనతగలిగి యుండుటగాని 
యనునవి లేనివాడై సంత్ఫే ప్రినిబొందుచు ఎల్ల వస్తువులయందు సమత, 
బుద్దితో సంచరించుచుండును, (పపంచమందు కర్ళలు చేయు చుండినను, 
క రాక _రృత్యములకు సంబంధ పడక్క నేను కృర్తనను భావములేని: 


ఇాడైై,  కర్య్తిఫలముల నాళించక ెవాధీనము జేయుచు, తాను 
పపంచ మందలి జనముకు భయమును కలుగజేయక యా జనముకు 
ఆను భయపడక సంచరించుచుండును, ఇతరులకు తాను పా9రబమువలన 
గలిగిన శరీరము గలవానివలె గాన్పించుచున్నను "పై న చెప్పిన అల 
తోగూడిన వాడి, ఇంకిపోయిన సము [దమువలె తొను సంసార 
బంధములనుండి విముక్తుడై వాస్తవముగ శరీరము శేనివానివలె 
“యుండును, జీవన్సుక్కు డై నవాడు యీలక్షణములతో నొష్పూచు కొంత 
కాలముండిి తదుపరి తన భాతికళరీరము కాలవశమును బొందుచుండగా, 
ఇాయున్ర నిశ్చలత్యమును బొందినట్లు విచేవాము క్రీని బొందును, 


ముఖ్యాంశములు, 
నో దేహో చేవాలయః (పోకో | జీవో "చేవస్పనాతనః 
త్యజ దజ్ఞాన నిర్భాల్యం | సోహూం భావేన పూజయత్‌ | 
(భగవదు త్తరగీత చతుర్దాధ్యాయము, శ్లో! ౨౭) 

"దేహూము చేవాలయమనియునుు, జీవుడు సనాతనుండగు దేవు 
-చనియును తెలిసికొని అవివేకమనియెడు నిర్మాల్యమును విడిచిపెట్టి 
ఈ (బవ్మైమే 'నేననియెడు తలంపుచేత పర్భబహ్మామును పూజింప 
“చలయునుం 

అవివేకావస్థకు కారణను భీదదృన్టిని కల్పించిన మనస్సుః 
మనస్సంకల్పమును అరికట్టిన ఆత్మయం_దెక్యమగును. అట్లు చేయుటకు, 
'బుద్ధిచే ధర్మాధర్మ విచతణతో కార్యా కార్యములను తెలిసికొొనవ లెను. 
ఈ విధముగ సద్భుదియను ఆంజనేయుని ద్వారా, మనస్సును నీత 
తతంమును గంహించి, ఆకయను రామునియందు నిలచియుండుశు 
జీవబ్య్మ్మోక్యము, 

ఈ పిపంచములో వున్నవి రెండే, రూపమున్నదొకట్సి రూప 
ములేనిదొళటి. కనుబడుచున్న దంతయు నళశించునది, కనుబడకున్న 
బంతయు న మార్పును లేక నిత్యమైయున్నది. ఈ విశ్వాసముతో 
కనుబడుచున్న యీ ప)పంచమందు వై రాగ్య భావముగల్లీ కనుబడక 


116 శీ) అజేయ సదురు బో థధామృక సారము, 


యున్న పడార్గమునందు లత్యభావముంచి, యావిచక్ష్షణను అనుభ ప్లా 
'వేద్యము వేసికొనుకు జ్ఞానము. 


ఈ అనుభవము కలుగుటకే గురువు శిష్యునికొకమాట కుడి 
చెవిలో చెప్పును. అదియే తారకము, శిమ్యడదివిని మననము చేయుచు 
తనలో తాను న వీచారించుకొనును, అడియేసాంఖము 
అత్వపజార మందు మనస్సు నిల్చును, అదియే నిధిధ్యాస యనబడ్సున్ను 
అదియే అమనస్శ యోగము. ఇదియేరాజయోగము, ఇట్టి అనుభవము 
నెల్రరునుబాంది, సుఖు లై, అపరమాత్చను యెల్ల రును తెలిసికొన్కి 
పయుపద)వములు లేక్క ఎవరును దుఃఖమును హొందకుందురనిడ్వే. 
(శ్రీ అంజనేయ సద్దురు బోభా మృత సార సంగ హాము, 
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118 శ్రీ) ఆంజ వేయ సద్గురు బోథామృతసారము, 
ముగింపు. 


శ) సద్దురు మహాపభున్రవారి యొక్క యనుగ్రహమువలన 
స్వల్పవ్య క్తి నైన నాచే లిఖంపబకిన యీ చిన్న పొత్తము యెక్కువ 
జ్ఞానబోధను చేయగ లిగిన సమర్థ తగలది గాకపోయినను, "మహామహుల 
హు జూనబోధ నొక్క-నారిగా అందుకొని గహించగల జాన 
వునాది లేని నావంటి పూర్తి అజ్ఞానదళశలోయున్న వారికి అట్టి పునాది 
జ్ఞానమును కలుగ జేసి మహామహుల బోధలను సులభముగా గ్రహించ 
గల సమర్లత్ననెన గలుగ జేయునను నమ్మికతో నిదర్శినిగా యుంకునటుల 
మహామహులు యాశర్వదించి అజ్ఞాని 'సముదాయమునంత యు కృతా 
రుల జేయుదురుగాకయని పాళర్చించుచున్నాడం ఈ స్వల్పవ్య క్రి చే నీ 
పుస్తుకము లిఖంప జేసిన యా సద్దురు మహోాప్రభువు యొక్క కరుణన్ను 
జూచి నాకు గలిగిన యానందమును వెల్లసిచేస్తి అందులకు కృతజ్ఞ 
'తాభి వందనముల నొసరించ్చి మంగళంబులచాడ్కి ఇట్లు. గలుగ చేసిన 
యాప పరమాత్శను గొనియాడ్కి, సర్యబుధ జనావళికి నమస్క-రించుచు 
పిరమించుచున్నాడ, 


కీ ర్త న, 


ఆనంద మానంద మాయెను | సద్గురు యను గవాముమెండాయెను! 

౧. ఆరంభవముందున ఆటకోటితనమును-] - అనంతరమందు ఆస క్రి లేక 
పోయిన! ఆ।॥ 

౨. నేర్చదలచినవుడు నిర్గక్ష్యుమైనను | నేర్చుకోదలచినంత 

నేపొ) వ్ర లేకపోయిన! el 
వ, చిగిలింతైశ్వర్యము పగిది | చిన్ననయసునెకాయ విచ్చిత్తునుబొంది 
మము చింతల పాలే! సిన! ఆ| 
ఈ సూక్ష్ణశరీరివై కటాక్ష తుంపరలు | (ప్రోక్షించి కృపనుప పలక్షించితిని 
దగ॥ ఆ! 
౨ చింతలన్నియుదిర్చి సంతసవుగునటుల |, పొత్తము ముగింప జేసి వింత 
గల్పించితివి! అ& 


64|| 


చతుర్ధ పుకరణ ము. fig 


'నమ-స్కృ తులు, 
ఆంజనేయగురొ నమోనమో | ఆశితవత్సల నమోానమో॥ 
అవ్యకాయ నమానమూా | అనాధరశుక నమూానమోా॥ ఆం॥ 
సద్దురువ ర్వా నమోనమో | సాధుపోవకా నమానమో! అం|॥ 
దీనదయాళో నమోనమో | కేచోరూపా నమోనమో! అం! 
నిర్వికల్పా నమోనమో । నిస్సంగాయ నమోనమో! ఆం! 
తత్వబోధకా నముూానమూ | దయాసము. చా నమోనమో! ఆం! 
జే జే లు. 
ఆంజశేయగురు మహరాజుకుజై 1 అమ్మాాలజ్మీకాంతకుడై జె 
మూకతా సీతారామకు జై జె | వితజోగీశ్యర శర్భకుజై జె! 
రాజళభళణూగ అవధూత | సర స్వతిస్యామి సద్దురు మహో 
రాజద్యుమణ యైగంజిల్లు రాధాకృష్ణ స్వరూపుండె | ఆ॥ 
చిదానంద స్య్వరాపునకుజై | సగా తారక స్కరణునకుై 
ఆదిమ ధ్యాంత రహతునకుజై | వేదాంత వేద్యునకుజై జై | అం 
కాపషపాయాంబరభారికిజై జై | కరుణాపూరిత "హృద యునకు జై 
దోషతతిధ్యంసునకుజై జై 1 వీషయారతి రహితునకుజై జై ! ఆం॥ 
పాపారణ్య దవానలునకుజై | భవబంధ వీమోచనునకుజై జై , 
ఆపదోదారకునకుజె జ | అగణితజన పేవితునకుడె చె] అం! 
ల్సి యా యాం ' AT + DREN 
ప రాకులు 
అజ్ఞానతీమిర (పచండ మారాండా బహుపరాకు॥ 
అపరిమితొానంద సాగర శగశొంకా బహుపరాకు॥ 
సాధుజనదు స్తర భవాంబోధి భయాపహరణా బహుపరాకు॥ 
నిత్వ్‌ నిర్మలానంద జలధిముగ్ను పరిపూర్జా బహుపరాకు | 
దురిత డాలారణ్య దవానలా బహుపరాకు॥ 
ఆ(శితజన మనోరధ సస్యపరిపాలనా బహుప రాకు! 
మంగళ హోర తులు. 
౧ 
ఆంజనేయగురు మహారాజా నీ | కారతి నిచ్చెద? కొనుదేవా॥ 
ప। అంజలితో శరణన్న వారి వెను | కంజవేయకను దరిజేర్చు [శీ ఆం 
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౧ నిరుపమ కరుణావూరిత వాదయుడవు | నిరతము తార కస్నరణా 
వృీతుడను | 
దురితజాలముల పారదోలు యు | చారకీ ర్తి విశారదుండవ/స! ఆం॥ 
౨ మొదలు తుదయు లేక మోవాభాంతుల | ముంచు యీాజగము 
నందున | 
యిదిసత్యం బదియసత్యమని దెల్చి | మదిచలనంబును మాన్సు 
దీకుడె॥ ఆం 
ఏ తాప పతయముల థాటినిజంపి | పాప తొాపముల భయములడంచు | 
తాపసవరదుడ దయామయుడ పరి | తాపదగుడవు 
దైవ సమానుడ "| ఆం॥ 
ఈ యెక్కడ జూచిన నిక్కొ_ంబగుయా | యుక్క-పదార్ల ౦బేక ంబ్బహాం । 
దక్క-యితరము ధరలో తేదను । అక్కజమగు[తోవే గ్రక్కున 
జూపు! ఆంకి 
3 
జయమంగళం | నిత్య శుభ్ధ మంగళం 
జయా జయమంగళం | నిత్య మఘభమంగళం!! 


౧. మంగళము జోగీశతనయాయ శాశ్వతే [ 
మంగళము సీతరామాత్మజాయ | 
మంగళం నువాతు [శీ ఆంజనేయాయ తే ! 
మంగళం మహలక్ష్మి కాంతాపలే॥! జ॥ 


౨ ధర జననమొంది భూపతనంబుగాగనే | 
తెరిపి లేనియట్టి మరుపుగలిగించు | 
యెరుక నే తెరను విడబరచి తిరమానట్టి | 
పరమపదమును జూపు గురువరాయు॥ జ॥ 


. 3, కంటికగపడు జగము కలయనిబోధించు | 
మేటియాజ్ఞనంబు సూటిమెర య | 
సాటించిభవజలధి దాటించునట్టి యా । 
కోటి కందర్ప సుందరాయ॥। జ॥ 


రీ, అండవీిండ బివ్మోండంబులందు యా |} 


ఖండ మానట్టుగా నిండియుండు | 
పండు వెన్నెలలోను అండబొయకయుండు | 
పరబ్బ)వ్యామునుజూపు పరాత్సరాయ॥ జ॥ 


౫ చంచలులకగుపడని పంచభూాతంబుల | 


మించుయాచోోతిని అంచితముగ | గాంచునట్లు జేరి 
సంచితంబు ౬డంచు | సంచకోశారీత లవతణాయ! జ! 


3 
నీనామ రూపములకు | నిశ్యజయమంగళం! 
జోగీశ నీతమాంబల ! కొగి నుదయించినటి॥ నీ! 
సమర నందనాఖ్నను | నరసత వెలుగుచున్న | న్‌! 
అతులమానసిలక్రీ ఇ | కాంతా మనోవారుండె! నీ॥ 
వలనొప్ప కనకచాయ । గలమేని సుపికాశ! నీ॥ 


. తొపసవేవభారీ ] కౌవీనాంబరభారీ! నీ! 


మాయాపపంచమున కన | మాన నాట్యవినోడా। సీ! 
నిరతము నీదువాక్కున | తారకమువెలయుచున్న! నీ॥ 


స ఆశ్చితపకు పాతా ] అకలంక లేజుడా॥ స్‌! 


అపరోత్షజ్ఞానమందిర | ఆనందరూపుడౌ॥ నీ॥ 
శివ్యగణావళీకర [| చిన్మయాకారగురుడె "| సీ 
ss s™ 
(౧ 
కృవ్ణజనార్లన ముకుందమాధవ | శీశవమురారి పరమాతొ 
కృతాంజలీ.నె సన నేనీ పదముల-కరగితిబోివ్రదిం కృపతో శీ) పతి॥ 


విలాసార్థమై పృపంచేచ తో | మూలపికృతౌ సీదుశ కిని 
వెలయించి ఏ బవ్యో ండభాండములు 1 మల్ల నతృటిలో సృజింప జేశిన॥ 


౨ పరాంబచేనిన సృష్టాలొమానవ | పకుపక్షీ కిటి కీటకాదులను 


పాణులు యెనుబదినాబ్లులతలకు పరగ తనువు లేర్పరపించినయోా॥ 
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వ తనువులన్ని టిలానీదుఅంశ ను [జొ "నివికర్తిమముగ జీవరాసులు ' 
అన్నియుసీదు వివిధరూపులే | యను అంశము పకటన జేశిన రో 
ర, పరబిహ్మృవొనీదు అంశలను | ప్రప పంచ సృష్టి _న్టీరిలయంబుల 
పరిపాలన కై | బహ్మావిష్షు యో | శ్వరులుగ సృజించినియమిం చిన యో, 
౫, మనుజులలోనిను జీవభాంతిత్‌ొ | గనుగొన నేరని పామరుతా 
జనులకుజ్ణానంకీడ [బోచుట శె శి చక్క. గ 'పెళదె చ వములసృృజించిన కక 
౬, భేదక ర్నులా 'మనుజులీభువిని | బూాందుగతమతమ కర్ణ ఫలంబుల 
నొదవ చయతనయిప్మదెవమునె 1 యుపాసింప నియమించినయో॥ 
౭, ఇన్నిచితిముల కును గజేయుచు | గ9న్న నప9పంచవిముఖుకచె 
కరోనా ల ల | రట Ln 
౮ వైరులన నీపేరుయొకపరియ |! కారణముగనై నను వచియించిన 
వారలకరుణతో” దరికిజేర్చియు. | పరమునిత్తువట యోప)ద్యుమ్నా। 
౯ దీనపాలశా దధదిక్కునీవని | తిరముగనమ్మిన దీనుల మొరవిని 
కనిక రించుయో కారుణ్యనిధీ | జనార్లనాయోా నారాయణా! కృ! 
౧౦. శరణాగతులకు శరణ్యుండవని | పెరలవలనచే పెద్దగవిని సీ 
శరణుజొచ్చితిని. బిరుదునిల్పుము | పురుపో త్త త్తమయోా పురాణ 
వురుపా॥ కృ! 
౧౧ పుండగికామో దండమిదిగొ నీ | యండ జేరితిని దండిగనిడుమిా 
నిండుపూర్ణస్థృతి నిరతముపద కేవ | యొండుగోరనో యండజ 
వావాన॥ కః 
౧౨. శామ్వ్యా కృష్ణా, గోవిందా, ప్‌ 1 రాంజనేయముఖసకలంబా 
నామరూప పరనూత్కా నీ | పృనుజూపినన్‌ కృ తార్లు జేయుము! 
= 
కృపా కృపా గృహా యో | కృ పొజలని భే కా | 
కృపాజలనిపే కృపా సీకు ! కృతానేకాభి వందనుబులు॥ 
౧ -సండరివబాసా క్ల అప్లై | ఓఏ పాపవినాశా కృ ప్లూ | 
పతీతపావన కృష్ణా | ఓ భవావ్షిగరణా కృష్లా॥ కృ! 
ఖా ధ్యారకినా ధా కృష్ణా | ఓ దయార్ద్రహృదయమా కృపా J 
దానవభంజన కృష్ణా | నీ దీనదయాపర కృష్ణా! కృ! 
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3. వసుదేవాత్శజ కృష్ణా | ఓ వాసవవందిత కృష్ణా | 
దవకిగర్భజ కృష్ణా | లీ పావనహృడయా కసా క 
రం నందనందనా కృష్ణా | ఓ యాదవభూసణ.కృష్ణా | . 
యశోదతనయా కృష్ణా | ఓ శిళఘుపాలాంతక కృష్ణా॥ కృ! 
౫% ముచికుందపాలక కృష్ణా | ఓ శచీనాధ స్తుత కసూ | 
కుబ్దర శు కా కృపా | చ్చీ అబ్ద్బ్దదశా నేత్ర కృపా! కృ 
౬2, పొండవపతూ కృష్ణా | నీ ఫండరికామా కృష్ణా | 
అండజవాహాన కసూ | రీ అర్జున స సఖా కృష్ణా! కృ 
౭, కంనవాంతకా కృష్ణా | మీ కాళిందీపతే కృష్ణా |; 
ఖగరాజ్వావొన క్ట లిమా శ్రీ జగతియగురో క! 
3 
వందనమిదె యందుమియోా | వ్రందిరాపే 
అందుయిందు యెందుగానని ! .పడవినె౧దం చుమోా॥ 
Pop ఖగరాజ్యావాననీదు కరుణగోరితి। అంగజజనకా నన్నా దరింవుమిా। 
౨ పండరివాసానీ యండ చేరితి |; పుండరికామోనను నీ నిండుదయతా 
బోఛవుమిోా॥! వం! 
3. | శీవత్సకౌ స్తుభధరచిన్మ యయా పా ' (శీకృస్తానీడాసుని జేరదీయుమిా॥ 
లం పరనూత్కా నీపాదము బట్టినాడ నీ ! పాలబడితి వేగమెనన్‌ 
పాలన చేయుమోా॥ వం! 
౨౬ నీవుకప్పనన్ను బోవ నితరు లెవరు లేరయా ! చేవకితనయా నా 
భవసాగర నెాకన్ర॥ వం! 
శో॥ మనోజవం మారుతతుల్వ వేగమ్‌ ' జి లేంద్రియంబుద్దిమ తాంవరిష్టమ్‌ 
వాతాత్మజంవానర యూాధముఖ్యం। | .శీరామదూాత్రేరిశిరసానమాొపి॥ 
శో కృప్లానందముకుందమురారె ! వావునమాధవ గోవిందా ; 
(కీధర కేశవరాఖువవిప్లో లటీరనాయకనరసింహో॥ 
శ వారినారాయణ దురితనివారణ ! పరమానంద సదాశివశోంకర | 
భ కృజనపిియ పంకజలోచన । హారినారాయణ దాసోహం! 
శో స్వస్తి స్తిప్రజాభ్యః పరివాలయంతాం ; గా 
నుహింమహేశాః 
గోబావ్మాణ కాభరశ్ళుభ మస్తు మస్తు సునిత ట్రం! లో కాస్సమ సాస్సుఖనోభవంతు॥ 


124 శ్రీ ఆంజనేయ సద్గురు బోథామృత సారము, 

న్లో॥ కాయేన వాచా మన సెంద్రియైర్యా | బుభ్యాత్మనా వా 

మ్‌, యా ర ర్స 

పకృ తే స్వభావాత్‌ | 
వ రోమియద్య త్సకలంపర సె / నారాయణా యీకి సమర యామి క 
QQ 

కం! వీపొదకముల వేవయు ! సనీవాదార సృకులతో డీ నెయ్యమును నితాం 
తాపార భూతేదయయును | తాపసమందారనాకు దయ సేయగ చేః 

నో! ఆపదా మప హారారం | దాతారం సర్వసంపదాం | 
లోకాభిరామం శ్రీరామం |, భూయో భూయో నమామ్యహం। 

అ వ 

న్లో! గుకు(ర్పవ్యా గురుర్విమ్షు | ర్టుకుర్దేవో మ పాళ్వ్యరః | 

గురుస్పాతోత్‌. పరబ్బహ్మా తస్య శీ గుర వేనమః! 


దా 


నో గురు చేవ పరందై వం | గువురేవ పరంతపః ; 
గురు రేవ పరంధ్యానం ! నగురోరధికంభువి! 


నగురోరధికం _ నగురోరధికం _ నగురోరధికం. 
“ గురో ఆపన్నివారణ భవతరణా 9 
సర్గం సద్దురు చర ణార విందార్పణమస్తు, 
ఓంకత్పత్‌ 
సర్వ విఘ్న పుఠాంతి ౫ వ్యాంతి * శ్యాంతీః 

(శ్ర ఆంజ నేయ సద్దురు బోధామృతసారము సర్వము 
ఉదాన ఆగ్ని కే స 
షన నం 


లోకాస్పమసా స్సుఖనోభవంతు, 


ర్‌ం 
శ) సద్దురుభ్యోన్నమః 
నగురోరధికం. 


క్రీ రన, 


వలవి! రామా రానూ రావా రామా | రామ రామ రమరానూూా | 
(C౧ 
రామనామ'కతారకను జపీంశిన 1! రయమునకృతార్తులగుదురు భువిని॥ 
హరిదాసులారా వినుడీ | మన వానుచేవకృప గనుడీ॥ 
౧ పరబహ్మానుని పలుకొబడు చుండు | భగవంతుండొోక్క_ందేగలడు | 
నికుణసగుణసితులని రెండా | పరబహ్మాముకు వితులుగ వట! రా! 
గ థి థ్‌ 
౨. నిరణస్థితిలో నడి తీయుడై 1 నిర్వికారుడె తానొక్కండే | 
పర మెడ్షియులేక స్వప్బకాళుడై | పకాశించుచుండునా బహము॥! 
ది ఢీ 
క నిర్హుణస్టితిలో నుండునంతవర | కేపపంచమను నదియేలేదు | 
నిర్దణస్థితివదలి సగుణుడై 1 నీజగమును సృజియింపదలచెను॥ రా॥ 
ర తనకంశును వేరుగానిమాయ | యనుయొక దాని నడ్డముంచుకొని | 
దానిచేత సృజియింప జే సెన్‌ | కనుబడుజగము జీవరాసులతొ। రా! 


లో, జీవుల న్రనీరములలో నూయూా | తత్యములె"యా బుధ్యవాంకార। 
చి త్రముమనములతాబొందగనవి | యంతపదార్థవిషయరూపులై | 

ఆ జీవ్రుల | భమిబింపంగ జేయగ నె | జీవులుమోహితుల విషయాను 
భవములబొందుచునుండందుండును! తావి క్షి ంచుచు సాక్షీ మాత్రుడై। 

ర్మ జ్లాతజ్ఞానము జయము తా నై | రొంతకాలమటు లానండించి | 
నంత పపం చవిముఖుడై మరల | న తరి నిరుణసిగినిబొందాను॥ రా॥ 

టా వానల లొ యు 

౮ దీనినెళుంగలేక పామరులు [| "చేహమెయాత్మని సదాదలచుచు | 

జననమరణ సాగరమునగిలగిల | తన్నుకొనుచుందుు) ఇాిరిగానకిను॥ 


ర్యా కరచరగణాొది యింది)యంబులను [| కలిగి సథధాతుమయంబె 
కనుబడుయీ దే హాము సతత. బును | శత్షరమనిముదలో నమ్మండి! 


లే 
౧౦. అనిత్వంబగు యీచేహంబునె | ఆత్నగనెన్నడు దలపకుడీ | 
ఆత నిత్యమై వేరుగనున్నది | అనుభవముచె నిదియెకుగండీ॥ రా! 
౧౧. రామకృష్టాది సర్యదెవములు | రామకృష్ణులెయని మెకుగంక్షీ | 
రాముడెక ల్రష్హడు కృన్ణు డెరాముడు [ రామకృమ్ణులు వేరనకండీ[ 
౧౨. వీర లెల్ల పరబిహ్మసగుణా | కారదైవంబులని మెరుగండీ | 
ఏీరలముందు కొంతకాలము | గురిగలవాశై భ్యానపూజలత్‌ొ।॥ 
౧౩. పామరజనములు సేవింపంగ | పరమపురువువా యొక సద్దురుని | 
ప్రయత్న మేమియు లేక నెజూపి | పర నుజ్జానమునొసంగ చేయును! 
౧౮ పర మోత్కృఫ్లంబా యీజ్ఞూనము | పరగనొసంగి జ్ఞానుల కేశి | 
వరమోక్షంబుకు దారిజూపి కృ | తార్జుల జేశి కడ దేర్చునుభువి॥ 


౧౫౧ పానురులారా యూవనాక న్రంబులు | పరిశోధించి నమ్మిక ౫లిగిన | 
భక్రిళ్ళద్ధలతో " యామోదించి | (వయళ్నించి ఫలమును బొందండి। 
౧౬, (పేమతొ కంభమ్మెట్లు సోమ | (బహ్మదాసుని (బోచురీలిని | 
మిమ్మల్లర కరుణతోడ యాపర | మాత్మయె[బోచుచు 
నుండును గాత! శా 


కంబ మెట్టు సోమ బహ్మానంద రావ, 
వలూరు, 
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పరామర్శ? 
లత్యర్లము 
లక్షుణము-లై న 
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శీ) సీతారామాంజనేయ (పెన్‌, 
వలూరను. 
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